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                                                                                                                                                  چكيده 
تأخير در استقرار كامپوزيت و  تأخير اين پژوهش تعيين اثرهدف  .از مهمترين معايب ترميمهاي همرنگ دندان است ريزنشت :مقدمه

       .كامپوزيتي بود Vبرريزنشت ترميمهاي كلاس ادهزيوسلف اچ گدركيورين
تقسيم  گروه 6تصادفي به  طورب نمونه ها .تراش داده شدپرمولر  36لينگوال  روي سطوح باكال و  Vحفره كلاس 72 :روش بررسي

 .دقيقه تأخير استقرار يافت 5با  3 درگروه و 2با  2 درگروه بلافاصله، 1 وهكامپوزيت درگر شد، كيوربلافاصله  ادهزيوگروه  3در  .شدند
 استقراردقيقه تأخير  5 با 6 گروه در و 2 با 5درگروه  فاصله،بلا 4 كامپوزيت درگروه شد، كيورثانيه  30با تأخير گروه ديگر ادهزيو 3 در

و آزمون  SPSS17  نرم افزار داده ها توسط .گرفتند زير استريوميكروسكوپ قراربرش داده شده و ترموسايكلينگ دندانها  پس از .يافت
Kruskal-wallis وMann-whitney بررسي شدند   .  

اختلاف معناداري نشان  يافته بود، دقيقه استقرار 5و  2با تأخير ،روههايي كه كامپوزيت بلافاصلهبين گ Kruskal-wallisآزمون  :نتايج
 .)=748/0P( معناداري مشاهده نشد اختلاف ،يه كيور شدانث 30رتأخي بلافاصله يا با ادهزيو اما بين گروههايي كه )=001/0P( داد

بين گروههايي كه  و ) =002/0P( يافت استقرار دقيقه2 تأخير با بين گروههايي كه كامپوزيت بلافاصله و ،Mann-whitneyآزمون 
آنها كامپوزيت  ههايي كه دراما بين گرو .اختلاف معناداري نشان داد ) =001/0P(رفت به كاردقيقه  5 تأخير باو  كامپوزيت فوراً درآنها

  ).=815/0P( نبود اين تفاوت معني داربود، خير استقرار يافته دقيقه تأ 5 و 2 با
ري دقيقه تفاوت معنادا 5و  2ولي بين زمانهاي تأخير، شدها  سبب افزايش ريزنشت درترميماستقراركامپوزيت  در تأخير :نتيجه گيري
  .ايجاد نكردي در ميزان ريزنشت فوري آن تفاوت معنادار كيورينگنسبت به  ثانيه در كيورينگ ادهزيو 30تأخير  .وجود نداشت

  
  

  گتأخيركيورين استقرار، تأخير سلف اچ، ادهزيو ريزنشت، كامپوزيت،:ي كليديواژه ها
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  مقدمه
، )1( كامپوزيت رزين ها به دليل كيفيت زيبايي عالي

و مقاومت بالا ) 2(مكانيكي و فيزيكي رضايت بخش  خصوصيات
به طور رايج به عنوان مواد ترميمي در  ،)3( به تجزيه و انحلال

علي رغم . دندان هاي قدامي و خلفي استفاده مي شوند
پيشرفتي كه در سال هاي اخير در فرمولاسيون كامپوزيت ها 

اتريكس اتفاق افتاده هنوز هم انقباض ناشي از پليمريزاسيون م
رزيني به عنوان يك عامل مهم در شكست ترميم هاي مستقيم 

ضريب  ،علاوه بر اين). 4(كامپوزيتي در نظرگرفته مي شود 
برابر دندان است  6تا  2انبساط حرارتي خطي كامپوزيتها نيز 

اين دو عامل ممكن است به وسيله تنش هايي كه ايجاد ). 5(
و باعث  ره بشكنندمي كنند باندينگ را در ديواره هاي حف

اتصال ضعيف ). 6(ينال شوند افزايش تشكيل گپ هاي مارج
احتمال تشكيل فاصله مارجينال را  ،بين عاج و مواد ترميم

كه  ،)7( افزايش داده و در نهايت منجر به ريزنشت مي شود
ممكن است از دلايل ايجاد پوسيدگي ثانويه، افزايش حساسيت 

نياز  ).8(رنگ گرفتن لبه اي باشد بعد از درمان، التهاب پالپي و 
به ترميم هاي زيبايي سبب تمركز روي سيستم هاي باندينگ 

ترميم هاي كامپوزيت متكي به سيستم هاي . شده است
ادهزيوي هستند كه باعث ايجاد باند ميكرومكانيكال به ساختار 

هدف استفاده از ادهزيوها در تكنيك  ).9( دندان مي شوند
ايجاد يك باند پايدار بين ساختار  ،زيت هاپركردن رزين كامپو

دندان و ماده پركردگي است كه به اندازه كافي محكم بوده و 
اين باند ). 10( امكان ايجاد ترميم بدون گپ را فراهم مي كند

بايد به حد كافي قوي باشد تا بتواند در برابر نيروهاي انقباضي 
اند وارد مي به بپوزيت كه در طول كيورينگ ناشي از رزين كام

امروزه باندينگ به ساختار دندان مي ). 11( شوند، مقاومت كند
و   Etch & rinse:تواند با استفاده از دو راهكار صورت گيرد

سيستم هاي سلف اچ شامل يك تركيب آبي از  ).9( سلف اچ
كه به اچينگ جداگانه و  دمونومرهاي فانكشنال اسيدي هستن

اين سيستمها به  ).12( شست و شوي بعد از آن نيازي ندارند
 منظور افزايش اتصال به زيرلايه عاج، افزايش يكپارچگي لبه ها

 حساسيت بعد از درمان ايجاد شده اند و كاهش يا حذف
)14،13. (  

سيل عاجي  ،نشان دادند 2011در سال همكارانو  شفيعي
 single bottleدرترميم هاي كامپوزيتي كه از ادهزيوهاي 

استفاده شده، توسط مدت زماني كه طول مي كشد تا 
 كامپوزيت روي ادهزيو قرار گيرد تحت تأثير واقع مي شود

)15(.Pushpa  طي يك تحقيق  2009 در سال همكاران نيز و
قراردادن  نشان دادند وجود لايه رزيني هيدروفوب و تأخير در

 selfكامپوزيت به طور معناداري تطابق لبه اي سيستم ادهزيو 

etch در سال  كه مطالعه اي ديگر در). 16( را بهبود مي بخشد
همكاران انجام شد، تطابق لبه اي در و   Didier توسط 2002

ناحيه اتصال به عاج بعد از تأخير در قراردادن ماده ترميمي بهتر 
ريزنشت قابل توجه در ترميم هاي كامپوزيت بنابراين  ).17( بود

از يك سو و احتمال تأخير در قراردادن كامپوزيت و تأخير در 
كيورينگ ادهزيو و تأثير اين دو بر ريزنشت اين ترميم ها از 

در  .سوي ديگر ضرورت انجام اين مطالعه را نشان مي دهد
 مرحله ادهزيو سلف اچ دو ش حاضر اثر تأخير در كيورينگپژوه

 V اي و تأخير در استقرار كامپوزيت بر ريزنشت حفرات كلاس
  .ترميم شده با كامپوزيت ارزيابي شد

  روش بررسي
در اين پژوهش كه مداخله اي تجربي و از نوع آزمايشگاهي 

دندان پرمولر سالم، غير پوسيده و كشيده شده انسان  36است، 
مدت ماه جمع آوري گرديده و جهت استريل نمودن، به  2طي 
 .قرار داده شدند% 25/5 ساعت در هيپوكلريت سديم 24

روش نمونه گيري آسان يعني انتخاب  انتخاب نمونه ها با
در اين مطالعه  و نمونه هاي واجد شرايط انجام گرفته متوالي از

استفاده شده ) ترميم 12(دندان  6دندان و در هر گروه  36از 
روش  به مختلف گانه 6انتساب دندانها به گروه هاي . است

گروه مورد بررسي را به  6بدين نحو كه  .تصادفي انجام شد
سپس به  نسبت داده و 6تا  1به يك عدد از  يتصادفصورت 

نمونه . گروه مورد مطالعه قرار داديم 6ترتيب نمونه ها را در 
بود كه در سطوح  Vحفره كلاس  72شامل  ،هاي مورد بررسي
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بقاياي انساج روي دندان  .ه شدباكال و لينگوال دندان ها تعبي
و هر گونه جرم به وسيله قلم كورت استاندارد از روي دندان  ها

 استفاده در دماي اتاق و در نمونه ها تا زمان ها تميز شده و
ابعاد حفره به وسيله يك . محلول نرمال سالين نگهداري شدند

ي كه ابعاد به طور. مداد روي سطح دندان مشخص شد
ميليمتر  3و  3يوال حفره به ترتيب اكلوزوجينج مزيوديستال و

بود كه با پروب ويليامز  ميليمتر 5/1و عمق آگزيالي حفره 
دو سطح باكال و لينگوال يك حفره  در هر .اندازه گيري شد

به وسيله فرز فيشور الماسي شماره  V كلاس
با سرعت بالا و با اسپري آب و هوا ايجاد  )ايران/تيزكاوان(008
زاويه . حفره تعويض مي شدند 5ها بعد از تهيه هر  فرز. شد

cavosurface  در مينا با فرز فيشور الماسي شماره
درجه  45و با زاويه  ميليمتر0 /5به عرض) ايران/ تيزكاوان(008

بول شد و نمونه ها تا زمان انجام ترميم در نرمال سالين 
 ادهزيو مورد استفاده در اين مطالعه نوعي .نگهداري شدند

 (Clearfil SE bondسيستم سلف اچ دو مرحله اي

(kuraraynoritake Dental Inc,okayama,Japan) (  و
بود و   Filtek Z250 (3M  ESPE)(A3)كامپوزيت مورد استفاده

بدين  ،كارخانه سازنده صورت گرفت كاربرد آنها مطابق با دستور
صورت كه پرايمر به كمك ميكرو براش و با حركت مالشي نرم 

ثانيه   20 در يك لايه نازك بر روي سطوح عاج و مينا به مدت
ثانيه با پوار هوا  5به كار برده شده و بعد به آرامي به مدت 

پس از مشاهده نماي شيشه اي، باندينگ به صورت . خشك شد
ثانيه  5يك لايه قرار داده شده و با پوار هوا به آرامي و به مدت 

 ثانيه با دستگاه لايت كيور 20به مدت  خشك شده و سپس
)(ARIALUX/Iran  با خروجيmw/cm2 400 پس . كيور شد

رزين كامپوزيت با تكنيك توده اي داخل حفره قرار داده  ،از آن
ثانيه با دستگاه لايت كيور و با  40شد و به مدت 

جهت اندازه گيري  .كيور شد) mw/cm2 400 )16خروجي
  .استفاده شد LITEXاز راديومتر  ،شدت دستگاه

گروه قرار  6دندان هاي تراش خورده به طور تصادفي در 
پس از كاربرد ادهزيو بلافاصله  3و  2، 1در گروه هاي . گرفتند

بلافاصله بعد از  1ولي استقرار كامپوزيت در گروه ، كيور شد
دقيقه بعد از كيورينگ ادهزيو و  2، 2كيورينگ ادهزيو، در گروه 

در . دقيقه بعد از كيورينگ ادهزيو صورت گرفت 5، 3ه در گرو
ثانيه بعد از كاربرد كيور شد  30، ادهزيو 6و  5، 4گروه هاي 

بلافاصله بعد از كيورينگ ادهزيو، در  4ولي كامپوزيت در گروه 
با  6دقيقه تأخير بعد از كيورينگ ادهزيو و در گروه  2با  5گروه 

حفره قرار داده شده  دقيقه تأخير بعد از كيورينگ ادهزيو در 5
 24نمونه ها به مدت  ،پس از انجام پروسه ترميم. و كيور شد

درجه سانتيگراد نگهداري  37ساعت در آب مقطر و در دماي 
جهت برداشت خشونت سطحي سطح ترميم ها، عمل . شدند

finishing و ) ايران/ تيزكاوان( 018فرز پرداخت كامپوزيت  با
 ,Soflex(اخت كامپوزيت عمل پاليشينگ توسط ديسك پرد

3M, ESPE, St Paul, MN, USA (سپس نمونه . انجام گرفت
 dwellدرجه با  55و  5بين دماهاي ) 16(سيكل  1000ها طي 

time 30  بين دماها  )16(ثانيه  15و زمان انتقال ) 16(ثانيه
تحت ) ايران/ ييكارخانه وفا(توسط دستگاه ترموسايكلينگ 

نمونه ها به صورت  ،بعد از آن. گرفتندشوك حرارتي قرار 
سطحي خشك و انتهاي ريشه تمام دندان ها با موم چسب 

 mm1سيل شد و تمام سطوح دندان به جز سطح ترميم و 
. اطراف آن توسط دو لايه لاك ناخن به طور كامل پوشيده شد

ساعت در  48نمونه ها به تفكيك گروه به مدت  ،پس از آن
گرم پودر متيلن بلو در  20 كه شامل% 2محلول متيلن بلو 

پس از خارج . سي سي آب مقطر بود، قرار داده شدند 1000
دقيقه با آب مقطر شست و  2كردن نمونه ها، دندان ها به مدت 

شو داده شده و پس از خشك شدن در دماي اتاق در آكريل 
سپس هر دندان . مانت گرديدند) ايران/آكروپارس( فوري شفاف

محور طولي، در  به موازات) روسي(ي به وسيله ديسك الماس
لبه هاي . جهت باكولينگوالي و از وسط ترميم برش داده شد

با ) Zeiss/Germany(حفره توسط استريوميكروسكوپ چشمي 
درجه ريزنشت به . مشاهده و بررسي شدند X  40بزرگ نمايي

    : رنگ معين شد وسيله ميزان نفوذ
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و   17نسخه  
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  انحراف معيار ريزنشت در گروه هاي مورد مطالعه ميانه و ميانگين، :2جدول 

  ميانه  انحراف معيار ±ميانگين   تعداد  گروه

1 12 16/2±71/0 2  
2 12 58/2± 66/0 3  

3  12  66/2 ±  49/0  3  

4  12  00 /2 ± 73/0  2  

5  12  75/2 ± 45/0  3  

6  12  75/2 ± 62/0  3  

  3  67/0 ± 48/2  72  مجموع

P-value                                         014/0  

  
 ريزنشت لبه ايبراي مقايسه وضعيت  ،2با توجه به جدول 

. استفاده شد kruskal- wallisگروه مورد مطالعه از آزمون 6در 
آزمون نشان داد كه از نظر ميزان ريزنشت اختلاف آماري 

   ).= 014/0P(گروه مورد مطالعه وجود داشت  6معناداري بين 

بررسي هم چنين مقايسه ميزان ريزنشت در گروه هاي مورد 
گرديد به صورت دو به دو انجام  Mann Whitney توسط آزمون

نشان داده  3 نتايجي كه از لحاظ آماري معنادار بود در جدولو 
.استشده 

  

  مقايسه دو به دو گروه هاي مورد مطالعه: 3جدول 

  P _ value  مقايسه گروه ها

1  
5  025/0  
6 025/0  

2  4 025/0  
3 4 011/0  

4  
5 005/0  
6 005/0  

  
نشان  Kruskal-wallisبررسي هاي انجام شده توسط آزمون 

 مان مربوط به كيورينگ ادهزيو بينبدون در نظر گرفتن ز ،داد
با  گروه هايي كه كامپوزيت بلافاصله بعد از كيورينگ ادهزيو،

از لحاظ  ،يابدي دقيقه استقرار م 5دقيقه و با تأخير  2تأخير 
آماري اختلاف معناداري در افزايش ميزان ريزنشت وجود داشت 

)001/0P=(.  بين گروه هايي كه كيورينگ ادهزيوهم چنين ،
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نظر  ثانيه صورت ميگيرد، بدون در 30بلافاصله يا با تأخير
 ريزنشت ميزاننظر  ان مربوط به استقرار كامپوزيت ازگرفتن زم

از سوي  .)= 748/0P( معناداري مشاهده نشد اختلاف آماري
 Mann-whitneyديگر مقايسه ميزان ريزنشت توسط آزمون 

بدون در نظر گرفتن زمان مربوط به كيورينگ ادهزيو  نشان داد،
 2بين گروه هايي كه كامپوزيت بلافاصله و با فاصله زماني 

و نيز  )= 002/0P(دقيقه بعد از كيورينگ ادهزيو استقرار ميابد 
دقيقه  5و يا با تأخير  بين گروه هايي كه در آنها كامپوزيت فوراً
از نظر ميزان ريزنشت  ،بعد از كيورينگ ادهزيو به كار مي رود

هم چنين  .)= 001/0P( اختلاف آماري معناداري وجود دارد
روه هايي كه در آن ها استقرار مقايسه ميزان ريزنشت بين گ

صورت مي گيرد، بدون در نظر  دقيقه تأخير 5و  2كامپوزيت با 
گرفتن زمان مربوط به كيورينگ ادهزيو از نظر آماري اختلاف 

  ).= 815/0P( معناداري نشان نداد
 و نتيجه گيري بحث

يكي از چالش هاي مهم در دندانپزشكي ترميمي رسيدن به 
براي ). 18(دندان است  سطوح ترميم ويك سيل مؤثر بين 

 ،دست يافتن به يك سيل عالي در ترميم هاي طولاني مدت
تطابق كامل مواد ترميمي با ديواره هاي حفره حائز اهميت 

يك سيل مؤثر زماني حاصل مي شود كه تا حد ). 19( است
امكان ريزنشت و نتايج ناشي از آن كه طول عمر كلينيكي 

  ). 20( اندازد، كاهش يابدترميم را به خطر مي 
در كيورينگ ثانيه  30تأخير زمان  در مطالعه حاضر تأثير

 Clearfil SE bondسيستم ادهزيو سلف اچ دو مرحله اي

(kuraray noritake Dental Inc,okayama,Japan )  و زمانهاي
 A3)(Filtek Z250 استقرار كامپوزيت در دقيقه 5و  2تأخير 

(3M ESPE)  بر ميزان ريزنشت ترميم هاي كلاسV 
ميزان  ،نتايج نشان داد. كامپوزيتي مورد بررسي قرار گرفت

استقرار كامپوزيت  نشت به طور معناداري متعاقب تأخير درريز
 .افزايش يافت )= 001/0P(دقيقه  5و  )= 002/0P(دقيقه  2تا 

اما اختلاف معناداري در افزايش ميزان ريزنشت بين زمان هاي 
 كامپوزيت مشاهده نشد استقرار دقيقه در 5 دقيقه و 2تأخير

)815/0P=(.   

و همكاران به منظور بررسي اثر  Pushpa در مطالعه اي كه
از  liquid Bكاربرد و كيورينگ يك لايه ( لايه هيدروفوبيك

كيورينگ دو نوع باندينگ و  بعد از كاربرد و Xeno 3ادهزيو 
و تأخير در قرار دادن ) سپس استقرار كامپوزيت و كيورينگ آن

كامپوزيت روي تطابق لبه اي ادهزيو هاي سلف اچ انجام دادند، 
استقرار فوري كامپوزيت و كاربرد ادهزيو بدون كيورينگ لايه 
هيدروفوبيك در مقايسه با ساير گروه ها به طور معناداري سبب 

ش ريزنشت در مارجين هاي مينا و عاج  شد و لايه رزين افزاي
دقيقه در استقرار كامپوزيت به طور  2هيدروفوبيك و تأخير 

 معناداري تطابق مارجينال ادهزيو سلف اچ را بهبود بخشيد
)16 .(  

از جمله عللي كه ممكن است سبب تفاوت نتيجه مطالعه 
ي تواند همكاران شده باشد،  م و Pushpa حاضر با مطالعه

ادهزيو هاي مورد . تفاوت در نوع ادهزيو هاي به كار رفته باشد
 Xeno3 (Dentsply)همكاران  و  Pushpaاستفاده در تحقيق

، ، از نوع سلف اچ يك مرحله اي بودندAll bond SE ( Bisco )و
 در حالي كه ادهزيو مورد كاربرد در مطالعه حاضر

(kuraray,Japan) Clearfil SE bond  نوع سلف اچ دو مرحله از
 بنابراين دليل اختلاف بين نتايج مطالعه فوق و. اي مي باشد

مطالعه حاضر را مي توان در يك مرحله اي و دو مرحله اي 
بودن ادهزيو هاي مورد كاربرد و وجود يك مرحله اضافي 

در ادهزيو  .پرايمينگ در ادهزيو هاي مورد مطالعه خود دانست
آن  د ادهزيو و سپس كيورينگكاربر ،هاي يك مرحله اي

مقايسه  امكان نفوذ آب از داخل توبول هاي عاجي را در احتمالاً
با حالتي كه از ادهزيو هاي اچ و شستشو يا سلف اچ دو مرحله 
 اي استفاده مي شود كاهش مي دهد، چرا كه در مورد دو
ادهزيو اخير باز شدن توبول هاي عاجي متعاقب كاربرد اسيد يا 

كننده بايد با مرحله اي جداگانه از كاربرد ادهزيو و  مونومر اچ
بدنبال آن كيورينگ ادهزيو و اشباع كلاژن هاي عاجي از ادهزيو 
كيور شده دنبال گردد كه اين مراحل ممكن است زمان كافي 

البته در ادهزيو  .براي خروج آب از داخل توبول ها رافراهم آورد
لاني مدت ريزنشت هاي عاجي تك مرحله ممكن است نتايج طو

به تجزيه و تحليل زير لايه  بدليل استعداد بيشتر اين ادهزيو ها
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نسبت به ادهزيو هاي اچ و شستشو و سلف  جو نانو ليكي ادهزيو
   .)15(باشد اچ دومرحله اي در كل بيشتر

و همكاران بيان شد اثر اچينگ ادهزيو  Pushpa در تحقيق
عدني عاج متعاقب سلف اچ توسط فعل و انفعال با محتواي م

پليمريزه شدن متوقف شده و سبب كاهش مونومرهاي اسيدي 
در واقع اسيدهاي باقي مانده بايد از طريق . )16( آزاد مي شود

 واكنش با هيدروكسي آپاتيت عاج خنثي شده و يا مصرف شوند
پايين ادهزيوهاي سلف اچ ممكن  PHدر غير اين صورت ). 21(

 است بعد از پليمريزاسيون وجود داشته باشد و در صورت
استقرار بلافاصله كامپوزيت سبب مهار پليمريزاسيون كامپوزيت 

با شود و علت پليمريزاسيون نامناسب كامپوزيت در اتصال 
بعد از كيورينگ ادهزيو استقرار  ادهزيو زماني كه كامپوزيت فوراً

وجود مونومر هاي اسيدي در لايه مهاركننده اكسيژن ميابد، 
هم چنين گفته شد ممكن است . ادهزيوهاي سلف اچ بيان شد

يك واكنش ناسازگار بين آمين هاي سه تايي نوكلئوفيليك 
مونومرهاي (موجود در كامپوزيت و اسيديته لايه ادهزيو 

از سوي ديگر ). 22،19(وجود داشته باشد ) فانكشنال اسيدي
Pushpa در استقرار كامپوزيت  همكاران اظهار داشتند تأخير و

باز وابسته به زمان  -ميتواند زمان لازم براي انجام واكنش اسيد 
بين مونومرهاي فانكشنال اسيدي و محتواي معدني عاج براي 
خنثي سازي اسيد هاي باقي مانده را فراهم كرده و بنابر اين 

اما در مطالعه حاضر به  ).16( منجر به كاهش ريزنشت شود
دليل دو مرحله اي بودن ماده ادهزيو و استفاده از يك لايه ماده 
هيدروفوب روي مونومرهاي اسيدي اوليه اين حالت مشاهده 

  .نشد
تأخير در قراردادن  و همكاران اثر Asaka در مطالعه

كامپوزيت بر استحكام باند عاجي سيستم هاي ادهزيو سلف اچ 
سي شد و در نهايت استحكام باند در گروه با يك مرحله اي برر

دقيقه تأخير در استقرار كامپوزيت به طور قابل توجهي بهبود  2
 ،2اما اختلاف معناداري بين گروه هاي با زمان تأخير ، پيدا كرد

از سوي ديگر در گروهي كه . دقيقه مشاهده نشد 10و   5
استحكام باند دقيقه قرار داده شد  1كامپوزيت فوري يا با تأخير 

  ). 23( كاهش يافت

از ميان عللي كه مي توانند باعث تفاوت در ميزان ريزنشت 
 و  Asakaمطالعه حاضر با مطالعه بررسي در گروه هاي مورد
مي توان به تفاوت در نوع دندان هاي به  ،همكاران شده باشد

سلف (، نوع ادهزيو استفاده شده )اينسيزورهاي گاوي (كار رفته 
سطوح لبيال (، نوع حفره تعبيه شده )اچ يك مرحله اي

اينسيزورهاي گاوي براي رسيدن به سطوح عاجي مسطح برش 
خورده و با فينيشينگ نهايي به ناحيه اي از عاج با ضخامت 

ميلي متر كه براي تست استحكام باند مناسب بود  6-8حدود 
 shear)( و تفاوت در روش ارزيابي كيفيت باند )دست يافتند

bond strength اشاره كرد.    
در تحقيق ديگري كه به منظور بررسي اثر نوع ادهزيو و 
تأخير در استقرار كامپوزيت بر تطابق رستوريشن انجام گرفت، 

 ادهزيو جينجيوالي در صورت كاربردمشخص شد تطابق با عاج 
1/2 Prime & bond  و استقرار فوري كامپوزيت كمتر از زماني

استفاده  Opti bond FLو   1/2Prime & bond است كه ادهزيو
). 17( ساعته به كار مي رود 24شده و كامپوزيت با تأخير 

 اختلاف بين نتايج اين مطالعه با مطالعه حاضر مي تواند به علت
 ، ابعاد حفره)2MODكلاس(تفاوت در  نوع حفره تعبيه شده 

در باكس پروگزيمالي و عرض  mm2و عمق  mm 4عرض  (
mm4 و عمقmm 2 نوع ادهزيو به كار رفته)در ناحيه اكلوزال ، 

)1/2Prime & bond  از نوع single bottleو Opti bond 

FLكامپوزيتو زمان تأخير در استقرار ) نوعي ادهزيو سه جزئي 
  .باشد) ساعت 24استقرار بلافاصله و با تأخير (

و همكاران شفيعي  نتايج مطالعه حاضر با نتايج مطالعه 
طي اين تحقيق كه اثر تأخير در استقرار . همسو مي باشد
 دو مر حله اي single bottleبار كاربرد ادهزيو  كامپوزيت و دو

(opti bond solo plus, Excite adper scotch bond)  بر
تفاوت  ،ريزنشت ترميم هاي كامپوزيت مورد بررسي قرار گرفت

آماري معناداري بين گروهي كه در آن ادهزيو در يك لايه و 
با گروهي كه درآن ادهزيو در  ،كامپوزيت بلافاصله به كار رفته

براي هر دو ( كار رفته دقيقه تأخير به 3يك لايه و كامپوزيت با 
استقرار  ،به عبارت ديگر. ، مشاهده شد)نوع ادهزيو مورد استفاده

دقيقه تأخير، در صورت يك بار كاربرد ادهزيو،  3كامپوزيت با 
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به طور معنا داري ريزنشت در مارجين جينجيوال را افزايش 
در حالي كه استقرار با تأخير كامپوزيت همراه با دو بار . داد

ادهزيو به طور معناداري سبب كاهش ريزنشت در  كاربرد
طي اين مطالعه كه فشار پالپي ). 15( مارجين جينجيوال شد

دندانهاي كشيده شده شبيه سازي  اتاقك پالپبا كاربرد آب در 
شده بود، اين گونه بيان شد كه ممكن است به دنبال تأخير در 

ريق استقرار كامپوزيت آب موجود در توبول هاي عاجي از ط
مكانيسم هاي مختلف در طي باندينگ، به لايه ادهزيو نفوذ كند 

با برداشت لايه اسمير حضور آب را در اسيد اچينگ ). 21(
هم چنين خشك كردن  ،)24( سطح عاج تسهيل مي كند

ادهزيو با پوار هوا و وجود تركيبات يونيك كو مونومر قابل حل 
د فشار اسمزي مي در ادهزيو ها سبب تراوش مايع به دنبال ايجا

اين مكانيسم ها و ايجاد فشار اسمزي مي تواند ). 25( شود
سبب حركت سريع قطرات آب از طريق كانال هاي بينابيني به 

 ،علاوه بر آن). 25( ادهزيو بعد از پليمريزاسيون آن شود
هيبريداسيون ناكامل تگ هاي رزيني به ديواره توبول هاي 

از ). 26( عاجي نيز مي تواند حركت قطرات آب را تسهيل كند
قطرات آب  ،آنجا كه حركت آب يك پديده وابسته به زمان است

درصورت تأخير در استقرار (مي توانند روي ادهزيو كيور شده 
حضور  ،ار كم آبتجمع كنند و با توجه به فشار بخ) كامپوزيت

قطرات آب مي تواند پليمريزاسيون كامپوزيت در مجاورت 
بنابراين در صورت تأخير در استقرار ). 15( ادهزيو را مهاركند

كامپوزيت، تراوش مايع عاجي از طريق ادهزيو پليمريزه شده 
 سطوح ادهزيو شود مي تواند سبب تشكيل قطرات آب در طول

دفاصل ادهزيو و كامپوزيت، كه بصورت دانه هاي تسبيح در ح
به جاي ايجاد يك غشاي كامپوزيت پليمريزه شده، ديده مي 
شود و همين امر مي تواند منجر به افزايش ريزنشت لبه اي 

  ). 15( شود
با توجه به نتايج به دست آمده از مطالعه حاضر مبني بر 

كامپوزيتي  Vافزايش معنادار ميزان ريزنشت ترميم هاي كلاس 
فزايش فاصله زماني بين كيورينگ ادهزيو و استقرار متعاقب ا

به دنبال اين امكان وجود دارد كه كامپوزيت، مي توان گفت 
بخار آب و يا آلودگي ها و گرد و تأخير در استقرار كامپوزيت 

غبار موجود در محيط اطراف روي سطح ادهزيو كيور شده قرار 
افزايش ميزان  گرفته و موجب كاهش قدرت باند و نهايتاً

  .ريزنشت شود
اين فرضيه متصور بود كه  ،تا قبل از انجام مطالعه حاضر

كاهش  ثانيه در كيورينگ ادهزيو بتواند سبب 30زمان تأخير 
اما بررسي هاي انجام . ترميم هاي كامپوزيتي شود ريزنشت در

بلافاصله ادهزيو سلف  كيورينگ ،شده در اين مطالعه نشان داد
ثانيه بين كاربرد ادهزيو و كيورينگ  30صله زماني اچ و ايجاد فا

آن، از لحاظ آماري تفاوت معنا داري در ميزان ريزنشت ترميم 
اين  . )= 748/0P(كامپوزيتي ايجاد نمي كند  Vهاي كلاس 

فرضيه از آنجا شكل گرفت كه تصور مي شد وجود زمان بين 
توبول  كيورينگ آن سبب افزايش نفوذ رزين در كاربرد ادهزيو و

پس از انجام فرايند اچينگ توسط . هاي عاجي خواهد شد
پرايمر اچ كننده يا اسيد، چنانچه نفوذ رزين به داخل توبول 
هاي معدني زدايي شده بصورت كامل صورت نپذيرد درحقيقت 
بخش نزديك به پالپ توبول ها خالي از رزين خواهد ماند كه 

در زير لايه ادهزيو اين امر خود با توجه به پديده نانوليكيج 
افزايش  ،بدليل تجزيه ادهزيو ناشي از تراوش آب توبولي

البته اين احتمال وجود دارد  .ريزنشت را به همراه خواهد داشت
كه افزايش يا كاهش زمان بين كاربرد ادهزيو و كيورينگ آن 

بخصوص اين احتمال . منجر به تغيير معنادار در ريز نشت شود
ثانيه در صورتي كه  30ي تاخير كمتر از وجود دارد كه زمانها

مدت زمان كافي براي نفوذ ادهزيو را فراهم نكنند منجر به 
بويژه اگر اين احتمال را در نظر بگيريم  ،افزايش ريز نشت شوند

بلافاصله پس از تهيه  كه چون انجام آزمون ريز نشت تقريباً
ير و نمونه ها صورت پذيرفته است، زمان كافي براي ايجاد تغي

تحول در زير لايه ادهزيو و تجزيه احتمالي آن وجود نداشته 
اين احتمال با در نظر گرفتن اين دو نكته كه نمونه ها . است

قبل از آزمون براي يك مدت قابل ملاحظه در محيط مرطوبي 
اين نكته كه شرايط فشار  نداشتند و شبيه به محيط دهان قرار

بيه سازي نشده بود قوت مايع توبولي و وجود مايع توبولي ش
  .بيشتري هم مي گيرد
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در نهايت مي توان از مشكل بودن تهيه دندان هاي سالم و 
دشواري برش دندان ها با ديسك  كنترل عفونت اين دندان ها و

الماسي علي رغم مانت نمودن آنها در آكريل خود سخت 
 in vitro كه به صورت(شونده، به عنوان محدوديت هاي مطالعه 

  .نام برد) دندان كشيده شده انجام شدروي 
مي توان نتيجه گرفت كه  ،بر اساس يافته هاي اين مطالعه

مدت زماني كه طول مي كشد تا كامپوزيت روي ادهزيو سلف 
ممكن است يك فاكتور  ،كيور شده قرار گيرد) دو مرحله اي( اچ

به ، مهم مؤثر بر ميزان ريزنشت ترميم هاي كامپوزيتي باشد
تأخير در استقرار كامپوزيت به طور معناداري سبب طوري كه 

كامپوزيتي مي  Vافزايش ريزنشت لبه اي در ترميم هاي كلاس 
دقيقه تفاوت معناداري  5و  2ولي بين زمان هاي تأخير ، شود

ثانيه اي در كيورينگ  30هم چنين زمان تأخير ، وجود ندارد
داري در ادهزيو در مقايسه با كيورينگ فوري آن، تفاوت معنا

  . كامپوزيتي ايجاد نمي كند Vميزان ريزنشت ترميم هاي كلاس 
      سپاسگزاري

ضمن تشكر از معاونت محترم پژوهشي دانشگاه علوم 
اين مقاله منتج از پايان نامه  شهيد صدوقي يزد، پزشكي

 نويسنده مسئول دكتراي عمومي دندانپزشكي دانشجويي دوره
  .مي باشد 2548به شماره 
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Abstract 

Introduction: Micro leakage is one of the most important complications of direct tooth-colored 

restorations. the purpose of this investigation was to evaluate the effect of delayed placement of  composite 

and delayed curing of two step self etch adhesive on microleakage of class V composite restorations. 

 Methods:72 class V cavities were prepared in buccal and lingual surfaces of 36 premolars. the specimens 

randomly assigned into 6 groups. adhesive was photocured in 3of the groups immediately and then 

composite was applied immediately, with 2min and 5min delay.in the other 3 groups, adhesive was 

photocured after a 30 second delay and then composite was placed immediately, with 2min and 5min delay. 

After thermocycling and immersion in 2% methylene blue, the teeth were sectioned and dye penetration was 

observed under a stereomicroscope and results were analyzed using SPSS17, kruskal wallis and mann 

whitney test.  

Results: kruskal wallis test showed significant difference between groups immediately, 2 and 5minutes 

delay placement of composite(P =0.001), no significant difference was found between groups immediately 

and 30 second delaye curing of adhesive(P=0.748). mann whitney test showed significant difference between 

groups immediately and 2minutes delay placement of composite (P=0.002),and groups immediately and 

5minutes delay placement of composite (P=0.001).there was no significant difference between groups with 2 

and 5minutes delay in composite placement(P=0.815).  

Conclusion: Delayed placement of composite increased micro leakage of class V composite restorations. 

there was no significant difference between 2 and 5 minutes delay placement of composite.30second delayed 

curing of adhesive had no significant difference on micro leakage, compared to immediately curing of it. 

Key words: composite, micro leakage, self etch adhesive, delay placement, delay curing 
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