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 چكيده 

جلوگيري از . اشدباستفاده كنندگان از دنچر مي در دنچر استئوماتيت عوامل اتيولوژيكعمده ترين از  كانديدا آلبيكنس :مقدمه
مقايسه خواص  ،العهمط اين هدف از. الزامي است دنچر استئوماتيت در كنترللونيزاسيون كانديدا بر سطح دنچر كچسبندگي و 

   .باشدمي در قطعات رزين آكريلي آلوده به كانديدا آلبيكنسيپوكلريت و نيستاتين دعفوني كنندگي مايكروويو، سديم هض

در سوسپانسيون  تهيه و ميليمتر 50×50×2گرماپخت درابعاد ين آكريلقطعه رز 52تعداد ي تجربي در اين مطالعه :روش بررسي
قطعه قبل از ضد عفوني  10روي  هاي كانديدا متصل به قطعات برميانگين تعداد سلول. كانديدا آلبيكنس بصورت تجربي آلوده شدند

مايكروويو، سديم  و باتقسيم ) رل منفيكنت(تايي  6يك گروه و تايي  12گروه  3، به صورت تصادفي به بقيه قطعات. ورد شدندآبر
دكستروز ومحيط سابور قطعات آكريل با كشت روي روي هاي كانديدا باقيماندهسلول.  ضد عفوني شدند و نيستاتين %2هيپوكلريت
-whitneyو   ANOVA،Kruskal wallis هاي آماريزمونآو 17سخه ن SPSSنرم افزار  ازها با استفاده دادهدر نهايت و آگار تعيين 

Mann  قايسه گرديدم.  

 تفــاوت معنــي داري از نظــر آمــاري و ضــدعفوني نمودنــد را كــاملاًلبيكــنس آبــه كانديــدا قطعــات آلــوده  هــر ســه روش، :نتــايج
ــتند  ــا    ).P=514/0(نداش ــا م ــوني ب ــد عف ــين ض ــي داري ب ــاوت معن ــه تف ــرل  كروويويدر حاليك ــروه كنت ــا گ ــه ب ــي در مقايس  منف

  .)P=0001/0(مشاهده گرديد

آسان براي و  سريعموثر، تواند به عنوان يك روش دقيقه مي 1وات و زمان  540ضدعفوني با مايكروويو با قدرت  :نتيجه گيري
                             .دنچر به كار برده شودكردن ضدعفوني 

  

  اتينيپوكلريت، نيستسديم هماكروويو، ضدعفوني، آلبيكنس،  كانديدادنچر،  : كليديهاي واژه
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  مقدمه 
كانديدا آلبيكنس يك قارچ دو شكلي است كه سبب 

يكي از  شود وهاي منتشر و موضعي در افراد مختلف ميبيماري
مهمترين عوامل ايجاد ناتواني در بيماران دچار ضعف سيستم 

در كنار بهداشت همچنين در افراد سالم  .باشدايمني مي
- مي استئوماتيت دنچرهاي مانند بيمارينامناسب دهان سبب 

 ي مخمر كانديدا بر روي سطوحهاچسبندگي سلول). 1(گردد
و پروتزهاي دنداني عامل  pacemaker، shunt وسايلي مثل

ها ميكروارگانيسم. )3،2(هاي پاتوژنيك هستنديوفيلمايجاد ب
تمايل دارند تا بر روي سطح دست دندان، گرد آيند و دست 

پلاك بازي تجمع ان عامل دندان نقش دندان طبيعي را به عنو
كند در نتيجه باعث تحليل استخوان و تغييرات بافت نرم مي
ي مواد هاي ناشي از تجزيهشود علاوه بر آن پلاك و رنگمي

غذايي و استعمال دخانيات باعث بوي بد دهان و چهره اي نازيبا 
ي دهان ي حفرهاز جمله عوامل مستعد كننده. )4(گرددمي

هاي هاي كانديدا و ايجاد عفونتداد كلنيبراي افزايش تع
پروتزهاي كانديديايي، مواد مصنوعي مثل پروتزهاي آكريلي و 

سيستم ايمني شخص، پارسيل دهاني و همين طور شرايط 
خشكي دهان، مصرف آنتي بيوتيك و كورتيكواستروئيدهاي 

  ).5(باشدسيستميك، بهداشت ضعيف و غيره مي
ي در دامنه% 3/0ها دنداندر ايران شيوع از دست دادن 

سال  65در افراد بالاي % 7/70سال و بزرگتر و  3-5سني 
در  )6(گرددگزارش شد كه اين شيوع با افزايش سن بيشتر مي

حالي كه در كشورهاي اروپايي اين شيوع رو به كاهش گزارش 
نقش  ،هاي بهداشتي دست دندانبنابراين مراقبت .)7(شده است

و اين ) 8(سلامت مخاط دهان داردبسيار مهمي در حفظ 
ها، زوال عقلي و ها در افراد مسن به دليل بيماريمراقبت

صرف نظر از . شوددشوارتر ميهمچنين مهارت كاهش يافته 
ملاحظات زيبايي، عدم رعايت ملاحظات بهداشتي سبب ايجاد 
بيوفيلم شده و اين تجمع بيوفيلم سبب التهاب مخاط دهان 

ات گوناگوني در مورد ضدعفوني پروتزهاي مطالع). 9(گرددمي
هاي شيميايي ضدعفوني كننده. دنداني صورت گرفته است

هايي مثل گلوتار دنچر از طريق غوطه ور كردن دنچر در محلول
هاي آلدهيد، سديم هيپوكلريت، فرمالدهيد آبي يا محلول

با وجود اينكه زمان كاربرد اين مواد ). 10(باشدآنزيمي رايج مي
باشد، زمان بايد ثر ميؤيايي روي ضدعفوني كردن دنچر مشيم

به حداقل كاهش يابد زيرا نشان داده شده است كه زمان زياد 
از  ).11(گذاردثير ميأروي خواص مكانيكي و ثبات رنگ دنچر ت

غوطه ور سازي در سديم  ،يي مختلفميان مواد شيميا
و  هاي مرسوم بودهيپوكلريت با درصدهاي مختلف از روشه

-توانايي كاهش دادن ميزان كانديدا آلبيكنس را دارا مي

اين محلول ارزان بوده و طيف اثر بخشي وسيعي بر ). 12(باشد
يپوكلريت داراي سديم ه). 13(ها داردروي ميكروارگانيسم

از جمله اينكه داراي اثرات خورندگي برروي  باشدمعايبي نيز مي
و داراي  باشدميه فلزات است، روي پوست و مخاط آزار دهند

ي اشعه اخيراً .)14(باشد و بوي شديدي داردعوارض تنفسي مي
مايكروويو به عنوان يك روش ضدعفوني كننده معرفي شده 

منبع ذخيره سازي  هاي شيميايي بهاست كه برخلاف محلول
مواجه  و با مقاومت كانديدا آلبيكنس نيزخاصي نياز نداشته 

يو بخشي از طيف الكترومغناطيس مايكرووامواج  ).15(نمي شود
مگاهرتز و طول موج  300-300000هستند كه داراي فركانس 

هاي باشند كه از طريق جنبش مولكولمتر در هوا مي 1-001/0
و همكاران در  Buerger. )16(شودميآب منجر به ضدعفوني 

ي ضد عفوني كننده 3اثر طول زمان بكار گيري ، 2011سال 
يدا آلبيكنس را براي ضدعفوني دنچر مختلف بر روي كاند

در اين مطالعه مشخص شد كه حداقل زمان  .بررسي كردند
% 1ي هيپوكلريت سديم آستانه براي اعمال اثر ضدعفوني كنندگ

ثانيه و  cleansing dent -a-blend( 120( يز كنندهو قرصهاي تم
استفاده . ثانيه بود 60براي ضدعفوني كردن با مايكروويو 

قارچي بيشتري  از ضدعفوني كننده اثر ضد طولاني تر
اثر كاربرد  ،2009در سال و همكاران  Ribeiro ).17(نداشت

 در اين  .مايكروويو را در ضدعفوني كردن دنچر بررسي كردند
 3وات به مدت  650مطالعه مشخص شد كه مايكرويو با توان 

 كامل كانديدا آلبيكنس،از بين رفتن دقيقه منجر به 
   ).18(شودمي از دنچر ك و استرپتوكوكاستافيلوكو

كارايي  2008در سال  و همكاران Buergersي مطالعهدر 
براي جلوگيري از كلونيزه  ،روش مختلف ضدعفوني دنچر 10
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در اين مطالعه . گرفتمورد بررسي قرار  ،شدن كانديدا آلبيكنس
و  ثيرأتبيشترين  ،ضد عفوني با مايكروويو با قرار دهي در آب

دقيقه  10ز آن استفاده از هيپوكلريت سديم به مدت بعد ا
     ).19(بيشترين اثر را داشت

دو روش  ،و نيستاتيناز آنجا كه سديم هيپوكلريت 
-ميدر درمان دنچراستئوماتيت  ي متداولضدعفوني كننده

نيز مطالعه اي به منظور بررسي خواص ضدعفوني  ود نباش
زمان يك دقيقه يافت وات و  540ان كنندگي مايكروويو با تو

ي حاضر به منظور بررسي خواص ضدعفوني نشد، مطالعه
دو روش كنندگي مايكروويو با توان و زمان فوق در مقايسه با 

متداول مذكور، بر روي قطعات آكريلي آلوده به كانديدا 
       .صورت گرفته است آلبيكنس

   روش بررسي
و باشد مي )labtrial(اين مطالعه از نوع تجربي آزمايشگاهي 

در بخش پروتز دانشكده  دندانپزشكي و  در شرايط برون تني و
همچنين در آزمايشگاه قارچ شناسي پرديس دانشكده پزشكي، 

انجام  1391 ليزد در سادانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي 
 .شد

  ساخت قطعات آكريل : الف
 stone type  يك قالب گچي درون مفل، با استفاده از گچ 

II)بـراي اين منظور . تهيه شد) پارس دندان، ايران ،لدستنمو
مفل  mm2×50×50در ابعاد ) ايران/ تكفام(يك لايه موم نازك 

 گذاري شده و بعد از مرحله حذف موم، به قالب گچي بيوفيلم

در زمان خشك شدن . زده شد) تهران-آكروپارس، مارليك(
 –ارليكآكروپارس، م( بيوفيلم، پودر و مونومر آكريل پختني

مخلوط شدند و  1به  3نسبت در يك ليوان شيشه اي با ) تهران
سپس در مرحله خميري آكريل گذاري انجام و مفل در دستگاه 

پس . قرار گرفت) kavo, Germany-biberach( پرس هيدروليك
دقيقه مفل تحت فشار، در ظرف مخصوص پخت آكريل  45از 

دقيقه  20ت گذاشته شد و بعد از به جوش آمدن آب، به مد
داشته و سپس مفل باز گرديد و ورقه آكريلي  درون ظرف نگه

با چند بار تكرار اين مراحل، . حاصله با احتياط برداشته شد
قطعه آكريلي يك شكل و يك اندازه و با ضخامت  52تعداد 

  . )الف تصوير( يكسان بدست آمد

  )تصوير الف(

ها درون آكريلي، آن هقطعبراي جلوگيري از دهيدراته شدن 
يك ظرف استريل حاوي آب مقطر استريل غوطه ور و سپس 

  .و تا زمان استفاده، در يخچال نگهداري شدند شده اتوكلاو
     :روش مقايسه ميزان قدرت ضد عفوني كنندگي: ب
كانديدا آلبيكنس به منظور تهيه سوسپانسيون كانديدا،  

)١٠٢٣١ ATCC( دكستروز آگار وورروي محيط كشت تازه ساب
)Germany ,Merk(  درجه  30كشت داده شد و تحت حرارت

هاي شد و سپس كلوني )خوابانده(ه ساعت انكوب 72به مدت 
كلوني از قارچ  3ي بعد در مرحله. ي اين قارچ تهيه گرديدتازه

سي سي سرم فيزيولوژي استريل حل نموده و با  2را داخل 
 ml/CFU 103×1استفاده از لام هماتوسيتومتر سوسپانسيون 

قطعات رزين آكريل تهيه  52سپس  .)20(سلول تهيه گرديد
شده به منظور تشكيل بيوفيلم تجربي داخل اين سوسپانسيون 

 ,IKA( شيكر روتاتور دستگاه ساعت برروي 72مدت ه كانديدا ب

Germany (با سرعت rpm100  درجه سانتيگراد  37در حرارت
ا آب مقطر سپس تمامي قطعات سه بار ب). 13(شدند هانكوب

) rpm100(شيكر دستگاه دقيقه برروي  5استريل و بمدت 
قطعه رزين آكريل آلوده شده را  10 تعداد. داده شدند شستشو

بطور تصادفي از بين قطعات با استفاده از پنس استريل انتخاب 
 شيشه اي هايپليتكرده و هر كدام را جدا گانه در داخل 

ميلي ليتر  5ستريل حاوي ا) ايران -صنايع آزمايشگاهي ايران(
 ,Sonication )Elmaآب مقطر استريل قرار داده و با دستگاه 

Germany ( با توان خروجي  دقيقه 5بمدتKH45 مخلوط 

هاي كانديدا زنده چسبيده به قطعه رزين آكريل نموده تا سلول
  .جدا شوند
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شده را  مخلوط ميكروليتر از محلول شستشو 100در پايان  
) Merk, Germany(كشت سابورو دكستروز آگار روي محيط  بر

درجه  30ساعت در حرارت  48بصورت چمني كشت و بمدت 
در ). 21(قرار داده تا هر سلول زنده تشكيل يك كلني بدهد

پايان با شمارش تعداد كلنيهاي كانديدا جدا شده از هر قطعه 
هاي كانديدا چسبيده قبل از رزين آكريل ميانگين تعداد سلول

  . )تصوير ب( )CFU/ml( فوني برآورد شدندضد ع

  )تصوير ب(

ين آلوده شده باقيمانده را به بطور تصادفي رزقطعه  42تعداد 
به عنوان ( تايي 6تايي به انضمام يك گروه  12گروه  3به 

به صورت هر قطعه ، گروه اولدر  .گرديد تقيسم )كنترل منفي
ميلي  5ي هاي شيشه اي استريل حاوداخل پليت جداگانه در

 درون دقيقه 1داده شد و به مدت  ليتر آب مقطر استريل قرار 
 شدداده  قرار وات 540با قدرت ) China,LG co( مايكروويو

 .)ج تصوير(

  )تصوير ج(

هاي جداگانه داخل پليتبه صورت گروه دوم هر قطعه در 
 %2 ميلي ليتر سديم هيپوكلريت 5حاوي  شيشه اي استريل

  .)تصوير د( )ايران-گلرنگ( قرار گرفت
 

  

  )تصوير د(

هاي داخل پليت دقيقه 60به مدت قطعات  ،گروه سومدر 
 IU 100000 ميلي ليتر نيستاتين 5شيشه اي استريل حاوي 

 6(گروه چهارم در و ، كنترل مثبتبه عنوان  )پارس دارو، ايران(
بدون هرگونه  كنترل منفي(داخل آب مقطر استريل ) عددي

تمامي . قرار داده شد) بدون انجام مايكروويوماده ضدعفوني و 
شيكر دستگاه روي  ساعت بر 2مدت ه ب هاي شيشه ايپليت

 ،در پايان وقرار گرفت  درجه 37در حرارت ) rpm100(روتاتور
ميلي ليتر آب مقطر استريل شستشو داده  5با  اًسه بار مجدد

 ربا افزودن يك ميلي ليتر سرم فيزيولوژي ب ،در نهايت. شدند
ميكروليتر از محلول  100، ميزان مخلوط كردنروي هر قطعه و 

روي محيط كشت سابورو دكستروزآگار بصورت  شستشو را بر
درجه قرار داده  30ساعت در حرارت  48چمني كشت و بمدت 

با  ،در پايان. شد تا هر سلول زنده تشكيل يك كلني دهد
رزين شمارش تعداد كلنيهاي كانديدا جدا شده از هر قطعه 

هاي كانديدا چسبيده بعد از ضد ميانگين تعداد سلول ،آكريل
هاي مخمري ي ميانگين كلونيبا مقايسه. عفوني نيز برآورد شد

جدا شده از قطعات رزين آكريلي قبل و بعد از ضدعفوني، ميزان 
 540توان  (و اثر ضدعفوني كنندگي و پاك كنندگي مايكرووي

پارس ( ، نيستاتين %2 وكلريت، سديم هيپ)دقيقه 1وات و زمان 
به عنوان كنترل  و آب مقطر به عنوان كنترل مثبت )ايران-دارو

نتايج شمارش تعداد كلني جدا شده از . با هم مقايسه شد منفي
ميكروليتر محلول شست و شو، داخل جداول  100كشت 

نسخه  SPSSطراحي شده ثبت شدند و با استفاده از نرم افزار
-ANOVA،Tucky test ، Kruskalاري آمهاي و آزمون 17

Wallis  وMann-Whitney  قرار گرفتند تجزيه و تحليلمورد .
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در نظر گرفته  دار معني 05/0 ازكمتر  pدر اين مطالعه مقادير 
  .شدند

 تعداد كلني هاي كانديدا آلبيكنس ميانگين، ميانه و انحراف معيار:  1جدول 
)ml/CFU(  و بعد از ضد عفوني با مواد  قطعه آكريل قبل 42جدا شده از

  مورد بررسي
ميانگين ±انحراف معيار ميانه گروه ها  

1599 ± 163 /5 1650  )گروه الف(وني قبل از ضد عف  

 كروويويمابعد از ضدعفوني 
0±0 0  )گروه ب(  

هيپوكلريت بعد از ضدعفوني 
0±0 0  )گروه ج(سديم   

 نيستاتينبعد از ضدعفوني 
0±0 0  )گروه د(  

 آب مقطر شستشو بابعد از 
1420 ±4/116 1505  )گروه ه(  

  
   نتايج

ضمن آلوده كردن تجربي قطعات رزين  ،رضي حادر مطالعه
آكريلي با سوسپانسيون كانديدا آلبيكنس، ابتدا ميزان 
چسيندگي و كلونيزاسيون كانديدا بر روي قطعات آكريلي قبل 

را با  هورد و سپس پلاكهاي آكريل آلودآاز ضد عفوني كردن بر
و بعد از انجام عمل ضدعفوني با استفاده از  ،ضدعفونيسه روش 

دقيقه، سديم  1وات و زمان  540مايكروويو خانگي با قدرت 
، نيستاتين و آب مقطر استريل محاسبه و %2هيپوكلريت 
                          .                                                                              مقايسه گرديد

مشخص است، ميانگين  1همانگونه كه از جدول شماره 
ي جدا شده از قطعات هاي كانديدا آلبيكنس زندهتعداد سلول
 ml/CFU1599  ،)گروه الف(قبل از ضدعفوني  رزين آكريلي

با قدرت  پس از ضدعفوني با سه روش مايكروويو و بوده است
 %2يپوكلريت ، سديم ه)وه بگر(دقيقه  1وات و زمان  540

به صورت غوطه ور ) گروه د( IU100000و نيستاتين  )گروه ج(
ساعت در اين دو ماده، معادل صفر  1سازي قطعات به مدت 

ي اين است كه قدرت پاك بوده است و به عبارتي نشان دهنده
كنندگي در سه گروه برابر بوده و توانسته اند قطعات آكريلي 

 ).P=514/0( پاك و ضدعفوني نمايند را كاملاً اآلوده به كانديد

به عنوان كنترل منفي با ) گروه ه(در حاليكه آب مقطر استريل 
تنها توانسته است ميزان ناچيزي  CFU/ml  1420ميانگين

س را بر روي قطعات ناز كلونيزاسيون كانديدا آلبيك%) 2/11(
  ). 2جدول شماره (آكريل، پس از شست و شو كاهش دهد 

  
ميزان كاهش ميانگين تعداد كلني هاي كانديدا آلبيكانس : 2ول جد

)ml/CFU(  جدا شده از قطغات آكريل بعد از ضد عفوني با ماكروويو و مواد
  مورد مطالعه

  درصد ميزان كاهش  مواد مورد مطالعه

  %100  دقيقه 1وات  540ماكرو ويو 
  %100  هيپو كلريت سديم

  %100  نيستاتين
  %2/11  آب مقطر

  
 بينمعني داري  يتفاوت آمار، wallis -Kruskal زمون آماريآ

شمارش شده از (ميانگين ميزان كلونيزاسيون كانديدا آلبيكنس 
از  قبل و بعدجدا شده از قطعات آكريل ) كشت محلول شستشو

و  تهيپوكلريسديم كروويو، و محلولهاي يا ماضدعفوني ب
چگونه تفاوت در حاليكه هي) P=0001/0(نيستاتين را نشان داد 
بين ) whitney -Mann آزمون آماري(آماري معني داري 

يدا جدا شده از محلول شستشوي ميانگين تعداد كلنيهاي كاند
كهاي آكريل قبل و بعد از ضد عفوني با آب مقطر استريل پلا

).                       3جدول شماره ) (P=114/0( مشاهده نشد) كنترل منفي(
اينكه كداميك از  ي دو به دوي گروهها وبه منظور مقايسه

-whitney گروهها با يكديگر اختلاف دارند از آزمون آماري

Mann هيچگونه تفاوت معني داري  ،اين آزمون. استفاده شد
ات آكريل عز قطبين ميانگين تعداد كلنيهاي كانديدا جدا شده ا

سديم  محلولدو هر كدام از ضد عفوني شده با ماكروويو با 
در حاليكه  ،)P=149/0( و نيستاتين نشان نداد %2هيپوكلريت 

تفاوت معني داري بين ضد عفوني با ماكروويو و در مقايسه با 
   .)P=0001/0(گروه كنترل منفي مشاهده گرديد 

  و نتيجه گيري بحث 
بعنوان يك  ،ابطه با استفاده از ماكروويومطالعات متعدد در ر

 ثر اين روشؤم روش فيزيكي در ضد عفوني دنچر بيانگر نقش
و قدرت هاي طولاني تر تغيير ابعادي دنچر در زمانولي  بوده
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 ).22(كروويو از معايب اين روش گزارش شده استيبالاي ما
وات و در زمان محدود يك  540علي رغم استفاده از توان 

مايكروويو با  نتايج بيانگر اين است كه ،در اين مطالعه دقيقه
، %2 هيپوكلريتسديم مشابه  دقيقه 1وات و زمان  540قدرت 

توانايي بالايي براي از بين بردن و توقف رشد كانديدا آلبيكنس 
توان دارد و ميآلوده به كانديدا  موجود در سطح رزين آكريلي
و  دنچرعفوني ضد ثر براي ؤآن را به عنوان يك روش م

افراد  وگيري از ابتلا به دنچر استئوماتيت كانديديايي درلج
در اين مطالعه سديم هيپوكلريت و . بكار بردداراي دنچر كامل 

يكروويو با اين توان و زمان نيستاتين نيز داراي اثري معادل با ما
 يانرژي مايكروويو به عنوان يك روش ضدعفوني كننده .بودند

-ها از جمله كانديدا آلبيكنس مييكروارگانيسمبر روي مثر ؤم

القاي  ،ي مايكروويومشاهده شده است كه تابش اشعه. باشد
لبيكنس را آي سلولي كانديدا تغييرات ساختاري در ديواره

 هايي كه صرفاًاين تغييرات در ميكروارگانيسم .كندتسريع مي
ورت در معرض افزايش دما از طريق جوشاندن آب قرار دارند ص

وات و  540با قدرت (در اين بررسي، مايكروويو ). 23(نمي گيرد
و % 2هيپوكلريت سديم  با دو محلول شيميايي ،)دقيقه 1زمان 

ثير بر روي أتاز نظر  )كنترل مثبت( ml/IU100000نيستاتين 
 هاي آكريلي مقايسهح رزينوسط متصل بهكانديدا آلبيكنس 

قادر و برابر  %100 دروش به ميزان حدو 3شدند و طي آن هر 
برابر بودن قدرت  .قطعات آكريلي بودند كردن به ضد عفوني

 1وات و زمان  540ضدعفوني كنندگي مايكروويو با قدرت 
- در مطالعه حاضر، با مطالعه ml/IU100000و نيستاتين دقيقه 

و همكاران كه در آن قدرت ضد عفوني كنندگي   Silvaي 
نيستاتين دقيقه و  3مان و ز وات 650مايكروويو با قدرت 

ml/IU100000 بر روي دنچر آلوده به كانديدا آلبيكنس  را
اين در حالي است كه . همخواني داردمورد بررسي قرار دادند، 

از نظر توان و زمان  ،Silvaي ي حاضر و مطالعهمطالعه
 Silvaي مايكروويو متفاوت بوده و مطالعه حاضر برخلاف مطالعه

امتياز مطالعه  .)24(باشدي آزمايشگاهي ميي تجربيك مطالعه
يو در مقايسه با وكروياستفاده از زمان و توان كمتر ما ،اخير

در جلوگيري از اين توان و زمان كمتر، است كه  Silvaمطالعه 
و  Buerger .موثر و مفيد است بروز تغييرات ابعادي دنچر

هاي مختلف ضد عفوني همكاران در مقايسه كارايي روش
دگي دنچر براي جلوگيري از كلونيزه شدن كانديدا كنن

به اين نتيجه رسيدند كه ضدعفوني كردن دنچر با  ،آلبيكنس
دقيقه از طريق غوطه ور  6وات و زمان  800مايكروويو با توان 

استفاده از  ،كروويوو بعد از ماي ،ثيرأسازي در آب بيشترين ت
اده از دقيقه و سپس استف 10به مدت % 1يپوكلريت سديم ه

سديم  -پتاسيم مونو پر سولفات( Blend-a-dent tabsهاي قرص
 دقيقه بيشترين اثر را داشت 10به مدت ) پربورات مونو هيدرات

ي حاضر از مايكروويو با توان و زمان از آنجا كه در مطالعه). 19(
به مدت % 2و نيز هيپوكلريت سديم ) دقيقه 1ات، و 540(كمتر 

بر خلاف مطالعه  ،قه استفاده گرديددقي 10ساعت به جاي  1
Buerger، توان و زمان كمتر مايكروويو و غلظت و ( عامل فوق

تواند دليل احتمالي مي )مدت استفاده بيشتر سديم هيپوكلريت
روش مايكروويو و  2برابر بودن ميزان اثر ضدعفوني كنندگي 

ي اين در حالي است كه در مطالعه .سديم هيپوكلريت باشد
Webb روش  2، مانند مطالعه حاضر، 2005همكاران در سال  و

مايكروويو و سديم هيپو كلريت به يك ميزان موفق به كاهش 
با اين تفاوت كه در مطالعه  هاي كانديدا آلبيكنس شدندكلوني

Webb  دقيقه و از  10وات با زمان  350از مايكروويو با قدرت
همچنين  .استفاده گرديد% 02/0سديم هيپوكلريت با غلظت 

سال  2كلينيكال و طي  ،Webbبرخلاف مطالعه حاضر، مطالعه 
اين امكان وجود  بررسي گرديد كه در مطالعه حاضر

اكسپوژر و  تغييرات ابعادي بيس دنچر به زمان ).25(نداشت
به گونه اي كه كاهش توان و زمان  ،توان مايكروويو مرتبط است

-ريلي مياشعه منجر به كاهش تغييرات ابعادي رزين آك

با هدف بررسي تغييرات  Rutuja madhukarrao). 23(گردد
روش ضدعفوني كنندگي سديم  2ابعادي بيس دنچر با 

 3وات و زمان  650و مايكروويو با قدرت % 25/5هيپوكلريت 
عفوني كردن مايكروويو با  گزارش نمودند كه پروسه ضد ،دقيقه

س دنچر چشمگيري در بيانقباض  به اين توان و زمان منجر
% 25/5ت در حاليكه در مورد سديم هيپوكلري ،گرددمي

سديم هيپوكلريت با غلظت  ).26( تغييرات ابعادي ديده نشد
نسبت به ميزان خشونت سطحي را به طور معني داري % 25/5

دهد به گونه اي كه ميزان هاي پايين تر افزايش ميغلظت
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-ميخشونت سطحي آن از سطح كلينيكي قابل قبول بيشتر 

هيپوكلريت با از سديم  ،بنابراين در مطالعه حاضر). 27(باشد
در بررسي ميزان  ،و همكاران Webb .ه شداستفاد% 2غلظت 

گزارش كردند كه  ،لبيكنسدنچر از كانديدا آخواص ضدعفوني 
سديم  از دقيقه موثرتر 6وات و زمان  350مايكروويو با توان 

در از بين بردن اين  ،ساعت 8به مدت % 02/0هيپوكلريت 
در مطالعه  ،بر خلاف مطالعه فوق ).28(باشدميكروارگانيسم مي

 8به جاي  ساعت 1به مدت % 2از سديم هيپوكلريت  ،حاضر
ساعت استفاده گرديد چرا كه طولاني شدن زمان كاربرد مواد 
شيميايي بر خواص مكانيكي و ثبات رنگ بيس دنچر تاثير گذار 

 1وات و زمان  540ين مطالعه از توان همچنين در ا ).11(است
دقيقه براي ضدعفوني كردن دنچر استفاده شد و نشان داده شد 

با توان  ،webbي كه در ضدعفوني كردن دنچر به اندازه مطالعه
اما مطالعات گذشته نشان داده  ،دقيقه موثر بود 6و زمان  350

دن به ثانيه شروع به رسي 90اند كه آب درون مايكروويو بعد از 
و تغييرات ابعادي رزين آكريلي ) 29(كندنقطه جوش خود مي

درجه سانتيگراد  71افتد كه آب از در مايكروويو زماني اتفاق مي
ي بنابراين چون در مطالعه .)30(درجه سانتيگراد برسد 90به 

 ،ليل يافتهقبرابر ت 6ه زمان ب webb يحاضر بر خلاف مطالعه
  . ادي نيز به مراتب كمتر باشدرود تغييرات ابعانتظار مي

 540مايكروويو با قدرت  ،در مطالعه حاضر مشخص گرديد
تواند منجر به ضدعفوني كردن دقيقه نيز مي 1وات و زمان 

قطعات رزيني آلوده به كانديدا آلبيكنس گردد اما از آنجايي كه 
مطالعه ديگري با توان و زمان فوق تاكنون صورت نگرفته است 

سد مطالعه كنترل شده و يكسان ديگري جهت ربه نظر مي
 1وات و زمان  540بررسي تغييرات ابعادي بيس دنچر با توان 

  .  دقيقه نياز باشد
   سپاسگزاري

 2673اين مقاله منتج از پايان نامه دانشجويي به شماره 
معاونت تحقيقات و فناوري  نويسندگان مقاله ازباشد و مي

بخاطر كمك به تصويب و  دانشگاه و دانشكده دندانپزشكي
ق ثحمايت مالي از اين پايان نامه، از سركار خانم مدرس وا

شناسي دانشكده پزشكي كه در انجام  آزمايشگاه قارچ كارشناس
 ما همكاري داشته اند كمال تشكر وآزمايشات اين پايان نامه با 

  .آورندمي قدرداني بعمل
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Abstract 

Introduction: Candida albicans is one of the most common etiologic factors in denture stomatitis. Controlling of 

Candida attachments and colonization on denture base is necessary for prevention of denture stomatitis. The aim of this 

study was to compare the properties of microwave disinfection, sodium hypochlorite and nystatin in acrylic resin plates 

infected with Candida albicans.  

Methods: In this experimental study, 52 square shapes, 50×50×2 mm heat-cured acrylic resin plates were incubated 

with 1×103 C. albicans suspension to form experimental candida biofilm. The average number of candida cells, which 

adhered to 10 randomly selected acryl resin plates, was firstly determined and the remaining were divided into 3 groups 

of 12 and one 6 that were disinfected by microwave  (540 watt, 1min), 2% Sodium hypochlorite, Nystatin and distilled 

water. The viable candida cells on acrylic resin plates  after disinfection, were assessed by cultivation on Sabouraud 

dextrose agar plates. Data was analyzed using SPSS( version 17). Moreover, ANOVA test, Kruskal-Wallis, and Mann-

Whitney tests were compared. 
Results: All three methods thoroughly disinfected acrylic resin plates contaminated with Candida albicans (P=0.514). 

No statistical difference was observed between the three above methods for disinfecting of resin acryl plates, whereas 

this difference was significant between the microwave and the negative control groups(P=0.0001).  

Conclusions: Disinfection with microwave (54 watt, 1 minute) can be suggested for effective controlling of Candida 

biofilm and prevention of denture stomatitis.    
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