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پزشكي و خدمات بهداشتي ثر بر سلامت دهان و دندان، دانشگاه علوم ؤ، عضو مركز تحقيقات عوامل اجتماعي مها بيماريمبارزه با  آموزشي گروه استاد -1
 يزد، ايران ،درماني شهيد صدوقي

 يزد، ايران ،مربي گروه آموزشي جراحي دهان و فك و صورت، دانشكده دندانپزشكي، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد صدوقي -2

 يزد، ايران ،تي درماني شهيد صدوقيدانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشدانشكده دندانپزشكي، دانشجوي دندانپزشكي،  -3

  

  21/3/1393: تاريخ پذيرش          27/1/1393 :تاريخ دريافت

  چكيده

بنابراين يك دندانپزشك بايد جهت شناسايي و . باشد ميپزشكي در مطب دندانپزشكي نسبتاً شايع  هاي اورژانسرخ دادن : مقدمه
لعه، بررسي ميزان آگاهي دندانپزشكان عمومي شهر يزد پيرامون هدف از اين مطا. ثر با آن آمادگي داشته باشدؤبرخورد م

  .باشد مي 1392هاي پزشكي در سال  فوريت
. تصادفي ساده صورت گرفتنفر از دندانپزشكان عمومي شهر يزد به روش 85مقطعي بر روي  - اين مطالعه توصيفي :روش بررسي

عالي، : 10-12امتياز (آگاهي  سؤال 12و  شناختي جمعيت هاي ويژگيشامل  اي روا و پايا بود كه آوري اطلاعات پرسشنامه ابزار جمع
آماري همبستگي  هاي آزمونو  18نسخه SPSS افزار  ها با استفاده از نرم داده. بود )ضعيف: 4متوسط و زير : 4- 6خوب، : 9-7

  .مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند T.testپيرسون و 
ميانگين تعداد داروهاي اورژانسي دندان پزشكان . نمره بود 12از  16/7±69/1دندانپزشكان ميانگين نمرات آگاهي كل : نتايج

  ارتباط آگاهي دندانپزشكان با سن .محاسبه شد 0-8از محدوده  85/2±61/1ميانگين تعداد وسايل اورژانسي و  88/1±58/4
)31/0 -=, r004/0=P-value (التحصيلي  و سال فارغ)3/0=, r004/0=P-value( آماري بين ميانگين  دار معنياختلاف . شد دار معني

  .مشاهده نشد )P-value=58/0(و شركت در كارگاه آموزشي )P-value=11/0(آگاهي دندانپزشكان به تفكيك جنس
ود جهت آموزش بهتر و ش مي ، پيشنهاد باشد ميهاي پزشكي كافي ن ميزان آگاهي دندانپزشكان در زمينه فوريت: گيري نتيجه

رساني و ارتقاء آگاهي آنان ه روزاي به اين مبحث شود و مداخلاتي به منظور ب تر دندانپزشكان در طي دوره تحصيل توجه ويژهثرؤم
همچنين دارو و تجهيزات در دسترس دندانپزشكان . هاي آموزش مداوم صورت گيرد هاي آموزشي و برنامه از طريق برگزاري كارگاه

  .باشد ميپزشكي توسط دندانپزشكان مشكل ساز  هاي اورژانسصحيح ، بنابراين اداره باشد ميكافي ن

   

  هاي پزشكي دندانپزشكان، آگاهي، فوريت: هاي كليدي واژه

  

  

  

                                                           

  Aagheli2007@yahoo.com: : ، پست الكترونيكي09128556347: ؛ تلفن)نويسنده مسئول( *
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  � 177                                        و همكاران محمدعلي مروتي شريف آباد

 1393 دوره سوم، شماره اول، بهار      فصلنامه تحقيقات دندانپزشكي

 

  

  مقدمه

 و نبوده ناشايع دندانپزشكي مطب در پزشكي هاي فوريت بروز

اگر ). 2،1(باشد مي بيمار و دندانپزشك براي انگيز چالش موارد از

غيرمتداول است، اما برخي فاكتورها در  ها، ساورژانچه وقوع اين 

دهد كه از آن جمله  جامعه كنوني بروز اين وقايع را افزايش مي

هاي پيچيده درماني  توان به افزايش سن افراد جامعه، پيشرفت مي

تر شدن جلسات درمان، اضطراب بيماران، افزايش  اخير، طولاني

 ان اشاره نمودتجويز داروها و كم توجهي بعضي از دندانپزشك

 موضعي حسي بي داروي تزريق از ناشي، اورژانس بيشترين). 4،3(

 دارويي منفي واكنش از ناشي پزشكي هاي اورژانس احتمال .است

به طور  )5(دارند تصور دندانپزشكان كه است چيزي آن از بيش

هاي پزشكي در كلينيك دندانپزشكي  كلي احتمال بروز فوريت

ترين آنها سنكوپ با احتمال بروز  عاست كه شاي% 08/0حدود 

م وباشد و بقيه موارد شامل تشنج، سندر مي% 07/0

هيپرونتيلاسيون، هيپوگليسمي، هيپوتانسيون وضعيتي، 

كه باشند  هاي آلرژيِك، آنژين صدري و حمله آسم مي واكنش

 خوشبختانه .)1(است% 01/0احتمال بروز همگي آنها در مجموع 

 درمان قابل و خفيف پزشكي هاي رژانساو موارد از %90 از بيش

 حيات تهديدكننده و جدي ،ردامو %8 حدود در و بوده

 ارزيابي و حال شرحمعتقد است كه با اخذ  Stein .)7،6(باشند مي

 مطب در بيماران تمام جسماني و فيزيكي وضعيت كامل

 حيات تهديدكننده شرايط غالب بروز از توان مي دندانپزشكي

 تمام رعايت وجود با باقيمانده، موارد% 10 قطف و كرد جلوگيري

 هاي بيماري به توجه با). 8،5(دهند مي رخ پيشگيرانه اقدامات

 اين تبديل احتمال كه است ذكر شايان شده، ذكر اي زمينه

 و هيجاني نظر از بيمار كه هنگامي اورژانسي وضعيت به ها بيماري

  ). 8،5(است بيشتر باشد، ترس دچار فيزيولوژي

 پزشكي، هاي اورژانس كنترل در قدم مهمترين و ليناو

 (BLS: Basic Life Support) پايه حياتي اقدامات هئارا توانايي

 نياز مورد تجهيزات و مهارت آگاهي، داشتن مستلزم كه باشد مي

 دندانپزشكي انجمن .باشد مي حوادث اينگونه وقوع صورتر د

 پيشنهاد (ADA: American Dental Association) آمريكا

   منظم هاي تمرين صورته ب بهداشتي مراقبين تمامي كند مي

BLS 9(دهند انجام اي دوره صورت به را(.  

صورت گرفت،  Broadbentو  Thomasاي كه توسط  در مطالعه

 هاي اورژانسمادگي دندانپزشكان عمومي نيوزيلندي جهت آ

ر دندانپزشكان اعلام نمودند كه د% 20حدود . پزشكي بررسي شد

كثراً پذيراي پزشكي آمادگي كافي ندارند و ا هاي اورژانسمواجهه با 

در  ،هاي مربوط به اورژانس پزشكي در آينده بودند دريافت آموزش

هايي كه در  اين مطالعه بيش از نيمي از دندانپزشكان از آموزش

هاي پزشكي دريافت كرده بودند  دوران دانشجويي براي فوريت

  .)10(داظهار نارضايتي نمودن

 به مشهد درو همكاران  Amir-Chaghmaghi در مطالعه

 هاي فوريت مورد در متخصص دندانپزشكان آگاهي ميزان بررسي

 دندانپزشك 48پژوهش  اين در. پرداختند مطب در شايع پزشكي

آنها % 2/54 آگاهي كه دادند پاسخمطالعه  هاي پرسشنامه به

 ميانگين .بود ضعيف %6/14در حد متوسط و % 4/31خوب، 

 يدار معني اختلاف دندانپزشك مردان و زنان ميان در آگاهي

 پيدا كاهش آگاهي ميزان هم سن افزايش با و نداشت

  .)11(كرد مي

مطالعه حاضر به منظور بررسي ميزان آگاهي و عملكرد 

دندانپزشكان عمومي شهر يزد در زمينه فوريت هاي پزشكي در 

  .انجام شد 1392سال 

  روش بررسي

  جامعه . باشد ميمقطعي  - توصيفيحاضر از نوع عه مطال

در سال بودند كه دندانپزشكان عمومي شهر يزد مورد مطالعه 

قرار  پژوهشمورد با استفاده از جدول اعداد تصادفي ، 1392

   .گرفتند

مار و آدرس دندانپزشكان آبراي اجراي اين پژوهش، ابتدا 

مراجعه با  نظام پزشكي دريافت شد و سپس عمومي از سازمان

در ، هايي كه از قبل طراحي شده بود نها پرسشنامهآبه محل كار 

اختيار آنان قرار گرفت و دندانپزشكان شخصاً نسبت به تكميل 
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  ... بررسي آگاهي دندانپزشكان عمومي شهر يزد پيرامون �178

 1393 دوره سوم، شماره اول، بهار      فصلنامه تحقيقات دندانپزشكي

 

به صورت داوطلبانه و تكميل پرسشنامه . آن اقدام نمودند

   اخلاق اصول رعايت با پرسشنامه خصوص در لازم توضيحات

  نام دندانپزشك يا شماره نظام و نيازي به ذكر  بود پژوهش در

  .پزشكي وي نبود

  نفر از  5حي شده توسط اپرسشنامه طرروايي محتواي 

و  صين جراحي فك و صورتهيات علمي شامل متخص اعضاي

  پايايي  و شد بررسي دهان هاي بيماري متخصصين

   روشبا استفاده از الات آگاهي در زمينه سؤپرسشنامه 

يد پايا بودن ؤكه م ت آمددس هب 84/0، آلفاي كرونباخ

  .پرسشنامه بود

بخش اول : بخش بود 2در اين تحقيق پرسشنامه شامل 

دندانپزشكان و بخش دوم  شناختي جمعيتهاي  شامل ويژگي

ال بود كه ميزان آگاهي جامعه پژوهش را در ؤس 12شامل 

پزشكي در مطب دندانپزشكي مورد بررسي  هاي فوريتزمينه 

  .داد قرار مي

الات آگاهي به اين صورت ؤيح و نمره دادن به سنحوه تصح

بود كه براي هر پاسخ صحيح امتياز يك و براي هر پاسخ غلط 

حداقل صفر و حداكثر (يا نزده امتياز صفر در نظر گرفته شد

 7-9در گروه عالي،  10- 12و دندانپزشكان با آوردن امتياز ) 12

ضعيف در گروه  4در گروه متوسط و زير  4-6در گروه خوب، 

  .قرار گرفتند

افزار  با استفاده از نرم ها ها، داده آوري پرسشنامه پس از جمع

SPSS  همبستگي پيرسون و  آماري هاي آزمونو  18نسخه

T.test مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند.  

  نتايج

نفر  33و %) 2/61(نفر مذكر 52در مطالعه حاضر 

 ± 8/7ن ميانگين سني دندانپزشكا. نث بودندؤم%) 8/38(

 60سال و بيشترين آن  25 سال بود كه كمترين سن 38/38

در افراد مورد  التحصيلي ترين سال فارغنزديك .سال بود

 ، سالالتحصيلي و دورترين سال فارغ 1392 مطالعه سال

 از دندانپزشكان شركت )%2/28(نفر 24 .باشد مي 1356

حصيل بعد از دوران فراغت از تهاي آموزشي  هدر كارگاكننده 

 دندانپزشكاناز %) 5/16(نفر 14تنها . شركت كرده بودند

هاي  عنوان كردند كه همكاران مطب جهت برخورد با فوريت

ميانگين تعداد داروهاي اورژانسي . پزشكي آموزش ديده اند

ال شده برابر ؤداروي س 8در دسترس دندان پزشكان از 

 .دارو براي هر مطب دندانپزشكي محاسبه شد 88/1±58/4

محدوده داروهاي موجود در مطب از حداقل صفر تا حداكثر 

نيز هيچ %) 4/9(نفر از دندانپزشكان 8تعداد . مورد بود 8

ميانگين تعداد وسايل . دارويي در مطب خود نداشتند

محاسبه  85/2±61/1ال شده برابر ؤوسيله س 8اورژانسي از 

شد كه محدوده وسايل در دسترس از حداقل صفر تا حداكثر 

هيچكدام از %) 4/9(نفر از دندانپزشكان 8تعداد . مورد بود 8

نفر  1ال را در مطب خود نداشتند و تنها تجهيزات مورد سؤ

ال را ؤكليه تجهيزات مورد س %)2/1(از دندانپزشكان 

  .داشتند

كننده  ميانگين نمرات آگاهي كل دندانپزشكان شركت

مره و ن 2، كه كمترين آن باشد مينمره  12از  69/1±16/7

با در نظر گرفتن امتياز . دست آمده نمره ب 10بيشترين آن 

 در گروه% 1/74در گروه عالي، % 7/4آگاهي دندانپزشكان، 

گروه ضعيف قرار  در% 9/5در گروه متوسط و % 3/15خوب، 

  .گرفتند

هاي صحيح به هر  ت مربوط به آگاهي و درصد پاسخسؤالا

پاسخ صحيح به  بيشترين. خلاصه شده است 1در جدول  سؤال

هاي پزشكي و  مترين راه پيشگيري از بروز فوريتمه "سؤال

ماساژ قلبي به تنفس مصنوعي در ماساژ يك كمترين به نسبت 

  .اختصاص داشت "نفره 

كننده به تفكيك جنس  ميانگين آگاهي دندانپزشكان شركت

  .باشد مي 2و شركت در كارگاه آموزشي مطابق جدول 

  كننده  ي دندانپزشكان شركتدر بررسي همبستگي آگاه

  و سال ) P-value ، 31/0-=r=004/0(در مطالعه با سن

ي دار معنيارتباط ) P-value، 3/0=r=004/0(التحصيلي  فارغ

  . مشاهده شد

از %) 5/43(نفر 37هاي پزشكي  در ارتباط با وقوع فوريت

هاي پزشكي را در دوره  كننده وقوع فوريت دندانپزشكان شركت

بعد از فراغت از تحصيل گزارش كردند كه از بين  اشتغال خود
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  � 179                                        و همكاران محمدعلي مروتي شريف آباد

 1393 دوره سوم، شماره اول، بهار      فصلنامه تحقيقات دندانپزشكي

 

، سنكوپ %)60(ها افت فشارخون وضعيتي  اين فوريت

%) 8/11(و هيپوگليسمي )%3/15(، آلرژي %)3/35(وازودپرسور

  .گزارش شده است

  سؤالهاي صحيح دندانپزشكان به تفكيك هر  ت سنجش آگاهي در پرسشنامه و درصد پاسخسؤالا: 1جدول 

  خ صحيحپاس    سؤال

  %4/2  ؟ماساژ قلبي به تنفس مصنوعي در ماساژ يك نفرهنسبت 
  %1/94  ؟هاي پزشكي مهمترين راه پيشگيري از بروز فوريت

  %3/35  ؟اولين اقدام براي بيماري كه دچار افت فشارخون وضعيتي شده است
  %2/68  ؟بهترين داروي انتخابي در تشنج

  %6/70  ؟ن داروي كدام بيماري استگوگلوكا
  %7/84  ؟مهمترين عامل پيشگيري از سنكوپ وازودپرسور

  %3/95  ؟اولين اقدام براي بيماري كه جسم خارجي وارد ريه او شده و هنوز هوشيار است
  %7/64  ؟اولين اقدام درماني براي بيماري كه بر اثر اضطراب شديد دچار هيپرونتيلاسيون شده است

  %8/78  ؟تزريق دچار علائم پوستي و شوك آنافيلاكسي شده است اولين اقدام درماني براي فردي كه پس از
  %9/5  شود؟ ي يونيت دچار عدم هوشياري مياولين اقدام براي فردي كه با سابقه ديابت بر رو

  %9/45  ؟اولين اقدام براي بيماري كه دچار حمله آسمي شود و با استنشاق سالبوتامول نيز مشكل ادامه يابد
  %6/70  ؟براي بيماري كه دچار انسداد مزمن ريه شده است positionترين  مناسب

  

  مقايسه ميانگين نمره آگاهي دندانپزشكان به تفكيك جنس و شركت در كارگاه آموزشي فوريت پزشكي: 2جدول 

 P-value  )انحراف معيار±ميانگين(  تعداد  متغير

  11/0  94/6±7/1  52  مرد  جنس
  51/7±5/1  33  زن

  58/0  33/7±8/1  24  بلي  موزشيشركت در كارگاه آ
  09/7±6/1  61  خير

 T.testآزمون   *

  

  گيري بحث و نتيجه

پژوهش حاضر در خصوص آگاهي دندانپزشكان شهر يزد در 

هاي پزشكي صورت پذيرفت و ميانگين نمره  زمينه فوريت

% 81حدود . نمره به دست آمد 12از  16/7±69/1آگاهي 

  .تا خوب بودند دندانپزشكان داراي آگاهي متوسط

و همكاران ميانگين نمرات آگاهي كل   Babaeeدر مطالعه

در گروه % 3/35نمره بود كه  17از  31/9±31/2دندانپزشكان 

% 8/0در گروه خوب و % 3/14در گروه متوسط، % 6/49ضعيف، 

  .)12(در گروه عالي قرار گرفتند

از % 2/54و همكاران  AmirChaghmaghiدر مطالعه 

آگاهي در حد % 3/31متخصص آگاهي خوب،  دندانپزشكان

  هاي  آگاهي در حد ضعيف در مورد فوريت% 6/14متوسط و 

   .)11(پزشكي داشتند

و همكاران در شهر اصفهان متوسط نمره  Birang در مطالعه

از نمره  42/5كننده در طرح  آگاهي دندانپزشكان عمومي شركت

در . )13(نشد ي بين زن و مرد مشاهدهدار معنيت وبود و تفا 10

از دندانپزشكان % 1/87نيز همكارش و  Mollashahiمطالعه 

از آنان آگاهي % 2/3آگاهي ضعيف و % 7/9داراي آگاهي متوسط، 
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و همكاران در  Hashemipourو در مطالعه  )14(خوب داشتند

كرمان نيز، نمره آگاهي دندانپزشكان به طور ميانگين 

با توجه به يكسان  .)15(نمره تعيين شد 10از  39/1±89/5

ت از نظر تعداد و ضريب دشواري، مقايسه نتايج به سؤالانبودن 

  .باشد ميدست آمده قابل استناد ن

تفاوت ) 11-13(ديگر در اين مطالعه همانند مطالعات

ي بين ميزان آگاهي دندانپزشكان بر حسب جنس دار معني

كه احتمالاً ناشي از يكسان بودن نحوه آموزش  مشاهده نشد

  .نها در طي دوره دندانپزشكي استآ

ارتباط معكوس ) 12،10-15(مانند ساير مطالعات پيشينه

يد اين نكته است كه ؤبين سن دندانپزشكان و نمره آگاهي م

ها به روز نشده و در  اطلاعات دندانپزشكان در زمينه اورژانس

با توجه به اين كه آموزش . اند نبودهگير و جدي زمينه پياين 

هاي پزشكي و استفاده از تجهيزات و داروهاي  فوريتهاي  دوره

اورژانس با علم روز پيشرفت كرده است، دندانپزشكاني كه سن 

هاي آموزش و منابع مطالعاتي  بالاتري دارند طبيعتاً از دوره

رود  و بنابر اين انتظار مياند  كمتري در اين زمينه استفاده نموده

و نياز  كي داشته باشندآگاهي كمتري براي درمان اورژانس پزش

هاي آموزشي ضمن خدمت براي دندانپزشكان  به برگزاري دوره

  .كند هاي پزشكي را مشخص مي پيرامون مسائل فوريت

از دندانپزشكان ) %2/28(نفر 24ر پژوهش حاضر حدود د

هاي آموزشي بعد از دوران فراغت از  كننده در كارگاه شركت

آماري بين  دار معنيتحصيل شركت كرده بودند، كه اختلاف 

هاي  ميزان آگاهي دندانپزشكان برحسب شركت در كارگاه

 در مطالعه .آموزشي بعد از دوران فراغت از تحصيل ديده نشد

Mollashahi  وHonarmand  ي بين اين دار معنينيز ارتباط

 هعدر مطال. )14(عامل با آگاهي دندانپزشكان حاصل نشد

Babaee  احياء كارگاه دانپزشكاندناز % 70و همكاران حدود 

 يدار معني ورط به گروه اينكه  بودند گذراندهرا  ريوي قلبي،

 بررسي در نيز همكاران و Gupta. )12(داشتند بالاتري آگاهي

 را،  CPRدوره از دندانپزشكان نيمي فقط كه كردند اعلام خود

 زمينه در ينيپا هاي مهارت كسب به منجر كه بودند گذرانده

 هاي راه در خارجي جسم به رويكرد و درماني اكسيژن گيري، رگ

  ).16(بود گرديده هوايي

از %) 5/43(نفر 37هاي پزشكي  در ارتباط با وقوع فوريت 

هاي  كننده در مطالعه حاضر، وقوع فوريت دندانپزشكان شركت

پزشكي را در دوره اشتغال خود بعد از فراغت از تحصيل گزارش 

 سوم دو حدودهمكاران  و Babaeeدر مطالعه . كردند

 را پزشكي اورژانس مورد يك حداقل شده، بررسي دندانپزشكان

از % 9/61و همكاران  Bayatدر مطالعه . )15(كردند گزارش

كه  دندانپزشكان با موارد اورژانس در مطب برخورد كرده بودند

دهنده اعتقاد بالاي دندانپزشكان به اين مورد و لزوم  نشان

ها  اورژانس و داروهاي آن در مطب آموزش و تجهيز كيت

 و بروز اي منطقه هاي تفاوت از حاكي جهاني آمار. )17(باشد مي

در مطالعغه حاضر،  .)13،1-15(است حوادث اينگونه گزارش

، %)60(هاي پزشكي افت فشارخون وضعيتي  ترين فوريت شايع

و  )%3/15(، آلرژي %)3/35(سنكوپ وازودپرسور

و  Babaeeدر مطالعه  .ش شده استگزار%) 8/11(هيپوگليسمي

 سنكوپ ،شده گزارش پزشكي اورژانس ترين شايعهمكاران 

 ميزان به و وضعيتي هيپوتانسيون آن دنبال به و وازوواگال

 جسم دليل به هوايي هاي راه انسداد صدري، قفسه درد كمتري

در تحقيقي كه در سال  .)12(آمد دسته ب تشنج و خارجي

مورد سنكوپ  41جام شد وقوع ان Malamedتوسط  2000

از . هاي قلبي عروقي گزارش شد مورد فوريت 15وازودپرسور و 

 163مورد فوريت حادث شده در تحقيق ايشان،  208مجموع 

مورد آن قبل يا بعد از  45مورد در حين كار دندانپزشكي و 

  )4(درمان اتفاق افتاده بود

 سنكوب را پزشكي اورژانس ترين شايع مطالعات برخي

 ترين شايع عنوان به را وضعيتي هيپوتانسيون برخي و وازوواگال

   .)15،14،2،1(اورژانس گزارش كرده اند

در مطالعه حاضر، ميانگين تعداد داروهاي اورژانسي در 

شده برابر  سؤالداروي  8دسترس دندان پزشكان از 

. دارو براي هر مطب دندانپزشكي محاسبه شد 88/1±58/4

نيز هيچ دارويي در مطب  ،%)4/9(دانپزشكاننفر از دن 8تعداد 

 سؤالوسيله  8ميانگين تعداد وسايل اورژانسي از . خود نداشتند
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نفر از  8تعداد . محاسبه شد 85/2±61/1شده برابر 

را در  سؤالهيچكدام از تجهيزات مورد %) 4/9(دندانپزشكان

كليه %)2/1(نفر از دندانپزشكان  1مطب خود نداشتند و تنها 

  .را داشتند سؤالات مورد تجهيز

نياز  دندانپزشكي كلينيك در پزشكي هاي فوريت درمان براي

 پزشكي تجهيزات تعدادي و اورژانسي داروي سري يك به

 متفاوت پيشنهادي داروهاي محققين مطالعات در كه باشد مي

بودند،  گرفته قرار تأكيد مورد همه از بيشتر كه داروهايي. بود

 كلرفنيرامين، نفرين، اپي: شامل تزريقي، داروهاي: از عبارتند

 هيدروكورتيزون، متوكسامين، مورفين، نالوكسان، ديازپام و

 در نياز مورد داروهاي گلوكاگون درصد، 50 محلول دكستروز

 سولفات سديم، كربنات بي جمله از پيشرفته، ريوي - احياي قلبي

 غيرتزريقي، داروهاي وكلسيم كلريد و آتروپين، ليدوكايين

مثل ؛ ضدآنژين و عروق گشادكننده داروهاي اكسيژن،: شامل

TNGضدهيپوگليسمي داروهاي ،)آمونياك(تنفسي هاي ، محرك 

 برونش گشادكننده داروهاي ،)خوراكي محلول قندي(

  .)7،18-21(ترنول ايزوپره  ،)سالبوتامول(

 :شامل نيز دندانپزشكي كلينيك در نياز مورد تجهيزات

 تيغ تورنيكه، سرنگ، ساكشن، اكسيژن، دستگاه تحويل

   مصنوعي هوايي هاياهر كريكوتيروتومي، يا سوزن بيستوري

(Air Way)گزارش در .)19-21(باشند مي ماسك و ، آمبوبگ 

 دندان %63 كه است آمده آمريكا قلب كنگره در ارائه شده

 كلينيك خود در را تجهيزات و دارو شامل احياء، كيف پزشكان،

  ).22(دارند

هاي  اورژانس با مرتبط تجهيزات و داروها وجود محدوديت

در  داروهاي مقدار كه است اين كننده مشخص پزشكي دندان

 مقادير توصيه با و باشد نمي كافي اورژانسي مواقع براي دسترس

 و مقدار دارو .)20(است كم بسيار و دارد زيادي اختلاف شده

 ندانمطالعه د با اصفهان پزشكان دندان دسترس در تجهيزات

 در را تجهيزات اورژانسي و دارو آنان% 63 كه برزيل پزشكان

 در كافي آموزش احتمالاً عدم. دارد مشابهت دارند، خود كلينيك

 باعث اورژانسي مصرف داروهاي نحوه و استفاده مورد خصوص

 كم پزشكان دندان در مطب آنها نگهداري به تمايل كه شده

تعداد اقلام موجود در  و همكاران Bayatدر مطالعه . )4(باشد

قلم تجهيزات و دارو  1- 4بين % 40كيت اورژانس حدود 

و بقيه با درصدهاي متفاوت در نهايت هفت قلم  )17(داشتند

  .دارو و تجهيزات در كيت خود داشتند

و  داروها به ما مطالعه پزشكان دندان دسترسي محدوديت

هاي  مطب كه است آن بيانگر ها اورژانس نياز مورد تجهيزات

 و دندان دفاع بدون ها، اورژانس با مقابله در پزشكي دندان

 اندازه را به اورژانسي وسايل داشتن دسترس در به نياز پزشكان

 در وسايل با نبودن طرفي، از. دان نگرفته جدي نياز مورد داروهاي

 پزشكان دندان احتمال زياد، به كه گرفت نتيجه توان مي مطب،

 اورژانس و تجهيزات دانند نمي نيز را وسايل اين با كار نحوه

 با حالت اين. است شده توصيه مقادير از كمتر بسيار ها مطب

 كه 2002 در سال آمريكا پزشكي دندان انجمن دستورالعمل

 در دسترس بايد اورژانسي داروهاي و وسايل گويد مي

 را استفاده آنها نحوه بايد پزشكان دندان و باشد پزشك دندان

  )9،4(ندارد بقتمطا بدانند

گاهي ميزان آرسد  با توجه به نتايج مطالعه، به نظر مي

، باشد مياي پزشكي كافي نه دندانپزشكان در زمينه فوريت

ثرتر دندانپزشكان در ؤشود جهت آموزش بهتر و م پيشنهاد مي

اي به اين مبحث شود و مداخلاتي  طي دوره تحصيل توجه ويژه

گاهي آنان از طريق برگزاري به منظور بروز رساني و ارتقاء آ

. هاي آموزش مداوم صورت گيرد هاي آموزشي و برنامه كارگاه

همچنين دارو و تجهيزات در دسترس دندانپزشكان كافي 

پزشكي توسط  هاي اورژانس، بنابراين اداره صحيح باشد مين

  .باشد ميساز  دندانپزشكان مشكل

، وري دادهاآ توان به ابزار جمع هاي مطالعه، مي از محدوديت

  .و حجم نمونه كم اشاره كرد عدم همكاري دندانپزشكان

  سپاسگزاري

اين مطالعه منتج از پايان نامه دانشجويي نويسنده مسئول 

كه بدينوسيله تشكر و قدرداني  باشد مي 567 به شماره

  .گردد مي
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Abstract 

Introduction: Occurring medical emergencies in dental clinic is rather prevalent and thus, a dentist must be 

well prepared to recognize and deal appropriately with such situations. Therefore, this study aimed to 

evaluate the level of Yazd general dentist’s knowledge in regard with medical emergencies in 2013. 
Methods: This descriptive cross-sectional study was accomplished on 85 general dentists of Yazd via simple 

random sampling. The study data was gleaned by a valid and reliable questionnaire consisting of demographic 

features plus 12 knowledge questions (score 10-12: perfect, 7-9: good, 4-6: moderate, below 4: weak). The 

gathered data was analyzed by SPSS software (ver.18) applying Pearson’s correlation test and T-test. 
Results: The average knowledge score of  dentists was 7.16 ± 1.69 out of 12, the average number of emergency 

drugs was 4.58 ± 1.88, and the average number of emergency appliances was 2.85 ± 1.61  calculated within range 

of 0-8. The relationship between the dentists’ knowledge, age (P-value =0.004 , r=0.31) and academic year (P-

value=0.004, r=0.3) was proved to be significant, though no significant statistical difference was observed 

between dentists’ knowledge and gender (P-value=0.11) as well as participating in educational workshop (P-

value=0.58).  

Conclusion: It seems that dentists’ knowledge level in regard with medical emergencies is not favorable. 

Hence, it is recommended to pay a special attention to this issue within their academic period for a better and 

more effective education. Moreover, interventions are necessitated to be accomplished through holding 

educational workshops and constant training programs in order to upgrade and update their knowledge. It is 

worth mentioning that medical drugs and equipments seem to be insufficient for dentists. Therefore, it makes 

it difficult for dentists to manage medical emergencies. 
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