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  چكيده
 يبررس هدف با حاضر مطالعه بنابراين .كند مي فراهم را علمي اطلاعات جديدترين به دسترسي امكان اينترنت از استفاده :مقدمه

  .شد انجام 1393سال در يزد يدندانپزشك دانشكده انيدانشجو توسط نترنتيا از استفاده

 1393 سال در يزد صدوقي شهيد دندانپزشكي دانشكده دانشجويان از نفر 384 بين در مقطعي -توصيفي مطالعه اين :بررسي روش

 گرفت، قرار يدئتا مورد نآ پايايي و روايي كه ساخته محقق اي پرسشنامه از ها داده آوري جمع جهت .گرفت صورت سرشماري روش به

  .شد گرفته بكار ها داده ماريآ ناليزآ براي پيرسون همبستگي ضريب و t-test، ANOVA آماري هاي آزمون .شد استفاده

 88/25±09/5 يسن نيانگيم با )%5/56(زن 217 و %)5/43(مرد167شامل يدندانپزشك يدانشجو 384 حاضر درمطالعه :نتايج

 زانيم نيشتريب و ساعت67/2±54/2 ينانگيم با ساعت 8 نيشتريب و 5/0 روز طول در نترنتيا استفاده زانيم نيكمتر .داشتند شركت

 28/39±08/8 اينترنت از استفاده موارد نمره ميانگين بود روز 39/5±7/1 نيانگيم با روز 7 تا 1 نيب هفته طول در نترنتيا از استفاده

 تحصيلات برحسب اينترنت از استفاده موارد بين .بود 25 از 37/13±53/3 اينترنت از استفاده مهارت نمره ميانگين .بود 70 از

 r=165/0(سن برحسب اينترنت از استفاده مهارت بين همچنين ،داشت وجود داري يمعن اختلاف )P=014/0(خانوار سرپرست

001/0=P(، خانوار اقتصادي سطح)001/0=P(، ورودي سهميه)03/0=P( نترنتاي از استفاده محل و)002/0=P( داري يمعن اختلاف 

عنوان ه ب دانشجوياناز  %1/20 توسط اينترنت پايين سرعت اينترنت از استفاده مشكلات و محدوديت با رابطه در .شد مشاهده

  .ترين مشكل بيان شد مهم

 آموزشي هاي كلاس برگزاري مثل تدابيري اينترنت، از استفاده در دانشجويان مهارت ارتقاء منظور به گردد مي پيشنهاد :گيري نتيجه

 .گردد برطرف الامكان حتي پايين تنظيرسرع تكنيكي مشكلات و شود انديشيده منظم

  

  ∗يزد دندانپزشكي، دانشجوي اينترنت، اطلاعات، تكنولوژي :كليدي يها واژه

                                                             

دانشكده دندانپزشكي، دانشگاه علوم  ،عضو مركز تحقيقات عوامل اجتماعي مؤثر بر سلامت دهان و دندان دهان و فك و صورت، يآسيب شناسگروه  ،استاديار -1

  پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد صدوقي يزد

 يزد دانشجوي دندانپزشكي، دانشكده دندانپزشكي، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد صدوقي -2

  .باشد نامه دانشجويي مصوب در شوراي پژوهشي دانشكده دندانپزشكي شهيد صدوقي يزد مي از پايان برگرفتهه لاقاين م -

 ali.ard.dn@gmail.com:پست الكترونيكي، 09388622908: ؛ تلفن)نويسنده مسئول *(

  3/1394 /30:خ پذيرشتاري      16/1/1394:تاريخ دريافت
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 ���� 413      شو همكار سيد حسين طباطبايي

 1394بهار ، 1، شماره 4دوره     علوم پزشكي شهيد صدوقي يزدفصلنامه تحقيقات دندانپزشكي دانشگاه 

  مقدمه

 آنلاين كامپيوترهاي از استفاده گسترش اخير، هاي سال در

 طريق از اطلاعاتي منابع به يدسترس افزايش ،)1(جهان در

 سيستم ،)3(آموزش و پژوهش در آن زياد تاثير و )2(اينترنت

 طوريه ب نموده، تحول دچار را دندانپزشكي و پزشكي آموزشي

 به آموزش ).4،5(دارند تري فعال نقش آن در دانشجويان كه

 يابد مي بيشتري محبوبيت زمان گذشت با اينترنت وسيله

 جهان، از نقطه هر از ارتباط برقراري امكان با كه چرا ،)9-6(

 اطلاعات به سريع دسترسي زماني، محدوديت بدون استفاده

 آخرين از توان مي آساني به منابع، بودن روز به و نياز مورد

 حاوي كه اينترنتي هاي سايت اينرو از .شد باخبر علمي تحولات

 موزشآ به هستند راديوگرافي و شناسي آسيب باليني، اطلاعات

  ).10(بخشند مي سرعت پزشكي دانشجويان

 پزشكي در ارتباطي وسيله عنوان به اينترنت اينكه بر علاوه

 در خدمات ارائه مهم وسيله يك به تبديل است، مفيد

 براي نيز دندانپزشكان ).11(است شده نيز دندانپزشكي

 منابع دندانپزشكي، محصولات با آشنايي اطلاعات، جستجوي

  وابسته اينترنت به بيشتر روز به روز غيره و تحصيل ادامه

 ).12(شوند مي

 براي را امكان اين اينترنت و اطلاعات تكنولوژي از استفاده

 به ممكن زمان ترين سريع در كه كند مي فراهم دانشجويان

 هب موضوع اين .كنند پيدا دسترسي علمي اطلاعات جديدترين

 مفيد و سودمند توسعه حال در كشورهاي دانشجويان براي ويژه

 پر را كشورها اين در اطلاعات خلاء اينترنت كه چرا .است

  ).13(كند مي

 فرصتي مختلف موضوعات در متفاوت هاي ديدگاه با آشنايي

 مطالعه همچنين باشد، مي دانشجويان براي يادگيري براي

 را دانشجويان دانش تواند مي متنوع و زياد موردهاي گزارش

 توانند مي اينترنتي منابع .كند زياد ادرن هاي بيماري به راجع

 هاي مهارت و كرده بررسي و تحقيق به تشويق را دانشجويان

  .دهند افزايش آنها در را ها داده تحليل و تجزيه و آوري جمع

 با يريادگي طيمح ايجاد ،ها كنفرانس دئويو ،گروهي هاي بحث

 از استفاده يايمزا ديگر از يساز هيشب هاي روش و شنيميان

 انيدانشجو استفاده Komerikمطالعه در .)10(باشد يم نترنتيا

 اطلاعات يجستجو يبرا اينترنت از تركيه يپزشك دندان

  .)10(است شده عنوان كم يتوجه قابل طور هب يپزشك دندان

 گسترده استفاده وجود با دهد مي نشان ها پژوهش

 تفادهاس در بيشتر آموزش خواهان آنها اينترنت، از دانشگاهيان

  ).14،15(باشند مي اينترنت متعدد خدمات از

 هاي آوري فن ترين كاربردي جزو اينترنت كه كه آنجا از

 بسياري در آن از گيري بهره ميزان و نوع اما شود، مي محسوب

 مسئولان و نيست مشخص دقيق طور به آموزشي مراكز از

 چگونه و ميزان چه به دانشجويان دانند، نمي درستي به آموزش

 بهينه استفاده منظور  هب رو، اين از كنند؟ مي استفاده اينترنت از

 فعلي وضعيت از آگاهي عالي، آموزش مراكز در اينترنت از

 مساعدت زمينه توان، مي كافي شناخت با كه چرا .است ضروري

 بدون آن متعدد خدمات و اينترنت از موثر گيري بهره جهت

 توانند مي دانشجويان و دآور فراهم را زماني و مكاني محدوديت

 وارد ديگران با و كرده شركت آموزشي و عمومي تجربه يك در

  .شوند ارتباط و تعامل

 شرايط از يافتن آگاهي ضرورت و مذكور مطالب به توجه با

 توسط نترنتيا از استفاده يبررس هدف با حاضر مطالعه موجود،

 هيدش پزشكي علوم دانشگاه يدندانپزشك دانشكده انيدانشجو

 .شد انجام 1393سال در يزد صدوقي

  بررسي روش

 دانشجويان از نفر 384 بين در مقطعي - تحليلي مطالعه اين

 به كه 1393 سال در يزد صدوقي شهيد دندانپزشكي دانشكده

 به مشغوليت .شد انجام بودند، شده انتخاب سرشماري روش

 در تخصصي يا و عمومي دندانپزشكي رشته در تحصيل

 در شركت به تمايل و 1393 سال در يزد دانپزشكيدن دانشكده

  .شد گرفته نظر در مطالعه به افراد ورود معيار مطالعه

 ساخته محقق اي پرسشنامه از ها داده آوري جمع منظور به

 سن،( مطالعه مورد افراد دموگرافيك اطلاعات .1 :بخش 6 شامل

 محل قبولي، سهميه نوع تاهل، وضعيت جنسيت، تحصيل، دوره

 ميزان فعلي، سكونت محل دانشجويي، دوران از قبل ندگيز
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  ....بررسي استفاده از اينترنت توسط كاربران 414 ����

 1394بهار ، 1، شماره 4دوره     فصلنامه تحقيقات دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد

 مدت .2 ،)خانواده اقتصادي شرايط و خانواده سرپرست تحصيلات

  مهارت ،)سوال 14(اينترنت از استفاده موارد .4 مكان، .3 زمان،

 سوالات .بود )سوال 10( آن از استفاده هاي محدوديت و )سوال 5(

 خيلي طيف يعني اي گزينه پنج ليكرت طيف مبناي بر پرسشنامه

 روايي بررسي جهت .بود شده طراحي )1 نمره(هيچ تا )5 نمره(زياد

 هشد بررسي IT انمتخصص از تن دو توسط پرسشنامه پرسشنامه،

 از اطمينان جهت .گرفت قرار يدتائ مورد اصلاحات انجام از پس و

 جامعه دانشجويان از نفر 30 اختيار در را آن پرسشنامه، پايايي

 را پرسشنامه پايايي 76/0 كرونباخ آلفاي با نتايج كه داده قرار فهد

 جامعه اختيار در حضوري صورت به پرسشنامه سپس .نمود يدئتا

 افزار نرم از استفاده با ها داده گردآوري، از پس و گرفته قرار هدف

 توسط ها داده بودن نرمال يدئتا به توجه با و 17 نسخه SPSS آماري

   ،ANOVA آماري هاي آزمون و اسميرونوف - وفكولموگر آزمون

t-test گرفتند قرار تحليل و تجزيه مورد همبستگي ضريب و.  

  نتايج

 تخصصي و عمومي دكتراي دانشجوي 384 حاضر مطالعه در

 با %)5/56(زن 217 و %)5/43(مرد 167 شامل دندانپزشكي

 سال 21-48 سني دامنه با 88/25±09/5 سني ميانگين

 دموگرافيك متغيرهاي درصد و فراواني توزيع .داشتند شركت

 .آورده شده است 1مطالعه در جدول  مورد افراد

 مطالعه مورد افراد دموگرافيك متغيرهاي درصد و فراواني توزيع :1جدول

دموگرافيك متغير  درصد تعداد 

تحصيلي دوره  
عمومي دندانپزشكي دوره دانشجوي  350 1/91%  

تخصص دوره دانشجوي  34 9/8%  

تاهل وضعيت  
%6/64 248 مجرد  

%4/35 138 متاهل  

ورودي سهميه  

يك منطقه سهميه  96 25%  

دو منطقه سهميه  167 5/43%  

سه منطقه سهميه  73 19%  

ها سهميه ساير  48 5/12%  

خانوار سرپرست تحصيلات ميزان  

سواد بي  7 8/1%  

ديپلم زير  34 9/8%  

ديپلم زير و ديپلم  186 4/48%  

دكترا و شدار  154 1/40%  

%8/0 3 حوزوي  

 دانشجويي دوره از قبل زندگي محل

استان مركز  220 3/57%  

%5/38 148 شهرستان  

%2/4 18 روستا  

دانشجويي دوره در فعلي زندگي محل  
%74 284 منزل  

%26 100 خوابگاه  

خانواده اقتصادي وضعيت  

%4/3 13 ضعيف  

%3/38 147 متوسط  

%5/55 213 خوب  

%9/2 11 عالي  

اينترنت از استفاده محل  

خوابگاه و منزل  295 8/76%  

%1/16 62 دانشكده  

نت كافي  11 9/2%  

%2/4 16 هيچكدام  
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 ���� 415     شو همكار سيد حسين طباطبايي

 1394بهار ، 1، شماره 4دوره     فصلنامه تحقيقات دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد

 توسط روز طول در اينترنت از استفاده ميزان كمترين

 ميانگين با ساعت 8 آن بيشترين و ساعت 5/0 دانشجويان

 اينترنت از استفاده ميزان همچنين شد، گزارش 67/2 54/2±

 روز 39/5 ±7/1 ميانگين با روز 7 تا روز 1 بين هفته طول در

 از استفاده موارد ميانگين داد نشان حاضر مطالعه نتايج .بود

 از استفاده موارد بين .بود نمره 70 از 28/39±08/8 اينترنت

 نوع تاهل، وضعيت، جنسيت سن، متغيرهاي برحسب اينترنت

 شرايط و دانشجويي دوران از قبل ندگيز محل قبولي، سهميه

 .نشد مشاهده داري يمعن اختلاف هيچگونه خانواده اقتصادي

 موارد بين تنها ANOVA آزمون از استفاده با 2 جدول مطابق

 خانوار سرپرست تحصيلات ميزان حسب بر اينترنت از استفاده

 ).P=014/0(گرديد مشاهده داري يمعن اختلاف

  دموگرافيك متغيرهاي حسب بر آن از استفاده هاي محدوديت و مهارت اينترنت، از استفاده موارد معيار نحرافا و ميانگين :2 جدول

              گويه

  

  

 متغير

 انحراف و ميانگين

 موارد معيار

  اينترنت از استفاده

 دانشجو توسط

p-value 

 انحراف و ميانگين

 استفاده مهارت معيار

 توسط اينترنت از

 دانشجو

p-value 

 معيار انحراف و ميانگين

  محدوديت

 توسط اينترنت از استفاده

 دانشجو

p-value 

 سطح
  تحصيلات
 سرپرست
 خانوار

 14/41±19/7 بيسواد

014/0* 

5/3 ±42/15 

004/0* 

56/4 ±14/25 

008/0* 

 73/24± 63/4 44/14± 36/3 94/38±9/7 زيرديپلم

 03/25 ± 49/4 75/13± 51/3 11/38± 46/7 ديپلم فوق و ديپلم

 و ارشد كارشناسي
 دكترا

46/8 ±84/40 4/3 ±61/12 42/5 ± 82/24 

 33/14± 76/7 66/11 ± 11/6 30± 6/22 حوزوي

 سطح
 اقتصادي
 سرپرست
 خانواده

 61/37± 66/10 ضعيف

071/0* 

16/5 ±13 

000/0* 

59/7 ±15/23 

139/0* 
 26/24 ± 94/4 53/14± 39/3 54/40± 81/7 متوسط

 31/25± 81/4 57/12± 34/3 44/38± 06/8 خوب

 84/24± 98/4 63/13± 8/2 28/39± 94/6 عالي

 سهميه
 ورودي

 7/39± 12/9 يك منطقه سهميه

699/0* 

62/3 ±94/12 

03/0* 

22/5 ±81/23 

017/0* 
 63/24± 07/5 04/13± 4/3 82/38± 07/8 دو منطقه سهميه

 91/25±52/4 16/14± 31/3 21/39± 06/7 سه منطقه سهميه

 95/25± 48/4 16/14± 87/3 24/40± 45/7 ها سهميه ساير

 دوره
 تحصيلي

 دوره دانشجوي
 عمومي دندانپزشكي

13/8 ±3/39 

87/0**
 

55/3 ±45/13 

486/0**
 

99/4 ±25 

385/0**
 

 دوره دانشجوي
 تخصص

61/7 ±09/39 22/3±55/12 66/4 ±11/23 

 محل
 زندگي
 فعلي

 دانشجويان

 09/39± 8/8 مسكوني منزل

526/0**
 

49/3±19/13 

707/0**
 

34/5±65/24 

204/0**
 

 28/25± 74/3 94/13±55/3 69/39±45/5 دانشجويي خوابگاه

 محل
 از استفاده
 اينترنت

 21/39±52/8 خوابگاه و منزل

314/0** 

45/3±01/13 

002/0* 

16/5±74/24 

19/0** 
 47/24±14/4 79/14±52/3 95/39±35/6 دانشكده

 26±42/5 9/14±8/3 9/41±02/5 نت كافي

 25/27±85/3 5/13±4/3 37/36±06/7 هيچكدام

  

 از استفاده مهارت ميانگين داد نشان مطالعه از حاصل نتايج

 همبستگي آزمون نتايج .بود نمره 25 از 37/13±53/3 اينترنت

   سن و نترنتاي از استفاده مهارت بين داد نشان پيرسون

   افزايش با كه اي گونه به دارد وجود مثبت دار يمعن ارتباط
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  .يابد مي افزايش اينترنت از استفاده مهارت ميزان سن

) 165/0=r ،001/0=p.( مشاهده 2 جدول در كه همانگونه 

 استفاده مهارت بين داد نشان ANOVA آزمون نتايج گردد مي

 سطح خانوار، رستسرپ تحصيلات ميزان حسب بر اينترنت از

 ورودي سهميه و اينترنت از استفاده محل خانواده، اقتصادي

 نشان نتايج همچنين. )2 جدول(شد ديده داري يمعن اختلاف

 متغيرهاي ساير حسب بر اينترنت از استفاده مهارت بين داد

 .نشد گزارش آماري دار يمعن ارتباط هيچگونه دموگرافيك

 بين داد نشان رسونپي همبستگي آزمون نتايج همچنين

 ارتباط سن و اينترنت از استفاده مشكلات و ها محدوديت

 اساس بر ).r، 000/0=P=212/0(دارد وجود مثبتي دار يمعن

 موانع و محدوديت بين گرديد مشاهده ANOVA آزمون يجنتا

 خانوار سرپرست تحصيلات ميزان حسب بر اينترنت از استفاده

داري وجود دارد  يمعن اختلاف دانشجويان ورودي سهميه و

  ).2جدول (

 موارد به مربوط سوالات به پاسخ فراواني درصد و تعداد

 از استفاده موانع و ها محدوديت مهارت، اينترنت، از استفاده

 .است شده داده نشان 5و 4،3 جداول در اينترنت

  همطالع مورد افراد در اينترنت از استفاده ميزان فراواني درصد و تعداد :3 جدول

 
 

  زياد خيلي

 )درصد( تعداد

  زياد

 )درصد( تعداد

  متوسط

 )درصد( تعداد

  كم

 )درصد( تعداد

  هيچ

 )درصد(تعداد

 )3/2(9 )7/10(41 )1/41(158 )1/34(131 )7/11(45 آموزش جهت دندانپزشكي متون جستجوي 1

 )4/3(13 )5/18(71 )37(142 )1/34(131 )7(27 آموزش جهت case جستجوي 2

3 
 باليني آموزشي هاي فيلم اهدهمش و جستجو

 دندانپزشكي
30)8/7( 115)9/29( 149)8/38( 76)8/19( 14)6/3( 

 )2/4(16 )9/15(61 )8/39(153 )32(123 )6/7(29 پژوهش انجام جهت مقالات جستجوي 4

 )6/1(6 )13(50 )6/40(156 )1/34(131 )7/10(41 الكترونيكي پست كنترل 5

6 
 بازي، ،)chat( گپ( علمي غير فعاليت و سرگرمي
 ...) و برنامه دانلود عكس، فيلم، دانلود

59)4/15( 121)5/31( 136)4/35( 57)8/14( 10)6/2( 

 )3/2(9 )3/14(55 )8/32(126 )9/35(138 )1/14(54 مجلات و اخبار مطالعه 7

8 
 و علمي سوالات پاسخ يافتن براي اينترنت به مراجعه
 درسي

25)5/6( 135)2/35( 175)6/45( 43)2/11( 5)3/1( 

 )2/6(24 )8/14(57 )2/49(189 )5/24(94 )7/4(18 مطالعه جهت الكترونيكي هاي كتاب دانلود 9

10 
 دنياي در دانشجويان ساير با علمي ارتباط برقراري
 مجازي

21)5/5 74)3/19( 162)2/42( 108)1/28 19)9/4( 

11 
 در دانشگاه پژوهشي معاونت package از استفاده
 شگاهدان سايت

10)6/2( 32)3/8( 149)8/38( 135)2/35( 57)8/14( 

12 
 جستجو از حاصل منابع و اطلاعات  (save) ذخيره

 اينترنت در
26)8/6( 109)4/28( 193)3/50( 45)7/11( 11)9/2( 

13 
 جستجو از حاصل منابع و اطلاعات  (print) چاپ
 اينترنت در

9)3/2( 96)25( 187)7/48( 74)3/19( 18)7/4( 

 )google 25)5/6( 133)6/34( 150)1/39( 64)7/16( 12)1/3 مترجم از استفاده 14
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مطالعه مورد افراد در اينترنت از استفاده مهارت فراواني درصد و تعداد :4جدول  

 
 

  زياد خيلي

 )درصد(تعداد

  زياد

 )درصد(تعداد

  متوسط

 )درصد(تعداد

  كم

 )درصد(تعداد

  هيچ

 )درصد(تعداد

 اطلاعاتي تخصصي هاي پايگاه رد جستجو مهارت 1
 …,ISI, Elsevier,Scopus, Pubmed مثل

16)2/4( 60)6/15( 189)2/49( 105)3/27( 14)6/3( 

 مثل عمومي جستجوي موتورهاي از استفاده مهارت 2
Yahoo, Google,… 

41)7/10( 157)9/40( 140)5/36( 40)4/10( 6)6/1( 

 )44)5/11( 156)6/40( 144)5/37( 36)4/9( 4)1 (Email)الكترونيكي پست از استفاده مهارت 3

 Internet مثل مرورگرها از استفاده مهارت 4

explorer, Firefox, Google chrome,… 

49)8/12( 148)5/38( 139)2/36( 43)3/1( 5)3/1( 

 )8/6(26 )2/24(93 )7/24(95 )6/26(102 )4/17(67 شخصي وبلاگ از استفاده توانايي 5

 مطالعه مورد افراد در اينترنت از استفاده مشكلات و ها محدوديت فراواني درصد و تعداد :5 جدول

  زياد خيلي  

 )درصد(تعداد

  زياد

 )درصد(تعداد

  متوسط

 )درصد(تعداد

  كم

 )درصد(تعداد

  هيچ

 )درصد(تعداد

 )9/2(11 )9/15(61 )7/35(137 )7/36(141 )9/8(34 اينترنت از استفاده هزينه 1

 )7/4(18 )3/39(151 )4/40(155 )8/12(49 )9/2(11 گيزهان و علاقه عدم 2

 )2/5(20 )5/43(167 )5/38(148 )1/9(35 )6/3(14 نياز احساس عدم 3

 )1(4 )26(100 )3/27(105 )5/25(98 )1/20(77 اينترنت پايين سرعت 4

 )4/4(17 )6/40(156 )8/38(149 )5/12(48 )6/3(14 اينترنت از استفاده ناكافي مهارت 5

 )1/3(12 )2/24(93 )6/45(175 )7/16(64 )4/10(40 نظر مورد هاي سايت به دسترسي در اشكال 6

 )8/7(30 )3/32(124 )8/39(153 )4/15(59 )4/4(17 خوابگاه يا منزل در رايانه به دسترسي در اشكال 7

 )5/5(21 )9/34(134 )9/40(157 )5/12(48 )2/6(24 دانشكده در رايانه به دسترسي در اشكال 8

 )7/4(18 )5/44(171 )1/39(150 )1/9(35 )6/2(10 انگليسي زبان به ناكافي تسلط 9

10 
 رفع در دانشكده سايت مسئول همكاري عدم

 اينترنت با كار انجام حين در مشكلات
16)2/4( 60)6/15( 189)2/49( 105)3/27( 14)6/3( 

   بحث

 شجوياندان توسط اينترنت از استفاده بررسي به مطالعه اين

 يزد صدوقي شهيد پزشكي علوم دانشگاه دندانپزشكي دانشكده

 از استفاده موارد حاضر مطالعه در.پرداخت 1393 سال در

   داري معني تفاوت مذكر و مؤنث جنس دو بين اينترنت

  ،)Marino)16 و Uribe  مطالعه در كه حالي در نداشت؛

Kumar 17(همكاران و(، Komerik)10(، Rajab و 

Baqian)18( از بيش داري معني طور به پسر دانشجويان 

 و عمومي كارهاي براي اينترنت و كامپيوتر از دختران،

 و Ayatollahi مطالعه در اما كردند؛ مي استفاده دندانپزشكي

 اينترنت از پسران از بيش دختر دانشجويان يزد، در همكاران

  ).19(نمودند مي استفاده

 طول در اينترنت از ستفادها ميزان كمترين حاضر، تحقيق در

 با ساعت 8 آن بيشترين و ساعت 5/0 دانشجويان توسط روز

 از استفاده ميزان همچنين شد، گزارش 67/2 ±54/2 ميانگين

 انحراف و ميانگين با روز 7 تا روز 1 بين هفته طول در اينترنت

  .بود روز 39/5 ±7/1 معيار

 تمايل شجوياندان كه نگونهآ(اينترنت از استفاده محل نظر از

   خوابگاه، و منزل دانشجويان، از %)8/76(نفر 295 ،)اند داشته

 نفر16 و نت كافي %)9/2(نفر 11 دانشكده، %)1/16(نفر 62

  .بودند نموده انتخاب را كدام هيچ گزينه %)2/4(

 توسط نترنتيا از استفاده Ramzy و Rehman مطالعه در

 تيكو انشگاهد )HSC(سلامت علوم مركز در سلامت متخصصان

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 y

jd
r.

ss
u.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
5-

19
 ]

 

                             6 / 12

https://yjdr.ssu.ac.ir/article-1-142-fa.html


  

  ....بررسي استفاده از اينترنت توسط كاربران 418 ����

 1394بهار ، 1، شماره 4دوره     فصلنامه تحقيقات دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد

 از %1/92 كه داد نشان نتايج و گرفت قرار بررسي مورد

 داشتند، يدسترس نترنتيا به خود كار محل از دهندگان پاسخ

 يدسترس نترنتيا به هم خانه از آنها %2/37 كه يحال در

 به يدسترس يبرا HSC كتابخانه از زني %3/28 .اند داشته

 درصد 3/80 كه داد شانن مطالعه نيا .كنند يم استفاده نترنتيا

 از %5/2 و كباري يا هفته آنها از %15 روز، هر دهندگان پاسخ از

  .)20(كنند يم استفاده نترنتيا از بار كي ماه در آنها

 و مهارت ميزان بررسي در همكاران و Sajadi مطالعه نتايج

 دستياران استادان، بين در اينترنت و كامپيوتر از استفاده

 دندانپزشكي دانشكده دندانپزشكي ندانشجويا و تخصصي

 و خانه در كامپيوتر به دسترسي ميزان كه داد نشان كرمان

 ترتيب به دانشجويان و دستياران استادان، ميان در دانشگاه

 2/95 استادان، درصد 98 .بود درصد 4/85 و 7/84 ،2/88

 استفاده اينترنت از دانشجويان درصد 6/94 و دستياران درصد

 گروه سه بين در كامپيوتر از استفاده ميزان يشترينب .كردند مي

  .)21(بود ساعت 2 تا 5/0 روز طول در

 استفاده ميزان بررسي به كه Salim و Ghouth مطالعه نتايج

 دانشگاه يپزشك دانشجويان در نترنتيا و وتريكامپ از

Hadramout پرداختند، يپزشك متون يجستجو يبرا مني 

   مطالعه، در كننده شركت دانشجوي 102 از داد نشان

   ،شتنددا يدسترس وتريكامپ به منزل در %)73(دانشجو 74

 استفاده نترنتيا از يعموم اهداف يبرا %)2/76(دانشجو 77

 نترنتيا از يپژوهش و يآموزش اهداف با يكم تعداد و ردهك يم

  ).22(ندنمود يم استفاده

 از استفاده موارد ميانگين كلي طور به حاضر مطالعه در

 بالا به متوسط حد در نمره 70 از 28/39±08/8 اينترنت

   .باشد مي

 حاضر مطالعه نتايج اينترنت از استفاده موارد خصوص در

 قصد به اينترنت از دانشجويان از كمي تعداد كه داد نشان

 به %)7/11(آموزش جهت Case و دندانپزشكي متون جستجوي

 از % 4/15 كه يحال در نمودند، مي استفاده زياد خيلي ميزان

 ،)chat( گپ(علمي غير فعاليت و سرگرمي قصد به دانشجويان

 جهت %1/14 ،... و برنامه دانلود عكس، فيلم، دانلود بازي،

   بهره اينترنت از زياد خيلي ميزان به مجلات و اخبار مطالعه

  .بردند مي

 استفاده موارد بين آماري دار يمعن اختلاف حاضر مطالعه در

 مشاهده خانوار سرپرست تحصيلات ميزان حسب بر اينترنت از

   و ديپلم تحصيلات با گروه دو بين تنها اختلاف اين كه شد

 دكترا و ارشد كارشناس گروه با )11/38±46/7(ديپلم فوق

 تحصيلات كه دانشجوياني در كه شد، دار يمعن )46/8±84/40(

 بود كرده انتخاب دكترا يا ارشد كارشناس را خود سرپرست

 كه بود دانشجوياني از بالاتر اينترنت از استفاده موارد نگينميا

 كرده گزارش ديپلم فوق و ديپلم را خود سرپرست تحصيلات

  .نبود انتظار از دور موضوع اين كه بودند

 اينترنت از استفاده مهارت ميانگين حاضر مطالعه در

  .باشد مي متوسط حد در كه بود، نمره 25 از 53/3±37/13

 ناكافي مهارت مشكل نيز بررسي مورد دانشجويان كه ونهگهمان

 حد در عمدتاً را اينترنت از استفاده در محدوديت يك عنوانه ب

  .اند كرده ذكر %)8/38 و % 6/40 ترتيبه ب(متوسط تا كم

 شده بيان ، 2002 سال در آمريكا در شده انجام مطالعه در

 با كه هستند نكته اين يادآور پزشكي آموزش متخصصين كه

 علمي، منابع و رايانه به مناسب دسترسي كردن فراهم وجود

 ارتقاي و رشد منابع اين از كننده استفاده افراد مهارت و دانش

 از است قرار اگر كه اند شده متذكر همچنين .است نداشته كافي

 فقدان شود، استفاده كارآمد و كامل طوره ب اينترنت و رايانه

 مورد بايد رايانه به راجع علمي هيأت و پزشكان مهارت و دانش

  .)23(گيرد قرار توجه

 دانشجويان روي آمده عمل به تحقيق يك در همچنين

 دانشجويان كه گرديد مشخص شيكاگو ايلينويز دانشگاه پزشكي

 از استفاده در كافي مهارت داراي پزشكي دانشكده به ورودي

 زملا مهارت از ولي بوده، ها گسترده صفحه و الكترونيكي پست

 گيري ياد هاي برنامه از استفاده و پزشكي منابع جستجوي براي

 كه داشتند انتظار آنها اغلب و نبودند برخوردار رايانه كمك به

  ).24(فراگيرند را موارد اين خود تحصيل طي در

 مهارت بين آماري دار يمعن اختلاف حاضر مطالعه در

 وجود نتاينتر از استفاده محل حسب بر اينترنت از استفاده
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 در كه افرادي از گروه دو بين تنها اختلاف اين كه داشت

 و منزل در كه افرادي با كردند مي استفاده اينترنت از دانشكده

 اي گونه به شد، دار يمعن نمودند مي استفاده اينترنت از خوابگاه

 كردند مي استفاده اينترنت از دانشكده در كه افرادي كه

   بر دليلي تواند مي امر اين كه ندنمود گزارش بالاتري مهارت

 و آموزشي اهداف جهت در دانشگاه در اينترنت از استفاده

  .باشد پژوهشي

 مهارت بين آماري دار يمعن اختلاف حاضر، پژوهش در

 خانوار سرپرست تحصيلات ميزان حسب بر اينترنت از استفاده

 زيرديپلم تحصيلات گروه سه بين اختلاف اين كه شد، مشاهده

 و )75/13±51/3(ديپلم فوق و ديپلم ،)36/3±44/14(

 نظر به .شد مشاهده )61/12±4/3( دكترا و ارشد كارشناس

 آنها خانوار سرپرست تحصيلات سطح كه دانشجوياني رسد مي

 و نموده بيشتري تلاش اينترنت يادگيري در باشد، مي تر پايين

 به مربوطه امور خويش، هاي توانايي بر اتكا با كنند مي سعي

 داد نشان حاضر مطالعه نتايج .دهند انجام را اينترنت از استفاده

 مثبتي معنادار ارتباط اينترنت از استفاده مهارت و سن بين

 استفاده مهارت ميزان سن افزايش با كه اي گونه به دارد وجود

 چنين وقوع كه رود مي بالاتر داري يمعن طور به نيز اينترنت از

   .رسد مي نظر به منطقي اي رابطه

 طريق از تواند مي اينترنت از استفاده نحوه يادگيري چه اگر

 و اي حرفه كاربرد اما شود، حاصل شخصي مطالعه و تمرين

 بنابراين، .دارد آموزش به نياز حتم طور به ابزار، اين از تخصصي

 هر علمي و آكادميك صورت به يادگيري جهت كه است نياز

 و تر منظم آموزشي هاي كلاس دانشجويان، بيشتر چه

  .گردد برگزار دانشكده در تر تخصصي

 پايين سرعت %)1/20(نفر 77 حاضر مطالعه نتايج اساس بر

 از استفاده هزينه مطالعه مورد افراد از %)9/8(نفر 34 اينترنت،

 هاي سايت به دسترسي در اشكال %)4/10(نفر 40 و اينترنت

 در رايانه به دسترسي در اشكال %)2/6(نفر 24 و نظر مورد

 از استفاده از ناشي مشكلات و ها محدوديت از را دانشكده

 مطالعه در .اند نموده گزارش زياد خيلي ميزان به اينترنت

Bagherzadeh جهت محدوديت بيشترين نيز همكاران و 

 كم سرعت پژوهش واحدهاي نظر از اينترنت از استفاده

 عدم ،%)5/31(آموزش عدم ترتيب به آن از پس ،%)49(اينترنت

 هاي سايت به دسترسي عدم ،%)1/32(رايانه به دسترسي

  ).25(بود %)18(اينترنت بالاي هزينه و %)6/26(مربوطه

 پزشكي علوم هاي دانشگاه در كه هايي بررسي در يكل طور به

 مانع ترين مهم سرعت بودن پائين است شده انجام ايران

  .)25-27(است شده ذكر اينترنت به دسترسي

 استفاده موانع بين آماري دار يمعن اختلاف حاضر، يقتحق در

 به داشت وجود دانشجو ورودي سهميه حسب بر اينترنت از

 اختلاف سه و يك مناطق سهميه بين تنها كه اي گونه

 اينترنت از استفاده موانع طوريكه به گرديد، مشاهده داري يمعن

 افراد زا داري يمعن طور به سه منطقه قبولي سهميه با افراد در

 را امر اين بتوان شايد كه بود بالاتر يك منطقه قبولي سهميه با

 هزينه قبيل از مورادي در زيرا داد ارتباط اقتصادي وضعيت به

 زبان به تسلط منزل، در رايانه به دسترسي اينترنت، از استفاده

  .باشد كننده تعيين عاملي تواند مي اقتصادي وضعيت انگليسي

 موانع بايستي اينترنت از استفاده روزافزون گرايش به توجه با

 اين رفع راه در و شده شناخته ابزار اين از استفاده مشكلات و

 ترين مهم از يكي كه آنجا از .شود برداشته هايي گام مشكلات

 نظر به است شده ذكر )متوسط تا يادز حد در(هزينه موانع،

 شود، ورمنظ دانشجويان جهت اي ويژه تسهيلات بايد كه رسد مي

 حد در كاربران مشكلات از نوعي به نيز سرعت بودن پايين

 هزينه و وقت اتلاف موجب امر اين كه است شده بيان متغيري

 نظر به حاضر مطالعه نتايج اساس بر .شود مي كنندگان استفاده

 ميزان به بسته مختلف هاي زمان در اينترنت سرعت رسد مي

 اين با است، شده متفاوتي تايجن باعث و بوده متغير آن از استفاده

 به دانشجويان از درصد 1/20 و درصد 5/25 و درصد 3/27 حال

 بيان زياد خيلي و زياد متوسط، درحد را مشكل اين ترتيب

 ارتباطي باند پهناي و خطوط افزايش رسد مي نظر به لذا .اند كرده

 مطالعه نتايج اساس بر .نمايد اي شايسته كمك مزبور مانع رفع به

 مشكل كمترين اينترنت از استفاده در ناكافي مهارت حاضر

 جامعه در )متوسط تا كم حد در(اينترنت از استفاده در موجود

 از استفاده آموزش با رابطه در حال اين با .بود بررسي مورد
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 برگزاري راهنماي هاي دفترچه چاپ رسد مي نظر به نيز اينترنت

 هاي رسانه طريق از آموزش و مدت كوتاه آموزش هاي كلاس

 از يكي .باشد مفيد توجهي قابل ميزان به تواند مي گروهي

 مربوط متغيرها سنجش ابزار به مطالعه اين هاي محدوديت

 خودسنج ابزارهاي كمك به ها سازه سنجش كه آنجا از شد، مي

 تاثير تحت اي اندازه تا ها پرسشنامه اين تكميل شد، مي انجام

 از نيز مطالعه اين بودن مقطعي .گرفت مي قرار فردي علايق

 هاي محدوديت از همچنين .باشد مي آن ديگر هاي محدوديت

 تكميل در دانشجويان همكاري عدم به توان مي حاضر مطالعه

  .برد نام ناقص صورته ب پرسشنامه تحويل يا و پرسشنامه

  گيري نتيجه

   مهارت ارتقاء و ينهبه استفاده منظور به گردد يم يشنهادپ

  

  

  

 يبرگزار جمله از يريتداب ينترنت،ا از استفاده در يانانشجود

 ينهمچن .شود يشيدهاند گسترده و منظم آموزش يها كلاس

 لازم اقدامات ينترنتا از استفاده هاي يتمحدود رفع جهت

  .يردپذ صورت

  سپاسگزاري

 ولمسئ نويسنده دانشجويي نامه پايان از منتج مقاله اين

 كه دانند يم لازم خود بر يسندگاننو .باشد مي 654 شماره به

 يزد يصدوق يدشه يپزشك علوم دانشگاه يپژوهش معاونت از

 حكيميان رقيه خانم از و طرح اين اجراي از حمايت جهت

 تشكر هايشان مساعدت بدليل دندانپزشكي دانشكده كتابدار

 .نمايند
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Abstract 

Introduction: The use of internet makes it possible to access the newest scientific information. Hence, this 

study aimed at investigating university students' use of internet in the dentistey school of Yazd in 2014. 

Methods: This descriptive cross-sectional study was conducted on 384 students of Shahid Sadoughi 

Dentisty School in Yazd via census method in 2014. In addition, to collect the required data, a researcher-

made questionnaire was applied. Which its reliabitilty and validity were confirmed. ANOVA, T-test, and 

Pearson correlation coefficient, were applied to statisticeally analyze the collected data. 

Results: A total of 167 men(43.5%) and 217women(56.5%)with a mean age of 25.88±5.9 years 

participated in this study. The lowest rate of daily internet use was 0.5 hour, and the maximum rate was 8 

hours (2.67±2.54). The maximum rate of weekly internet use ranged from 1 to7 days with a mean of 

5.39±1.7days. The study results demonstrated that the mean of  internet use was 39.28±08/8 out of 70 and 

mean of internet use skill score was  13.37±3.53 out of 25. Moreover, there was a significant difference 

(P=0.014) regarding the education level of the family head. A significant difference was also reported in 

terms of the internet use based on age(P=0.001), economic status(P=0.001),entry quotas(P=0.03), and the 

location of internet use(P=0.002). The low internet speed was expressed as the most important problem by 

20.1% of students. 

Conclusion: It is recommended to enhance the students'skills by taking necessary steps such as attending 

related classes regularly. In addition, technical problems such as low speed shoud be solved. 
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