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 چكيده

 مختلف هاي شاخه شدن تخصصي بر دليلي ستردگيگ اين، كرده پيدا خاصي گستردگي دندانپزشكي رشته امروزه :مقدمه

 دانشجويان ميزان تمايل منظور بررسي به حاضر، مطالعه. ي استتخصص دستياري  و تمايل دانشجويان به گذراندن دوره دندانپزشكي

 .گرديد طراحيهاي تخصصي در رشتهتحصيل  ادامه يزد به صدوقي شهيد پزشكي علوم دانشگاه دندانپرشكي باليني

مورد بررسي  1393در سال  )نفر220(دوره باليني دندانپزشكي دانشجويان تمامي مقطعي، - توصيفي مطالعه اين در :ش بررسيرو

 tset آزمون هاي و SPSS17نرم افزار  ها توسط دادهو  آوري هاي محقق ساخته، پايا و روا جمع پرسشنامه وسيله به اطلاعات. قرار گرفتند

T  ،Chi-square ،Fisher exact test گرفت قرار تحليل و تجزيه مورد.  

 )66/1(بهتر اجتماعي موقعيت كسب و )72/1(معلومات افزايش. بودند تحصيل ادامه به مايل دهنده از دانشجويان پاسخ %2/76 :نتايج

 از بعد كار شروع به تمايل و )52/1(تحصيل از خستگي. شدند ذكر تحصيل ادامه علل مهمترين )58/1(بيشتر و بهتر كار به دستيابي و

با دانشجويان بود   علاقه موردكه بيشتر  تخصصي رشته سه .بود تحصيل ادامه به مندي هعلاق عدم علل مهمترين از )48/1(تحصيل

 در اين مطالعه تنها بين سال ).37/4(اندودنتيكس ،)34/4(ترميمي ،)77/3(ارتودنسي: از بودند عبارت ترتيب ها به توجه به ميانگين نمره

با انگيزه تحصيلي  تنها ارتباط بين سال ورودي ،=p) 038/0(ده شدهورودي دانشجويان با انگيزه محيطي آنان ارتباط معني داري مشا

 .شدتمايل آنها به ادامه تحصيل بيشتر  ،تحصيلي دانشجويان ترمدار شد به اين صورت كه با بالا رفتن  معني

 ادامه به اشتياق ،بهتر اجتماعي كسب موقعيت و معلومات افزايش براي دانشجويان ريتاكث كه داد نشان حاضر مطالعه :گيري نتيجه

  .ها است بيشتر از ساير رشته اين تمايل براي ارتودنسي و دارند تحصيل

  

  

  *نشجويان دندانپزشكي، ادامه تحصيلانگيزه، دا :واژه هاي كليدي

  

                                                             

دانشكده دندانپزشكي ، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي  ،عضو مركز تحقيقات عوامل اجتماعي مؤثر بر سلامت دهان و دندان ،ترميميگروه  ،دانشيار-1

   صدوقي يزددرماني شهيد 

دانشكده دندانپزشكي ، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي  ،عضو مركز تحقيقات عوامل اجتماعي مؤثر بر سلامت دهان و دندان، ترميمي، گروه استاد -2

  درماني شهيد صدوقي يزد

دانشگاه علوم پزشكي و خدمات  ،دهان و دندان ؤثر بر سلامتعضو مركز تحقيقات عوامل اجتماعي م بهداشت،، دانشكده  سلامت سالمنديگروه آموزشي استاد، -3

  بهداشتي درماني شهيد صدوقي يزد

  دانشكده دندانپزشكي، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد صدوقي يزددانشجو دندانپزشكي،  -4

  .باشد مي يزد زشكيپ علوم در دانشگاه 651شماره  بهدانشجويي  نامه پايان برگرفته از مقاله اين -

)
 mirhosseini.fatemeh87@gmail.com   :پست الكترونيكي، 09121355607: ؛ تلفن)نويسنده مسئول*

  11/3/1394:تاريخ پذيرش     31/1/1394:تاريخ دريافت 
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  .... بررسي تمايل انگيزه ها و اهداف ادامه تحصيل 444 ����

 1394بهار ، 1، شماره 4دوره     فصلنامه تحقيقات دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد

  مقدمه

 آن يتهدا و رفتار دلايل توضيح براي مهمي عامل انگيزه

 تلاش به اشاره تمايل انگيزه يا .)1(است اهداف به رسيدن براي

 انگيزش .)2(دارد اهداف يا ها خواسته و نيازها ارضاي براي افراد

 ناشي و واداشته فعاليت به درون از را فرد كه است دروني عاملي

 مجموعه در ريشه دروني انگيزه ).3(است فرد بيروني نيازهاي از

 شكوفايي خود و موفقيت مثل شناختي روان اينيازه از كوچكي

 و رفتار بروز مسئول بيروني انگيزه منابع غياب در كه دارد

 ).2(باشد مي فرد هاي فعاليت

 اهميت از تحصيلي پيشرفت انگيزه دانشجويان، مورد در

 به براي را لازم تحرك افراد انگيزه اين با. است برخوردار خاصي

 دستيابي يا هدف به تحصيل،رسيدن آميز موفقيت رساندن پايان

 تا كنند، مي دنبال را خود كار در شايستگي از معيني درجه به

 كسب تحصيل و يادگيري امر در را لازم موفقيت بتوانند بالاخره

 اي رشته در تحصيل براي كافي انگيزه از فرد چنانچه). 4(نمايند

پيشرفت مناسب ايجاد نشده و در نهايت  نباشد، برخوردار

 عوارضي نتيجه در و ضايت كافي در شخص ايجاد نمي شودر

 به تحصيلي افت و آموزش به رغبت عدم سرخوردگي، چون

 .آمد خواهد وجود

 مختلف هاي گروه دانشجويان كه اند داده نشان مختلف مطالعات

  دارند خود رشته انتخاب براي متفاوتي هاي انگيزه پزشكي علوم

 را خود انگيزشي عوامل ترين ممه پزشكي رشته دانشجويان). 5- 7(

 عنوان اجتماعي احترام و موقعيت جمله از شخصيتي عوامل

 هاي جنبه بيشتر زشكيپدندان دانشجويان براي). 7،8(اند كرده

 ).10،9،7(است داشته اهميت رشته درآمدزايي و اقتصادي

 زند مي انتخاب به دست بارها خويش زندگي طول در انسان

 انساني والاي هاي ويژگي ترين مهم از كيي انتخاب قدرت كه چرا

 بزرگ هاي انتخاب از شغل و تحصيلي رشته انتخاب .است

 قرار خود تاثير تحت را زندگي زيرا روند مي شمار به فرد زندگي

 در دارد بسزايي نقش ها انتخاب در انگيزه داشتن ).11(دهند مي

 يينيازها ارضاي راستاي در تحصيلي رشته و شغل انتخاب واقع

 رشد، هاي نياز جمله از مختلف عوامل از متأثر كه است

 ). 12،13(باشد مي فيزيولوژيك و اجتماعي مقبوليت

  دستاوردهاي  ترين كهن از شك بدون هم دندانپزشكي دانش

 هاي پژوهش و خطا و آزمون اساس بر مرور به كه است بشري

 با نيز دانش اين طبعاً. است گرفته شكل جهان دانشمندان

 هاي نوآوري و تغييرات دستخوش بشري جامعه هاي يشرفتپ

 ).14( است شده گسترده

 و دندانپزشكي هاي رشته حياتي نقش به اخير هاي دهه در

 جوامع در مردم اقشار همه سلامت ارتقاء و حفظ در پزشكي

 سياسي، تغييرات و است شده مبذول بيشتري توجه مختلف

 مراقبين كار نيروهاي جايگاه ارتقاء بر اقتصادي اجتماعي،

 امر اين). 10(است گذاشته مثبت تاثير جامعه در سلامت

 داده افزايش را دندانپزشكي رشته به گرايش جهت اشتياق

 با ها اخيردر كشور ما همانند بيشتر كشور هاي درسال) 9(است

 در) غيردولتي و دولتي(بسياري دندانپزشكي هاي دانشكده ايجاد

 افزايش رشته اين شجوياندان تعداد مختلف شهرهاي

 از سوي ديگر هم امروزه تغييرات ).15(است يافته چشمگيري

 جمله آن از توان مي كه است داده روي دندانپزشكي در اساسي

 فوق و تخصصي(دندانپزشكي رشته علمي ارتقاء چون مواردي به

 و علاقه) 16-18(دندانپزشك زنان درصد افزايش ،)تخصصي

 .كرد اشاره )19-21(خصوصي بخش رد كار جهت دندانپزشكان

 دريافت و دندانپزشكان از جامعه توقع سطح تغيير علت به

 هاي تنش ديگر، عوامل و بالاتر سطح در دندانپزشكي خدمات

 ادامه به تمايل كه آمده وجود به دندانپزشكان براي جديدي

 اتمام از پس تحصيل ادامه. كند مي تقويت آنها در را تحصيل

 تواند مي كه است هايي روش از يكي عمومي شكيدندانپز دورة

. كند ياري لازم هاي مهارت و دانش ارتقاء در را دندانپزشكان

 دوره در تحصيل پايان از بعد دندانپزشكان از زيادي شمار

 تخصصي صورت به تحصيل ادامه صدد در عمومي دندانپزشكي

 تأثير گيري تصميم اين در متعددي عوامل كه هستند

 تا% 6/38 اند داده در مناطق مختلف نشان مطالعات. دگذارن مي

 از يكي در دارند تمايل دندانپزشكي آموختگان دانش از% 1/83

 .)22- 24(دهند تحصيل ادامه دندانپزشكي تخصصي هاي رشته

 زمينه يك در استعداد و علاقه داشتن كاري متخصصان، آينده
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 � 445      انو همكاردانش كاظمي عليرضا 

 1394بهار ، 1، شماره 4دوره     فصلنامه تحقيقات دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد

 و تحقيقات انجام فرصت دندانپزشكي، هاي رشته از خاص

تحصيل  ادامه به مؤثر عوامل جمله از خانواده و استادان توصيه

 ).25- 27(باشند مي

 جمله از مختلف كارهاي انجام براي همواره ها انسان

 طور به كه اند داشته متفاوتي هاي انگيزه تحصيل، و يادگيري

 ).28(نيست يكسان همه در آن تقدم و ترتيب طبيعي

 به دندانپزشكي دانشجويان ميزان تمايل و انگيزه ارزيابي

 بيماران نياز بررسي با همگام تخصصي هاي رشته در تحصيل ادامه

 امر در تواند مي دندانپزشكي متخصصان به آموزشي مراكز و

 داشته راهبردي نقش دندانپزشكي آموزش كلان هاي ريزي برنامه

 .نمايد تعيين را خود هاي سياست نتايج، اين اساس بر و) 29(باشد

يكديگر متفاوت است لازم است  جايي كه انگيزه دانشجويان بااز آن

 اين از هدف ها بررسي شوند بنابراين در هر دانشگاهي انگيزه

 دانشگاه دندانپزشكي باليني دوره دانشجويان تمايل بررسي مطالعه

 هاي رشته در تحصيل ادامه به يزد صدوقي شهيد پزشكي علوم

  .بود1392- 1393 تحصيلي سال در تخصصي

  روش بررسي

صورت سرشماري و  به مقطعي كه -در اين مطالعه توصيفي

انجام گرفت تمامي دانشجويان دوره 1393در خرداد ماه سال 

دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي ) سال سوم تا ششم(باليني

. نفر مورد بررسي قرار گرفتند 220شهيد صدوقي يزد به تعداد 

. قسمت بود 5ي حاوي ا آوري اطلاعات پرسشنامه ابزار جمع

 معدل قسمت اول اطلاعات فردي و دموگرافيك شامل جنسيت،

كل، محل سكونت، ترم تحصيلي، وضعيت تأهل و داشتن و يا 

 7در قسمت دوم جدول . نداشتن تمايل به ادامه تحصيل بود

موردي 12مندي و در قسمت سوم جدول  هموردي علل علاق

فته بود و هر يك از علل عدم تمايل به ادامه تحصيل قرارگر

دانشجويان با توجه به داشتن يا نداشتن تمايل به ادامه تحصيل 

يكي از جداول را پركرده و علل تمايل يا عدم تمايل خود را 

هاي تخصص  سپس دانشجويان تمامي رشته. بندي كردند اولويت

را بر اساس ) رشته كه بر اساس حروف الفبا نوشته شده 11(

علل پرسشنامه هم در قسمت آخر . كردندبندي  علاقه اولويت

ه پرسشنامه ب. شده بود ذكرمورد  8 درها  بندي رشته اولويت

اهميت  مهم و بي مهم، نسبتاًاي  صورت مقياس ليكرت سه درجه

براي آنها در نظر گرفته  0،1،2طراحي شد و به ترتيب نمره 

  .شد

ن ها هدف از مطالعه براي دانشجويا قبل از توزيع پرسشنامه

توضيح داده شد و در مورد محرمانه بودن اطلاعات به 

ها  در ضمن پرسشنامه .دانشجويان اطمينان خاطر داده شد

 مجرب اساتيد از نفر 7 كمك به پرسشنامه روايي. بدون نام بود

 بالاتر كرونباخ آلفاي ضريب از استفاده با آن پايايي و شد تعيين

 محاسبه انشجود 30 روي بر مجدد آزمون طريق از 7/0 از

  .گرديد

سال (ها در اختيار تمامي دانشجويان دوره باليني پرسشنامه

 نفر قرار گرفت كه 220به تعداد ) ششمسوم، چهارم، پنجم و 

 را ها پرسشنامه و نمودند همكاريدر اين مطالعه  نفر 202

 پرسشنامه عودت و تكميل در همكاري درصد. نمودند تكميل

 .بود% 81/91

آزمون  هاي آماري توصيفي، و روش SPSS17ستفاده از ها با ا داده

T  وChi-Square Tests و Fisher's Exact Test قرار  مورد بررسي

  .گرفتند

  نتايج

پسر و %) 6/37(نفر 76دهندگان به پرسشنامه،  در بين پاسخ

از دانشجويان %) 7/30(نفر 62دختر بودند كه %) 4/62(نفر 126

در محلي غير از خوابگاه سكونت  %)8/68(نفر 139در خوابگاه و 

وضعيت سكونت خود را مشخص نكرده  %) 5/0(نفر1و  داشتند

در سال %) 7/27(نفر 56در سال سوم، %) 7/28(نفر 58. بود

در %) 4/14(نفر 29درسال پنجم و %) 2/29(نفر 59چهارم، 

از نظر وضعيت تأهل تعداد . سال ششم مشغول به تحصيل بودند

مجرد بودند و %) 3/73(نفر 148ل و متأه%) 2/26(نفر 53

وضعيت تأهل خود را مشخص نكرده بود و %) 5/0(نفر1

در  شدند كه  سه گروه تقسيمبه دانشجويان از نظر معدل كل 

، x≥15 >17، در گروه دوم %)34/15(نفرx< ،31 15گروه اول

قرار %) 1/16(نفر x≥ ،33 17، در گروه سوم%)35/64(نفر 130

. نيز معدل خود را مشخص نكرده بودند) %96/3(نفر 8گرفتند 

 154مند هستيد  هدر پاسخ به سؤال آيا به ادامه تحصيل علاق
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  .... بررسي تمايل انگيزه ها و اهداف ادامه تحصيل 446 ����

 1394بهار ، 1، شماره 4دوره     فصلنامه تحقيقات دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد

پاسخ خير را انتخاب %) 8/23(نفر 48پاسخ بلي و %) 2/76(نفر

  .نمودند

افزايش "مندي به ادامه تحصيل  هترين علت علاق مهم

 "دانشگاه در استخدام به تمايل". شناخته شد "معلومات

مندي در  قهبندي علل علا ترتيب اولويت. داشت ن تأثير راكمتري

  .بيان شده است 1نمودار 
  

  
   علل علاقمندي به ادامه تحصيل:1نمودار

ترين دليل عدم تمايل به ادامه  مهم "خستگي از تحصيل"

عدم وجود رشته مورد علاقه در محل "تحصيل تعيين شد و

نمره برخوردار  از كمترين "زندگي در خارج كشور"و  "سكونت

تمامي دلايل عدم علاقه به ادامه تحصيل به ترتيب اولويت . شد

  .ذكر شده است 2در نمودار 

 

 

  علل عدم علاقمندي به ادامه تحصيل:2نمودار 

ترين رشته  محبوب "ارتودنسي"،يهاي تخصص در ميان رشته

و ميانگين  ها بر اساس علاقه رشته. ميان دانشجويان بود

  .باشد دانشجويان به ترتيب ذيل مي بندي اولويت

 و فك جراحي - 4 اندودنتيكس - 3 ترميمي - 2 ارتودنسي -1

  دنداني پروتزهاي - 7 راديولوژي -6 پريودنتيكس - 5 صورت

  پاتولوژي  - 10 دهان هاي بيماري - 9 كودكان دندانپزشكي -8

 هاي بندي رشته دلايل اولويت .اجتماعي دندانپزشكي -11

با توجه به . رتيب اشاره شده استت به 3 تخصص در نمودار

تنها متغير سال تحصيلي با ميزان علاقه رابطه  1جدول 

  .داري پيدا كرده است معني

  
ها بندي رشته دلايل اولويت: 3نمودار 
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  تعيين و مقايسه توزيع فراواني براساس علاقمندي به ادامه تحصيل به تفكيك متغيير هاي دموگرافيك: 1جدول 

p-value لك 
 علاقه

  متغيرهاي دموگرافيك 
 بله خير

232/0 *  
 

 فراواني  54 22 76
 مذكر

  جنس
 

 درصد 1/71% 9/28% 100%

 فراواني 100 26 126
 درصد %4/79 %6/20 %100 مؤنث

 فراواني 154 48 202

 درصد %2/76 %8/23 %100 كل

000/1 * 

 فراواني  47  15  62
 خوابگاه

 محل سكونت
 درصد  8/75%  2/24%  100%

 فراواني  106  33  139
 درصد  %3/76  %7/23  %100 غير خوابگاه

 فراواني  153  48  201
 درصد  %1/76  %9/23  %100 كل

038/0 ** 

Ŧ  
 

 فراواني  51  7  58
 سال سوم

 سال تحصيلي

 درصد  9/87%  1/12%  100%

 فراواني  43  13  56
 سال چهارم

 درصد  8/76%  2/23%  100%

 فراواني  42  17  59
 سال پنجم

 درصد  2/71%  8/28%  100%

 فراواني  18  11  29
 درصد  %1/62 %9/37  %100 سال ششم

 فراواني  154  48  202
 درصد  %2/76  %8/23  %100  كل

000/1 *  
 

 فراواني  40  13  53
 متأهل

  وضعيت تأهل
 درصد  5/75%  5/24%  100%

 فراواني  113  35  148
 درصد  %4/76  %6/23  %100 مجرد

 فراواني  153  48  201
 كل

 درصد  1/76%  9/23%  100%

077/0 ** 

 فراواني  19  12  31
15> x 

  معدل

 درصد  3/61%  7/38%  100%

 فراواني  100  30  130
17<x≤15 

 درصد  9/76%  1/23%  100%

 فراواني  28  5  33
x≤17 

 درصد  8/84%  2/15%  100%

 كل فراواني  147  47  194

  درصد  8/75%  2/24%  100%

Chi-Square test                   **Fisher's Exact Test                    *Ŧ معني دار بودن  
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  بحث 

هاي  امروزه با توجه به ازدياد تقاضا براي ورود به رشته

تخصصي دندانپزشكي، آگاهي از ميزان و علل تمايل دانشجويان 

هاي تخصص امري  ي براي ادامه تحصيل در رشتهدندانپزشك

هاي آموزشي  تواند در سياست گذاري باشد كه مي ضروري مي

راهگشا باشد و با مديريت عوامل اين تقاضا، ابعاد آن را تحت 

هاي كلي نظام سلامت دهان و  كنترل درآورده و با سياست

از جمله مشكلاتي كه  ).6،22،25،30-32(دندان همسو سازد

باشد عدم همكاري دانشجويان  روي اينگونه تحقيقات ميپيش 

  .باشد در تكميل پرسشنامه مي

پاسخنامه بررسي  202نتايج اين مطالعه نشان داد كه از 

هاي تخصص  دوره مايل به ادامه تحصيل در%) 2/76(شده

 توان مي در كشور شده انجام مطالعات نتايج با بررسي. هستند

 تحصيل ادامه به دندانپزشكي ياندانشجو تمايل كه اذعان كرد

 ).6،9،10،33(روبه رشدي داشته است روند گذشته در دهه

با نتايج مطالعه سو تمايل زياد دانشجويان به ادامه تحصيل هم

Beal , Anderson  دانشجويان تمايل به % 8/62است كه در آن

  تحقيقات انجام شده توسط). 34(ادامه تحصيل داشتند

Hull , Darby متحده،  ايالات در 1989 لدر ساIreland  و

و  Al-Dlaigan در شمال انگلستان و 1999همكاران در سال 

در عربستان سعودي نشان دهنده  2011همكاران در سال 

هاي تخصصي  افزايش تقاضا براي ادامه تحصيل در رشته

-Mahmoud كه اي مطالعه در). 35- 37(دندانپزشكي است

Hashemi  هاي  دانشجوي دندانپزشكي دانشكده 558ر روي ب

 و  دانشگاه شهيد بهشتي، تهران، شاهد( دندانپزشكي شهر تهران

% 5/78انجام داد تمايل به ادامه تحصيل  1380درسال ) آزاد

از % 1/83و همكاران بيان نمودند Mojarad ). 22(بود

مند به ادامه تحصيل در  هانشجويان دندانپزشكي همدان علاقد

  ).24(هاي تخصصي بودند رشته

داري بين جنسيت و وضعيت  در بررسي حاضر تفاوت معني

تأهل با تمايل به ادامه تحصيل وجود نداشت كه با تحقيقي كه 

Sadeghi و همچنين ) 29(و همكاران انجام دادند همسو بود

Saeed ن نمودند كه وضعيت تأهل و جنسيت و همكاران اذعا

هاي تخصصي دندانپزشكي  دانشجويان تاثيري بر انتخاب رشته

كه  اين در حاليست كه مطالعات مشابه نشان دادند). 26(ندارد

ميزان علاقه به ادامه تحصيل در ميان دانشجويان زن بيش از 

تر  اين تفاوت ممكن است ناشي از پايين. دانشجويان مرد است

و ) 22-32،31،24(يانگين سني دانشجويان زن باشدبودن م

دليل عهده دار بودن تأمين اقتصادي خانواده، تمايل ه مردان ب

  ).24(به شروع كار بلافاصله بعد از پايان دوره عمومي دارند

داري  يل كل با تمايل به ادامه تحصيل ارتباط معندبين مع

 Salmalianوجود نداشت كه اين يافته مطابق با مطالعه 

داري  همچنين در مورد محل سكونت ارتباط معني) 38(باشد مي

  .يافت نشد

نتايج اين مطالعه بيانگر اين مطلب است كه ارتباط 

داري بين سال تحصيلي با تمايل به ادامه تحصيل وجود  معني

شود كه  هاي بالاتر كمتر مي دارد تمايل به ادامه تحصيل در سال

بوده كه  Mojaradو  Mahmoud-Hashemiهمسو با پژوهش 

كدام جداگانه به اين مطلب اشاره كردند كه تمايل  هر

دانشجويان به ادامه تحصيل با بالا رفتن سن كاهش 

  ).22،24(يابد مي

و همكاران نشان  Sadeghi ،بر خلاف نتايج اين مطالعه

د كه بين تمايل به ادامه تحصيل با بالا رفتن ترم تحصيلي دادن

طوريكه آگاهي دانشجويان ه ب. همبستگي مستقيمي وجود دارد

هاي بالاتر  هاي تخصصي و مزاياي آن در ترم شتهرپيرامون 

  ).29(يابد افزايش مي

موقعيت اجتماعي بهتر و دسترسي  افزايش معلومات و كسب

ترين دلايل تمايل به  مطالعه از مهم كار بهتر و بيشتر در اينبه 

-Mahmoud اين يافته با نتايج. ادامه تحصيل شناخته شدند

Hashemi ،Saeed  ،و همكارانSadeghi همكاران همسو  و

يدن به بوده در اين تحقيقات هر كدام، افزايش معلومات و رس

ترين دلايل تمايل به ادامه  موقعيت اجتماعي بهتر را از مهم

هاي  يافته). 22،26،29(اند هاي تخصص شمرده تحصيل در دوره

و همكاران  Vahid-Dastjerdiو همكاران،  Khamiاين مطالعه با 

تفاوت داشت آنها هر كدام تمايل دانشجويان به استخدام در 
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براي ادامه تحصيل عنوان ترين دليل  دانشگاه را از مهم

در حالي كه در مطالعه حاضر از ) 31،39،40(اند كرده

ترين دلايل براي ادامه تحصيل توصيه خانواده و  اهميت بي

  .تمايل به استخدام در دانشگاه بود

Froeschle و Skinford   در بررسي مشترك اظهار كردند كه

اعضاي هيأت علمي از حقوق كم و ساعت كاري تمام وقت نا 

راضي هستند و اين مسأله سبب كاهش علاقه به كار آكادميك 

نگراني در اكثر جوامع شده كه با نتايج اين تحقيق همخواني 

  ).41(دارد

ترين علل عدم تمايل خود را  دانشجويان در اين پژوهش مهم

  گي از تحصيل، تمايل به شروع كار بعد از تحصيل خست

هاي تخصص اعلام كردند كه با نتايج  و طولاني بودن دوره

همكاران  و Mahmoud-Hashemi ،Sadeghiتحقيقات 

همكاران  و Hashemipourولي با نتايج  ،)22-29(يكسان بود

از درآمد معمولا دندانپزشكان عمومي زيرا ). 33(مغاير بود

شوند بنابراين برخي از  مناسبي براي گذران زندگي برخوردار مي

آنها تمايلي به ادامه تحصيل ندارند و علاقه به شروع كار 

اكثر دانشجويان داشتن  ).29(بلافاصله بعد دوره عمومي دارند

   ).42(دهند ل در اولويت قرار ميشغل را نسبت به ادامه تحصي

هاي ارتودنسي، ترميمي و اندودنتيكس از پرطرفدارترين  رشته

هاي  رشته. هاي تخصص توسط دانشجويان انتخاب شدند رشته

دهان از كمترين  هاي ي دندانپزشكي اجتماعي، پاتولوژي و بيمار

اين نتايج را تاييد  نيز گذشته مطالعات. تقاضا برخوردار بودند

دليل ه تواند ب توجهي مي اين بي). 22،24،37،39(كنند مي

ها با كار كلينيكي و ارتباط  متفاوت بودن محيط كاري اين رشته

  .با بيمار باشد

ها، علاقه صرف  بندي رشته ها جهت اولويت ترين انگيزه از مهم

به علم آن رشته، موقعيت و منزلت اجتماعي و خدمت بيشتر به 

و  Mahmoud-Hashemi ،Sadeghi مردم انتخاب شدندكه با

  ).22-29(همكاران همخواني دارد

  گيري نتيجه

توان دريافت كه اكثر  توجه به نتايج اين تحقيق مي با

دانشجويان دندانپزشكي دوره عمومي خواهان ادامه تحصيل در 

رين دلايل تمايل، افزايش ت ص هستند كه مهمهاي تخص دوره

،كسب موقعيت اجتماعي بهتر و دسترسي به كار بهتر و معلومات

هاي ارتودنسي و ترميمي و اندودانتيكس  رشته. باشد بيشتر مي

  .هاي تخصص هستند از پرطرفدارترين رشته

  سپاسگزاري

نويسندگان از سركار خانم مهندس فريماه شمسي كه به 

قدرداني  ،ر آمار همكاري شاياني را داشتندعنوان مشاو

 دكتراي دندانپزشكيدوره  نامه پايان نتيجه مقاله اين. نمايند مي

  .باشد مي يزد پزشكي علوم در دانشگاه 651شماره  به
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Abstract 

Introduction: Today, dentistry is specially extended, which is due to the specialization of different branches of 

dentistry and students’ tendency toward specialty courses; ergo, the current study was designed to investigate the 

tendency of  dentistry students at Yazd Shahid Sadoughi University of Medical Sciences toward higher education. 

Methods: This descriptive cross-sectional study was carried out on all students of clinical dentistry (n=220) 

of Shahid Sadoughi University in 2014. The study data was collected using a researcher-made valid and 

reliable questionnaire containing demographic characteristics, questions about the aspiration and disinterest 

to higher dental education, students’ specialty field preferences based on their interest and the reasons of 

their preferences. The collected data was analyzed by SPSS software (ver 17), applying T test, Chi-square, 

and Fisher exact test. 

Results: The majority of students (76.2%) were interested in continuing their specialized education. The 

students mentioned that obtaining higher clinical skills and knowledge, higher social opportunities, and more 

and better job opportunities were the most important factors in their tendency toward continuing specialized 

education. Inclination to work after graduation and tiredness of education were the most important factors of 

disinterests in continuing specialized education. Specialty fields which seemed most interesting to the 

students involved: Orthodontics (3.77%), Operative dentistry (4.34%), Endodontics (4.37%). 

Conclusion: The findings of the present study revealed that the majority of dentistry students are interested 

in higher education to obtain higher clinical skills and knowledge as well as better social opportunities; and 

orthodontics was the first choice for most of them. 
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