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چكيده

با پوزيت مقايسه دو نوع تكنيك پركردن حفره و اثر شيارهاي گيردار بر ريزنشت دو نوع كامآزمايشگاهي، هدف از اين مطالعه :مقدمه

.ميباشدلاتيو متاكرلورانيسسيب

.شدده داتراشانسانكشيده شده دندان پرمولر48لينگوالوبر روي سطح باكالmm5/1×3×4ابعادبه Vحفرات كلاس :روش بررسي

Filtek™ P90 Silorane)كامپوزيت با بيس سيلوران:شدنددو نوع كامپوزيت پرنمونه ها با , 3M ESPE) تم ادهزيو مخصوص و سيس

clearfilسلف اچ  سيستم باندينگهمراه با (Z250,3M  ESPE)متاكريلاتو كامپوزيت با بيس(P90 system adhesive)آن SE

bond. ترميم12(:شدندتقسيمزير گروه 4به در دو نوع كامپوزيت، نمونه ها(

توده اي-گيرداربدون شيار)4توده اي-گيردارشيارهمراه با)3ايلايه -گيرداربدون شيار)2لايه اي-گيردارشيارهمراه با)1

درجه، 5و55مرتبه و در دماي  500نمونه ها.شدندوآگزيواكلوزال تراش داده يوالجينجگيردار در زواياي خطي آگزيوشيارهاي

از . شدنددر زير استريوميكروسكوپ  بررسي شده وبرش داده سپسورنگ آميزي% 2بلو در محلول متيلنها نمونه .ل شدندترموسايك

– Kruskalو آزمونهاي آماريSPSS.17نرم افزار  WallisوMann-Whitney U جهت ارزيابي داده ها استفاده شد.

يده اما در كامپوزيت سيلوران د،)<05/0P(ديده نشددر كامپوزيت متاكريلات حفرههيتهوميروش ترمتفاوت معني داري بين:نتايج

ديده 4و 2،گروه 4و 1،  گروه 3و1گروه بيندر مقايسه در بين گروههاي كامپوزيت سيلوران، تفاوت معني داري ).=000/0P(شد

.شد

استفاده از شيار گير دار و روش لايه اي در هر دو تركيبولي،ثيري نداشتتأدر اين مطالعه بيس كامپوزيت بر ريز نشت: گيرينتيجه 

.هرچند اين كاهش در كامپوزيت متاكريلات معني دار نبود.كاهش  ريز نشت شدگروه، باعث 

متاكريلاتبا بيسسيلوران، كامپوزيتبا بيس حفره، ريزنشت، كامپوزيت تهيه ،تكنيك ترميم:واژه هاي كليدي

E_mahnaz18@yahoo.com:، پست الكترونيك09138503494: تلفن): نويسنده مسئول*(

دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزدفصلنامه تحقيقات 

24-37، صفحه 92، زمستان 1، شماره  2دوره 
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�25و همكارانابراهيم عطايي 

:مقدمه

اغلب مشكلات همراه با ترميم هاي مستقيم كامپوزيتي معمولا 

ستقيم در نتيجه انقباض ناشي از به طور مستقيم يا غير م

، سبب عدم تطابق ،كه اين)1(واكنش پليمريزاسيون است

صحيح از سيستم ينالي مناسب حتي در صورت استفاده مارج

ويژه هنگامي كه ديواره ه باين امر.)2(هاي باندينگ ميشود

.)3،4(باشد، مشكل تر مي شودCEJترميم در ناحيه زير 

ناشي از پليمريزاسيون به حد فاصل استرس ناشي از انقباض 

اتصال  ديواره هاي حفره و ماده كامپوزيتي منتقل ميشود و 

ينجمينايي، رنگ گرفتگي مارترككاسپي،باعث خمش

،حد فاصل دندان و كامپوزيتوايجاد گپ در دباندينگترميم،

در نتيجه عود پوسيدگي در زير ترميم و وباكتري هاريزنشت 

رميم ميشود كه ممكن است به شكست حساسيت پس از ت

.)5،6(ترميم منتهي شود

ونيك با حلقه هاي سيلورانها يك سيستم مونوهيبريدكاتي

واكنش بين مولكولهاي اكسي اين مونومرها از. بازشونده هستند

حلقه هاي اكسي ران مسئول . سايلوكسان ايجاد ميشوندران و 

كولهاي و مولانقباض حجميايجاد خواص فيزيكي وكاهش

سايلوكسان مسئول ايجاد خاصيت هيدروفوبيتي در تركيب 

سيلوران كمتر از ميزان انقباض كامپوزيت هاي با بيس.هستند

تخمين زده شده است زيرا كه طي  يك واكنش%) %99/0  (1

cationic ring opening، پليمريزه ميشوند كه در آن حلقه هاي

ه يكديگر اتصال مي اكسيران باز و مسطح شده و بمونومرهاي

).7(رو مقداري از انقباض حجمي را جبران ميكننديابند، از اين

و انقباض حجمي كمتر،سيلوران در مقايسه با متاكريلات

، استحكام خمشي كمتركاسپيميكروليكيج و خمشدرنتيجه

مت به شكست بالاتر، ثبات رنگ وحفظ جلا و براقي بالاتر، مقاو

محلول بهتر، زيست سازگاري ووليسميت سل، عدم سطح بهتر

در مايعات بيولوژيك ثبات ،ترانتشار كموضريبدر آبنبودن 

بيشتر، چسبندگي كمتر استرپتوكوك ها به سطح ترميم،

استحكام فشاري كمتر، ميكروهاردنس پائين تر وترنسلوسنسي

)8-13(كمتري دارند

كردن ساختار هاي گير دار همانند شيار ها وكاربرد تكنيك پر 

سبب افزايش حفره بصورت لايه لايه از مواردي هستند كه 

قرار دادن لايه اي رزين .)14(مقاومت ترميم مي شوند

كامپوزيت هاي سخت شونده با نور، به وسيله تكنيك هاي 

gaptestمطالعاتي كه از .ارزيابي قرار گرفته استزيادي مورد

باعث كاهش استفاده كردند پيشنهاد كردند كه تكنيك لايه اي

استرس انقباضي ميشود و در كاهش تشكيل گپ، سودمند 

با اين حال برخي از نويسندگان اين نظريه كه ). 16،15(است 

تكنيك لايه اي باعث كاهش استرس انقباضي ميشود را مورد 

سوال قرار داده و با استفاده از آناليز فتوالاستيك  يا آناليز 

finite elementتكنيك لايه اي باعث پيشنهاد كردند كه

).17(شودكاهش ميكروليكيج نمي

درجه ،)18(و همكاران Hirabayashiعه بر طبق مطال

2تكنيك يه و درلا2لايه بيشتر از 3پليمريزاسيون در تكنيك 

نيز )19(همكارانو Kwon.استتوده ايلايه بيشتر از تكنيك 

نشان دادند كه خمش كاسپي در روش چند لايه اي كاهش مي 

، نتيجه low shrinkingكامپوزيتهاي يابد كه با استفاده از

در حاليكه در مطالعات ديگري همچون .مطلوبي حاصل ميشود

بيان شد روش هاي )21( Abbasو)Versluis)20مطالعه

باعث افزايش استرس وارده به ،لايه ايمختلف پر كردن 

.دندان و افزايش خمش كاسپي ميشوند- ساختار كامپوزيت

تكنيك لايه اي، اين روش به بر سر مزايايوجود اختلاف نظر با

مپوزيتي وسيع مستقيم توصيه طور وسيعي براي ترميم هاي كا

، بهبود  c-factorزيرا كه اين روش باعث كاهشميشود، 

كيورينگ لايه هاي عمقي كامپوزيت و كاهش ارتباط ديواره 

.)22(هاي مقابل حفره  در حين پليمريزاسيون ميشود
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...بررسي اثر تهيه حفره و روش ترميم بر ����26

شيارهاي گير دار در ترميم هاي رزين در رابطه با نقش

اولين ،1987در سال ) 23(و همكارانBen Amarكامپوزيت،

شيارهاي گير دار بايد در كساني بودند كه پيشنهاد كردند 

استفاده شود و شيارها به IIيوال حفرات كلاس ديواره جينج

مي كنند، بنابر اين انقباض  منزله يك گير مكانيكي عمل

پس از آن . پليمريزاسيون را كاهش مي دهندناشي ازينال مارج

Ben Amar نشان دادند 1988سالدر)14(ديگر همكارانو

كه تكنيك پر كردن لايه اي به طور قابل ملاحظه اي ريز نشت 

را كاهش ميدهد اما  مزيتي در كاربرد شيارهاي گيردار در 

هنگامي كه به دست نياوردند، اماحفره همراه با تكنيك لايه اي 

توده اي در حفره قرار داده ميشد، اعمال كامپوزيت به صورت

.شيارهاي گيردار در حفره، براي كاهش ريزنشت ضروري بود

مهم است تعداد شيارهاي گير دار،) Coli )24بر اساس مطالعه

شيار گير نسبت به يك شيار گير در حفره، ودبردنكاربه و

با اين .،كاهش ميدهدرا بيشترت گپ هاي ناشي از انقباض وسع

حال برخي ديگر، به كار بردن گيرهاي اضافي در ترميم هاي 

).25- 27(چسبنده را لازم ندانسته اند

مهم نيز، IIگير و محل تراش آن در حفرات كلاس نوع ساختار

است به طوري كه اثر شيارهاي گير افقي در طول ديواره 

، بيشتر از شيارهاي وگپال در كاهش ميكروليكيج و ميكرژينژيو

عمودي در ديواره آگزيال و نقاط گير در زواياي ديواره ژينژيوال 

)شيارهاي گير افقي(كاربردن اين نوع ساختار گيربهاست و

گپ و ميكروليكيج است راي كاهش ميكرويك روش خوب ب

شيار وجودمشخص شد، ) 29(Shahaniدر مطالعه ).28(

باعث كاهش ،روش لايه ايترميم بههمراه باگيردار 

كامپوزيت رزين خلفي IIدر ترميم هاي كلاس ميكروليكيج

.ميشود

مطالعات زيادي براي بررسي ميزان ريزنشت در ترميم هاي 

اين ،انجام شده استVرزين بيس بخصوص در حفرات كلاس 

مقالات نشان ميدهند كه ميزان ريزنشت در ترميم هاي كلاس 

Vميم زير ناحيه بخصوص مواردي كه ترCEJ را نيز درگير

ريزنشت قابل ). 3،4(، در حد قابل توجهي استاستكرده

از يك سو و ضرورت كاربرد ساختار در اين گونه حفراتتوجه

، ضرورت اين حكام ترميمهاي گير دار به منظور افزايش است

مطالعه را نشان مي دهد تا ميزان ريزنشت در دو تكنيك 

در ترميم هاي كلاس لايه ايوتوده اي پركردن حفره بصورت

Vمورد بررسي قرار گيرد.

روش بررسي

.و با طرح پارالل انجام گرفتاين مطالعه به روش آزمايشگاهي

دندان 48وانتخاب نمونه با روش نمونه گيري آسان انجام شد

انتساب دندانها .شداستفاده) ترميم12(دندان6در هرگروهو 

.نه مختلف به روش تصادفي انجام شدگا8به گروههاي 

ترك ،دندان پرمولر انسان كه عاري از هرگونه پوسيدگي48

جمع ، بودندو مشكلات تكاملي )از نظر ماكروسكوپي(مينايي 

و در دماي اتاق نرمال تا زمان استفاده در محلول سالين و آوري

هيپوكلريت سديممحلولدرهادندانسپس .شدندنگهداري 

و سطح تاج و شدند ساعت ضدعفوني24و به مدت 25/5%

ريشه دندان ها از هرگونه جرم و بقاياي بافت نرم و سخت با قلم 

.شدكورت استاندارد تميز

شات مطالعات قبلي نشان داده اند كه براي انجام آزماي

دندان لينگوالباكال وسطحميكروليكيج مي توان از هر دو 

، )30(اري بين دو سطح وجود ندارداستفاده نمود و تفاوت معناد

به همراه با سرعت بالابا استفاده از توربينبه همين دليل 

اسپري مداوم آب و هوا به عنوان خنك كننده و با استفاده از 

بر روي سطح باكال )ايران/ تيزكاوان (010فرز فيشور الماسي

mm4به طول مزيوديستاليVدندانها حفرات كلاس و لينگوال 

mm5/1و عمق آگزيالي mm3يوالي جينجارتفاع اكلوزوو

اتيوالي حفرنجيجو به طوري كه لبه اكلوزالي ،شدتراشيده 

همه ابعاد تراش توسط پروب .رفتقرار گمينا و در CEJبالاي

به فرزهادندان،5پس از تراش هر . شداندازه گيري ويليامز

.شدندتعويض علت كند شدن
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�27و همكارانابراهيم عطايي 

) ترميم12در هر گروه (زير گروه8تصادفي به نمونه ها به طور

:ندشدتقسيم

تراش حفره همراه با شيارگيردار و ترميم با كامپوزيت )1گروه

با بيس متاكريلات  به روش لايه اي

تراش حفره بدون شيارگيردار و ترميم با كامپوزيت با ) 2گروه

بيس متاكريلات  به روش لايه اي

با شيارگيردار و ترميم با كامپوزيت با تراش حفره همراه ) 3گروه

بيس متاكريلات  به روش توده اي

تراش حفره بدون شيارگيردار و ترميم با كامپوزيت با )4گروه

بيس متاكريلات  به روش توده اي

تراش حفره همراه با شيارگيردار و ترميم با كامپوزيت با )5گروه

بيس سيلوران به روش  لايه اي

ه بدون شيارگيردار و ترميم با كامپوزيت با تراش حفر) 6گروه

بيس سيلوران به روش لايه اي

تراش حفره همراه با شيارگيردار و ترميم با كامپوزيت با ) 7گروه

بيس سيلوران به روش توده اي

تراش حفره بدون شيارگيردار و ترميم با كامپوزيت با ) 8گروه

بيس سيلوران به روش توده اي

،بودتعبيه شيارهاي گيردار مورد نظرها،آنحفراتي كه دردر

يوال وجينجآگزيوشيارهاي گيردار در زواياي خطي

ل مساوي با طول و به طوmm25/0آگزيواكلوزال به عمق

 ,Frank dental(آنگل4/1دبا فرز رون،مزيوديستالي حفره

Germany(تراش داده درجه در عاج45با زاويه وو با دور كم ،

دندانها را در ابتدا به وسيله پوار هوا خشك كرده، تمامي .شد

 clearfil(Kurrary/Japan)سلف اچسپس از سيستم باندينگ 

SE bond3)براي كامپوزيت  با بيس متاكريلاتM ESPE, St 

Paul MN, USA) Z250 به وسيله ابتدا پرايمر . شداستفاده

روي برثانيه30به مدت با حركت مالشي نرمميكرو براش 

5سطوح عاج و مينا به كار برده شد و بعد به آرامي به مدت 

به صورت يك لايه بر ثانيه با هوا خشك شد، سپس باندينگ

به ثانيه نازك شد و5روي پرايمر زده شد و با پوار هوا به مدت 

، با )/DEMI)USAKerrبا دستگاه لايت كيور ثانيه 20مدت 

ور ور دستگاه لايت كيشدت ن.شدكيور،mW/cm2500شدت 

براي .اندازه گيري شدمتر، توسط راديوقبل از انجام تست

 Filtek™ P90 Silorane, 3M)كامپوزيت با بيس سيلوران

ESPE)از پرايمر و باندينگ مخصوص ،P90 system adhesive 

[3M]) ( به تمامي سطوح حفره بر رويابتدا پرايمر .شداستفاده

كار به ثانيه30مدتكت مالشي نرم بهبا حروسيله ميكرو براش 

به وثانيه با هوا خشك شد5برده شد و بعد به آرامي به مدت 

، با )DEMI)Kerr/USAبا دستگاه لايت كيور ثانيه 10مدت 

به صورت يك شد، سپس باندينگكيور،mW/cm2500شدت 

ثانيه نازك 5پوار هوا به مدت و با لايه بر روي پرايمر زده شد

DEMI)Kerr/USAبا دستگاه لايت كيورثانيه 20به مدت وشد

گروه از حفرات در هر.شدكيور،mW/cm2500با شدت ،)

و تكنيك مشخص ) طبق دستور كارخانه(دندانها با كامپوزيت 

ريز كندانسورابتدا كامپوزيت به وسيله .شدندشده ترميم

با انيه ث40به مدت در شيارهاي گيردار قرار گرفته و آمالگام

mW/cm2با شدت ، )DEMI)Kerr/USAدستگاه لايت كيور 

دندانهايي كه با استفاده از تكنيك لايه اي .دشكيور، 500

يواره اينسايزالي و آگزيالي ند، ابتدا كامپوزيت در دمي شدترميم 

لايه يوالي و آگزيالي حفره  وجينجلايه دوم در ديواره ،حفره

با ثانيه 40و هر لايه به مدت فتگربرسوم تمام حفره را در

mW/cm2با شدت ،)DEMI)Kerr/USAكيور دستگاه لايت 

نمونه ها به مدت ،پس از انجام پروسه ترميم.دشكيور،500

.شدنددرجه نگهداري 37در دماي ساعت در آب مقطر  و24

knife edgeپس از آن با استفاده از فرزهاي پرداخت كامپوزيت

اضافات ماده ترميم حذف گرديده)ايران/تيزكاوان(Flameو

)finishing ( 3)با ديسك هاي وM ESPE, St Paul MN, 

USA) Soflexپرداخت شدند ،)polishing(به مدت اًو مجدد

500دندانها به مدت .قرار گرفتندسالين نرمالدر ساعت 24

60درجه، هر دوره به مدت5و55مرتبه و در دماي 

،(Rest time)ثانيه12و با زمان حدفاصل (Dwell Time)ثانيه
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...بررسي اثر تهيه حفره و روش ترميم بر ����28

جهت تست ISO/TR 11405طبق استاندارد. شدندترموسايكل 

ساعت قبل ،در آب 24تا 20نمونه بايد هاي ترموسايكلينگ،

55و5بار در هر حمام 500سپس بايد .درجه قرار گيرند37

مام مدت توقف در هر ح. درجه سانتيگراد قرار داده شوند

ثانيه ميباشد و مدت زمان انتقال از يك حمام به 20حداقل 

بعد از پايان چرخه هاي ).31(ثانيه ميباشد10تا 5حمام ديگر،

سپس . شدآپكس دندانها توسط موم چسب سيل ،حرارتي

با پوار هوا خشك كرده و با دو لايه لاك ناخن تا دندانها را كاملاً

تا نفوذ رنگ شدندپوشانده ين حفرهجفاصله يك ميليمتري مار

سپس دندانها به مدت .از طريق مارجين ترميم انجام گيردتنها 

پس از .شدندقرار داده % 2متيلن بلو آبيساعت در محلول24

دقيقه 2خارج كردن نمونه ها، دندانها با آب مقطر به مدت 

آكرو (و سپس در آكريل خود سخت شوندهشستشو داده شد

اين عمل به اين علت انجام شد كه .شدندانت م)ايران/پارس

نمونه ها . وندبه جايي نشنمونه ها دچار جازمان انجام برش،

به موازات )Diamond disk, Microdont(توسط ديسك الماسي

صورت باكولينگوالي از وسط حفره كلاس بهمحور طولي دندان،

V نمونه ها در زير پس از برش دادن،.شدندبرش داده

با بزرگنمايي ) Zeiss/Germany(چشمي تريوميكروسكوپاس

به منظور تعيين ميزان نفوذ رنگ و ارزيابي ريزنشت مورد × 40

معيارهاي استفاده شده جهت درجه بندي .درفتنبررسي قرار گ

:ميزان ريزنشت بدين شرح است

)فاقد هرگونه ريزنشت(عدم نفوذ رنگ : 0درجه 

ا سمانمينا يدر حدنفوذ رنگ : 1درجه 

نفوذ رنگ به عاج و عدم نفوذ آن به ديواره آگزيال: 2درجه 

نفوذ رنگ به ديواره آگزيال حفره: 3درجه 

وارد 17نسخه  SPSSنرم افزارداده هاي پژوهشي در محيط 

متغيري ) ميكروليكيج(اين مطالعه از آنجا كه متغيرو شده،

Kruskalهاي ناپارامتريآزمونرتبه اي مي باشد، از  – Wallis

-Mannو از آزمونبراي مقايسه اندازه ريز نشت در هر گروه،

Whitney لازم به .شداستفاده براي مقايسه دو به دوي گروهها

انجام نگرفته ،ذكر است كه در اين مطالعه هيچ گونه كور سازي

.است

نتايج

بررسي نتايج به دست آمده نشان داد، در تمامي گروه ها 

ريزنشت در بين ميزانتفاوت .شت وجود دارددرجاتي از ريزن

گروههايي كه با كامپوزيت با بيس متاكريلات پرشده بودند 

، ولي تفاوت ميزان ريزنشت در بين) =115/0P(دار نبودمعني 

گروههايي كه با كامپوزيت با بيس سيلوران پرشده بودند معني 

لات، در كامپوزيت با بيس متاكري).1جدول ()=001/0P(دار بود

ميانگين ميزان ريزنشت به ترتيب ازكم به زياد، در گروههاي 

بدون شيار و _شياردار، لايه اي_شياردار، توده اي_لايه اي

در كامپوزيت با .)1جدول(بدون شيار مشاهده شد_توده اي

بيس سيلوران، ميزان ريزنشت به ترتيب ازكم به زياد، در 

_بدون شيار، توده اي_شياردار ، لايه اي_گروههاي لايه اي

.)1جدول (بدون شيار مشاهده شد_شياردار و توده اي
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مورد مطالعهدرجه ريزنشت در گروههاي توزيع فراواني و ميانگين و انحراف معيار: 1جدول

سيلوران متاكريلات كامپوزيت

انحراف معيار±ميانگين Score 3 Score 2 Score 1 Score 0 ±ميانگين يارانحراف مع Score 3 Score 2 Score 1 Score 0

مقياس

تكنيك

5/1 ± 08/1 3
)25(%

2
)66/16(%

5
)66/41(%

2
)66/16(% 91/1 ± 99/0 4

)33/33(%
4

)33/33(%
3

)25(%
1

)33/8(%
لايه اي، شياردار

25/2 ± 75/0 5
)66/41(%

5
)66/41(%

2
)66/16(% 0 41/2 ± 08/1 9

)75(% 0 2
)66/16(%

1
)33/8(%

يه اي، بدون شيارلا

83/2 ± 38/0 10
)33/83(%

2
)66/16(% 0 0 33/2 ± 07/1 8

)66/66(%
1

)33/8(%
2

)66/16(%
1

)33/8(%
توده اي، شياردار

91/2 ± 28/0 11
)66/91(%

1
)33/8(% 0 0 75/2 ± 62/0 10

)33/83(%
1

)33/8(%
1

)33/8(% 0 توده اي، بدون شيار
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تفاوت ريزنشت تنها در، سيلوران،در مقايسه دو به دو گروههاي

8و گروه 5، گروه )=004/0P(7و گروه 5مقايسه بين گروه 

)002/0P=(8و گروه6، گروه)033/0P=( معني دار بود

گروههايي كه از نظر تراش حفره يكسان بودند ).2جدول (

، تكنيك پر كردن حفره در ) وجود يا عدم وجود شيار در حفره(

نشت موثر بود و ميزان ريز نشت به طور معني داري ميزان ريز

.در روش لايه اي كاهش يافت

( كردن حفره، يكسان بودنداما گروههايي كه از نظر تكنيك پر 

، وجود يا عدم وجود شيار در حفره، تفاوت )يا توده ايلايه اي

).2جدول (معني داري در ميزان ريزنشت ايجاد نكرد 

هم از نظر تراش حفره و هم تكنيك در مقايسه گروههايي كه

تفاوت ريز نشت در پر كردن حفره، با يكديگر متفاوت بودند،

اين .)=002/0P(معني دار بود8و گروه 5مقايسه بين گروه 

بدان معني است كه تركيب استفاده از شيار هاي گيردار و به 

ميتواند ريز نشت را به طور معني كارگيري تكنيك لايه اي

در مقايسه با تكنيك توده اي و عدم كاربرد شيار گيردار داري 

اما تفاوت ريز نشت در مقايسه بين گروه .در حفره كاهش دهد

.)2جدول()=068/0P(، معني دار نبود7و گروه 6

-Mannمقايسه دو به دو گروههاي سيلوران بر اساس :  2جدول

Whitney Test

P-Valueگروههاي مقايسه شده

 =6089/0Pو گروه 5گروه 

=7004/0Pو گروه 5گروه 

=8002/0Pو گروه 5گروه 

=7068/0Pو گروه 6گروه 

=8033/0Pو گروه 6گروه 

=8755/0Pو گروه 7گروه 

در مقايسه گروههاي مشابه در دو نوع كامپوزيت، تفاوت ميزان 

ريزنشت در هيچ كدام از گروههاي مورد مطالعه در دو نوع

).3جدول ()<05/0P(كامپوزيت معني دار نبود

مقايسه گروههاي مشابه در دو نوع كامپوزيت بر اساس : 3جدول

Mann-Whitneyآزمون

P-Valueگروههاي مقايسه شده

=347/0Pلايه اي، شيار دار

=378/0Pبدون شيارلايه اي،

=410/0Pشياردارتوده اي،

=713/0Pبدون شيارتوده اي،

و نتيجه گيريحثب

مين سيل لبه اي و حفظ يكنواختي لبه از فاكتور هايي تأ

اخيراً تحقيقات . هستند كه طول عمر ترميم را تعيين مي كنند

دندانپزشكي زيادي انجام شده كه در بهبود ويژگي مواد نقش 

.داشته است

در حفرات ت را ريزنشميزانآن شديم تادر مطالعه حاضر بر

، را كه با دو نوع يارگيردار و بدون آنداراي شVكلاس 

متاكريلات و سيلوران به روش لايه اي يا كامپوزيت با بيس

توده اي ترميم شده اند، با يكديگر مقايسه كنيم و ماده و روش 

.مطلوب تر را مشخص سازيم

رايج ترين روش ارزيابي سيل لبه اي مواد ،ارزيابي ريزنشت

ي براي ارزيابي اين پارامتر ترميمي است اما استاندارد طلاي

به دليل اينكه در مطالعه حاضر از روش نفوذ رنگ،وجود ندارد،

سريع و رايج براي مقايسه پارامترهاي گوناگون يك روش آسان،

علت انتخاب تراش حفرات كلاس .مي باشد، استفاده شده است

V ،در اين مطالعهC_Factorآسان اً بالاي آن، پركردن نسبت
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ر بودن تنوع تراش آن در بين عمل كنندگان و دارا آن، كمت

.مينايي و عاجي ميباشدينجبودن مار

كرد، به علت اينكه در رابطه با انتخاب نوع مواد ميتوان بيان

يك سيستم دو مخصوص كامپوزيت سيلوران،سيستم ادهزيو 

است،  ) 6نسل (دو مرحله اي) باندينگپرايمر سلف اچ،(جزئي 

همراه با كامپوزيت clearfil SE bondينگاز سيستم باند

متاكريلات استفاده شد تا گروهها از اين نظر بيشتر به هم 

.نزديك و قياس پذير باشند

همچنين به علت اينكه هنوز به طور قاطع مشخص نشده است 

كه كداميك از روش هاي قرار دهي در تكنيك لايه اي

)Oblique ,vertical ,split(تكنيك تر است،مناسب

incrementalOblique  را به علت اينكه باعث كاهش اتصال

در نتيجه  كاهش ميزان ديواره هاي مقابل حفره به يكديگر و

.گرديدانتخاباسترس درون ترميم ميشود،

نتايج مطالعه ازآنها،  در مورد انتخاب نوع ساختار گير و تعداد

Ishikiriama)28 (وColi)24 ( شيار گيرداردو و استفاده شد

جينجيوال و آگزيو اكلوزال تعبيه  در لاين انگل هاي آگزيوافقي

.گرديد

تضعيف رزين چسبنده به علت بارهاي ترمومكانيكال يك مسئله 

مطالعات پيشنهاد ميكنند .مهم در دندانپزشكي ترميمي است

كه ترموسايكلينگ مي تواند تخريب حد فاصل نسج دندان و 

انقباض حرارتي ضريب انبساط وتفاوت درترميم را به علت 

براي همچنين ،)32(ماده ترميمي، تسريع كندنسج دندان و

در اين مطالعه ميزان ثيري مشابه تغييرات دماي دهانأايجاد ت

نشت دو كامپوزيت سيلوران و متاكريلات، پس از ريز

.ترموسايكلينگ مورد بررسي قرار گرفت

ضر مشخص گرديد وجود شيار در نتايج برآمده از مطالعه حا

هاي گيردار در تمامي نمونه ها باعث كاهش ميزان ريزنشت 

مواد ترميمي مي گردد و شدت نفوذ ميكروب و آلودگي به 

كه اين نتيجه بابيني ترميم و دندان كاهش مي يابد فضاي بينا

، )Ishikiriama)28نتايج مطالعات گذشته اي چون مطالعه ي 

Coli)24( وBen Amar)23 (همسو ميباشد.

Ishikiriamaحفرات كلاس د در همه بيان نموII  ي كامپوزيت

كمتر از  gapكه در آنها گير اضافي تراش داده شده بود، ايجاد

گروه كنترل بود و همين نتيجه براي ميكروليكيج نيز به دست 

بيان كرد تفاوت معنا داري در ميزان Coliهمچنين .آمد

ي  IIكلاست ميكروگپ در حفراتميكروليكيج و وسع

بدون شيار در مقايسه با حفرات همراه با يك يا  دو كامپوزيت

.شيار وجود دارد

چند وجود شيارهاي گيردار باعث كاهش مطالعه حاضر هردر

اما به طور كامل باعث جلوگيري از آن ،ميزان ريزنشت گرديد

) Ishikiriama )28العهكه اين امر با نتيجه حاصل از مطنشد،

در اين مطالعه . ميباشدهمسوپيرامون نقش شيارهاي گيردار،

بيان شده است كه شيار هاي گير به طور كامل ميكروليكيج و 

تشكيل ميكرو گپ را در باكس هاي پروگزيمال كه ديواره 

اما كنندنمي متوقف،يوال آنها در عاج قرار گرفته استجينج

با اين حال برخي .ميدهندبه ميزان قابل توجهي آنها را كاهش

ديگر، به كار بردن گيرهاي اضافي در ترميم هاي چسبنده را 

.)25-27(لازم ندانسته اند

با اين حال به نظر ميرسد وجود شيارهاي گيردار در حفرات  

باعث افزايش ناحيه اتصال و گير مكانيكي ودر نتيجه كاهش 

ميكروليكيج ناشي از ونپليمريزاسيوينال ناشي ازجانقباض مار

.آن ميشود

ثير مقايسه تارد بررسي در مطالعه حاضراز ديگر موارد مو

تكنيك پركردن حفرات  در كاهش ميزان ريزنشت بوده است 

كه براساس اين مطالعه تكنيك لايه اي سبب كاهش معني 

اين يافته . داري در ميزان ريزنشت ترميم و نفوذ رنگ بوده است

كه از ) Fisbein )15(،Miguez )16مطالعهحاصل از با نتايج 

gap testبا اين حال . استفاده كردند، مطابق ميباشدWinkler 

finiteو همكاران با استفاده از آناليز فتوالاستيك يا آناليز ) 17(

element پيشنهاد كردند كه تكنيك لايه اي در حفرات كلاس
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Vمي ميان عللي كهاز.باعث كاهش ميكروليكيج نميشود

و  Winklerنتايج مطالعه حاضر با مطالعه توانند باعث تفاوت در 

همكاران شده باشد مي توان به كم عمق بودن حفره تهيه شده 

در مطالعه مزبور و تفاوت در متدولوژي و روش ارزيابي داده ها 

.اشاره كرد 

انجام ) 14(همكاران و Ben Amarدر مطالعه اي كه توسط

ه طور قابل شد، نشان داده شد كه تكنيك پر كردن لايه اي ب

همين مطالعه دراما ،ملاحظه اي ريز نشت را كاهش ميدهد

مزيتي در كاربرد شيارهاي گيردار در حفره كهنشان داده شد 

كامپوزيت ه اي وجود ندارد، اما هنگامي كه همراه با تكنيك لاي

، ايجاد شيارهاي توده اي در حفره قرار داده ميشدبه صورت

اين يافته .ريزنشت ضروري است، براي كاهش گيردار در حفره

با نتايج مطالعه حاضر در گروههاي كامپوزيت متاكريلات همسو 

در مطالعه حاضر در گروههاي ترميم شده با كامپوزيت .ميباشد

بدون شيار_متاكريلات، ميانگين ريز نشت در دو گروه لايه اي 

بسيار نزديك به هم بوده ) 33/2(شيار دار_و توده اي )41/2(

اين نتايج نشان . ر استبدون شيا_وكمتر از گروه توده اي 

كه به صورت توده اي ترميم ميشوند اگر ميدهد كه در حفراتي 

كاهش يافته و ميزان ريزنشت مراه با شيار باشد تراش حفره ه

اما در گروههاي ترميم شده . با روش لايه اي تنها، برابري ميكند

ميتواند به أله بوده و اين مسبا كامپوزيت سيلوران نتايج متفاوت

دليل تفاوت در نوع و بيس كامپوزيت سيلوران با كامپوزيت 

كامپوزيت با (و همكاران Ben Amarمصرف شده در مطالعه

.باشد) Herculiteمتاكريلاتبيس

در مطالعه حاضر، در هر دو نوع كامپوزيت، گروههايي كه به 

كمترين ميزان ميكرو شياردار ترميم شدند داراي _روش لايه اي

بدون شيار داراي _ليكيج و گروههايي كه به روش توده اي 

بيشترين ميزان ميكرو ليكيج بودند كه اين يافته ها با نتايج 

بيان آنها . مطابقت دارد) 29(همكاران وShahaniمطالعه 

ي كه داراي شيار گيردار كامپوزيتIIكلاس د كه حفراتكردن

اي پر شدند، حداقل ميزان ميكروليكيج  و بودند و با روش لايه 

ي پر شدند، حفراتي كه بدون شيار گيردار و با روش توده ا

.ليكيج  را داشتندبيشترين ميزان ميكرو

از ديگر موارد مورد بحث از مطالعه حاضر اين است كه در 

ترميم به روش لايه اي  و ايجاد هرچندكامپوزيت متاكريلات

اما اين ميزان ريز نشت گرديد،باعث كاهششيارهاي گير

تفاوت معني دار نبود كه اين با نتايج حاصل از مطالعات

Gallo)33 (وTjan )34 (مطابقت دارد.

Gallo تفاوت آماري معناداري در ميزان ند همكاران بيان كردو

كه IIريزنشت بين روش لايه اي و توده اي در حفرات كلاس 

.نداشتبا سه نوع كامپوزيت متاكريلات پر شده بودند وجود

همكاران بيان نمودند تكنيك لايه اي باعث و  Tjanهمچنين

ا تفاوت آماري ميشود امIIكاهش ريز نشت در حفرات كلاس 

.معني داري با روش توده اي ندارد

يك لايه اي بر ميزان ريز وجود اختلاف نظر برسر  اثر تكنبا

نشت، به نظر ميرسد روش لايه اي نسبت به روش توده اي 

مزايايي دارد كه ميتواند در كاهش ميزان انقباض ناشي از 

يايي مزاپليمريزاسيون و ميكروليكيج ناشي از آن موثر باشد،

همچون كاهش انقباض كلي حين سخت شدن را با كاهش توده 

بهبود ،c-factorكامپوزيت سخت شده در هر بار، كاهش 

جلوگيري از تغييرات ،كيورينگ لايه هاي عمقي كامپوزيت

وفيزيكي و شيميايي لايه هاي كامپوزيت زيرين كيور نشده 

.زاسيونكاهش ارتباط ديواره هاي مقابل حفره  در حين پليمري

نوع ماده ترميمي در در ادامه، در مطالعه حاضر به بررسي اثر 

هر دو ماده استفاده شده در .ميزان ريزنشت پرداخته شده است

كه  اين مورد .اين مطالعه درجاتي از ريز نشت را نشان دادند

و) Schmidt )35همسو با نتايج  با مطالعاتي چون مطالعه

Umer)36(ريز نشت كه آنها بيان كردند كه ميزان است

كامپوزيت متاكريلات كامپوزيت سيلوران همانند و يا كمتراز 

، بيان )Al-Boni )6( ،Bagis)37(،Palin)38با اين حال.  است

.ليكيج سيلوران كمتر از متاكريلات استه ميزان ميكروكردند ك

مي توانند باعث تفاوت در نتايج مطالعه حاضر كهعللياز ميان
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،كمتر )Iكلاس(باشند تفاوت در نوع حفره)Al-Boni )6با مطالعه

تفاوت ،)دقيقه30% (2بودن زمان غوطه وري در متيلن بلو

Z250)Adperيت نوع ادهزيو استفاده شده همراه با كامپوزدر

SE Plus (وكمتربودن تعداد چرخه هاي ترموسايكلينگ

.در مطالعه مزبور باشد) دور200(

با مطالعه )37(و همكاران Bagisيمطالعه تفاوت در نتايج 

روش هاي  (تحقيق ميتواند به علت تفاوت در متدولوژيحاضر 

MODي IIكلاس در حفرات verticalو obliqueلايه اي 

مطالعه فوق الذكر در ) ×10(مورد استفادهو بزرگنمايي)وسيع

كه بر ايوت ميتواند با نتيجه مطالعهتفاهمچنين اين. باشد

كاسپي و ميزان ماگزيلا جهت بررسي خمشروي پرمولرهاي

انجام شد توجيه گردد low-shrinkريز نشت كامپوزيت هاي 

پوزيت كه در آن بيان شد كاهش ميزان ريزنشت در كام) 39(

هاي سيلوران به علت خمش كاسپي ناشي از استرس انقباضي 

در موجود در حد فاصل دندان و ترميم است كه معمولاً

وسيع MODبه وسيله تراش حفرات ( دندانهاي ضعيف شده

نسج دندان را Vاما حفرات كلاس . ديده ميشود) روي آنها

تضعيف نكرده و خمش ديواره هاي مقابل حفره به سمت 

اثر خاصيت كاهش ميزان انقباض يگر وجود ندارد ويكد

ن حفراتي سيلوران بر روي اين چنيكامپوزيتهايپليمريزاسيون

.كم ميباشداًنسبت،اگر هم وجود داشته باشد

در مطالعات خود ) 39(Thalackerو) Krifka)1با اين حال

سيلوران ينال را در كامپوزيتهايرجتفاوت ريزنشت  و تطابق ما

را بررسي كرده و بيان نمودند Vتاكريلات در حفرات كلاس و م

.ميزان ريزنشت در كامپوزيت سيلوران كمتر از متاكريلات است

ه به از علل تفاوت نتايج مطالعه حاضر با اين دو مطالعه با توج

مطالعه آنها با مطالعه حاضر، يكسان بودن نوع حفرات مورد 

اين مطالعهVميتوان به وسيع تر بودن حفرات كلاس 

)mm5/1(يوال حفره جينجفاصله بيشتر مارژين، )5×3×5/1(

تاكريلات مورد مو تفاوت در كامپوزيت هاي با بيسCEJاز

اشاره در مقايسه با مطالعه حاضرKrifkaاستفاده در مطالعه

مطالعه علت تفاوت در نتيجه مطالعه حاضر با در مورد .كرد

Thalacker د كه نويسنده از سيستم باندينگميتوان بيان كر

ده عرضه ميشده و به سيلوران كه قبلا توسط شركت سازن

بوده استفاده كرده در حاليكه در )7نسل(all in oneصورت 

مطالعه حاضر از سيستم باندينگ جديد سيلوران كه به صورت 

.شدمي باشد استفاده ) 6نسل (مرحله دو جزئي دو

ن مطالعه و تمام مطالعات انجام شده قبلي با توجه به نتايج اي

كه ريز نشت را نميتوان به طور كامل متوقف مي توان گفت

Vميزان ريز نشت كامپوزيت سيلوران در حفرات كلاس . كرد

در اين مطالعه  بيس .نبودكمتر از كامپوزيت متاكريلات

ولي تركيب استفاده از ،ثيري نداشتأكامپوزيت بر ريز نشت ت

ير دار و روش لايه اي در هر دو گروه، باعث كاهش  ريز شيار گ

هرچند اين كاهش در كامپوزيت متاكريلات معني . نشت شد

.دار نبود

in vitroكه به صورت در اين مطالعه همانند ديگر مطالعاتي 

تهيه دندانهاي سالم و روي دندان كشيده شده انجام ميشود،

علي رغم مانت نمونه ها وبودهكنترل عفونت اين دندانها دشوار

برش دندانها با ديسك الماسي در اكريل خود سخت شونده،

.اشتخطراتي به همراه د

اريزسپاسگ

پزشكي دانشگاه علومپژوهشيمعاونتحمايتحاصلمقالهاين

باشدمي2478شماره بهدانشجويينامهپايانازيزد و منتج

.گرددميتشكروتقديربدينوسيلهكه
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Abstract:

Introduction:  This in vitro study aimed to compare two filling techniques and the effect of retention groove on 

microleakage of siloran and methacrylate based composites.

methods: class V cavities (3×4×1.5× mm)  were prepared on the buccal and lingual surfaces in 48 extracted human 

premolars. The cavities were restored with two different types of composites; 1) silorane-based resin composite 

(Filtek™ P90 Silorane, 3M ESPE) with its dedicated adhesive system(P90 system adhesive) and, 2) methacrylate-based 

resin composite(Z250,3M  ESPE) with clearfil SE bond adhesive resin system. Each of these two groups was then 

subdivided into four groups (12 restoration). G1: with retentive groove- incremental; G2: without retentive groove-

incremental; G3: with retentive groove- bulky; G4: without retentive groove- bulky .The retentive grooves were placed 

at the axio- occlusal and axio-gingival line angles. The teeth were subjected to thermocycling regime (500×, 5-55°C) 

and were stained with 2% methylene blue dye and then were sectioned and viewed under a stereomicroscope. Data  

were analyzed with Kruskal-Wallis and Mann-Whitney U test via SPSS.17 software.

Results: there was no significant difference between the filling technique and cavity preparation in methacrylate-base 

resin composite (P> 0.05). However, a significant difference was found in siloran-based resin composite (P= 0.000). 

Within group pairs of siloran-based composite, there was a significant difference between the G1 and G3, G1 and G4, 

G2 and G4. Conclusions: The base of composite had no effect on microleakage, though combination of layering 

restotative technique and groove placement resulted in lower microleakage in both methacrylate and  silorane 

composites. However, in methacrylate composite, the decrease was not significant.

Key words: Cavity preparation; Methacrylate-based composite; Microleakage; Restorative technique; Siloran-based 

composite
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